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Presentacion
Estimados estudiantes de la Facultad de Optica y Optometria de la Universidad Complutense de Madrid.

Desde el Decanato de esta Facultad os damos la bienvenida al Centro pionero en la ensefianza de la
Optica y la Optometria en Espafia. Desde 1972 nuestra Facultad ha estado formando profesionales para
el cuidado de la salud visual que han demostrado, con su trabajo y buen hacer, el alto nivel de los
estudios cursados en la Universidad Complutense. Durante estas décadas hemos ido incorporando a
nuestro Centro y a los estudios en Optica y Optometria las novedades y servicios por los que nos
reconocen y estiman. Las aulas, la biblioteca y el acceso a medios informaticos, la Clinica Universitaria de
Optometria, han ido creandose y mejorandose como piezas fundamentales de una ensefianza de calidad
y con garantias de integracion laboral.

Vosotros, como estudiantes de nuestra Facultad y de la Universidad Complutense, sois los principales
protagonistas. Los profesores de las diversas materias y asignaturas que componen nuestros planes de
estudio vamos a trabajar con vosotros con el objetivo fundamental de que aprendais en nuestras aulas y
laboratorios todo lo necesario y para que podais adquirir todas y cada una de las competencias de los
titulos que el Centro oferta. En definitiva, para que podais adquirir un conocimiento profundo en el area de
Optica y Optometria.

En la actualidad nuestro Centro ofrece enseflanzas adaptadas al Espacio Europeo de Educacion
Superior. El Grado en “Optica y Optometria” se ha disefiado para formar Titulados Universitarios que
participen activamente en el cuidado de la salud visual de nuestra sociedad. Para ello se han de cursar
las asignaturas basicas y especificas contenidas en el Plan de Estudios. Para el curso 2020-2021
seguimos ofreciendo las dos titulaciones de Master que el Centro viene ofertando desde muchos cursos
atras: Master en “Optometria y Visién” y en “Tecnologias Opticas y de la Imagen”. Ademas en el curso
2020-2021 se pone en marcha un nuevo “Master Universitario en Optometria Clinica Hospitalaria”,
conjunto con la Facultad de Medicina Los estudiantes matriculados en estas titulaciones de posgrado
podréis disfrutar de una ensefianza que ha de mejorar y completar vuestros conocimientos bésicos y
aplicados.

Para completar el ciclo formativo al méas alto nivel, también llamado Tercer Ciclo, desde hace varios afios
nuestro Centro mantiene un Programa de Doctorado que permite obtener el maximo grado académico de
nuestra Universidad: el de Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Los grupos de investigaciéon
en los que se integran los estudiantes de Doctorado gozan de un alto prestigio y aseguran una formacion
de calidad. Nuestros doctores adquieren, en su paso por nuestros laboratorios, la plena capacidad para
dirigir una investigacién de alto nivel en sus areas de especialidad.

Los profesores que impartimos docencia en la Facultad de Optica y Optometria de la Universidad
Complutense somos plenamente conscientes de los objetivos de la titulacion y por ello vamos a seguir
ofreciéndoos una ensefianza de alta calidad. Es una responsabilidad compartida entre los estudiantes y el
personal docente el aprovechar los recursos ofrecidos por la Universidad para la correcta asimilacion de
contenidos. Nuestros Planes de Estudio se basan en la participacion activa de los estudiantes, quienes
han de tomar las riendas de su formacion para que, con su esfuerzo y trabajo personal, y la asistencia y
guia del profesorado, superen de forma 6ptima las exigencias que toda labor de aprendizaje implica. Gran
parte del profesorado de nuestra Facultad estamos comprometidos con labores de investigacion en
diversas areas. Gracias a esta faceta, la Universidad Complutense puede ofrecer una ensefianza en
Optica y Optometria adaptada a los avances tecnoldgicos y cientificos. A la vez, la investigacion realizada
permite la incorporacion de estudiantes en los programas de Master y Doctorado de nuestro Centro y de
otros de nuestro entorno mas cercano.

En esta guia, encontraréis los programas de las asignaturas, sus normas, objetivos, criterios de
evaluacién y bibliografia recomendada. También aparecen los horarios y el calendario de exadmenes para
el curso 2020-2021. La distribucion de la docencia entre el profesorado de los Departamentos esta
detallada en la mayor parte de las ensefianzas. Ademas, se ha incluido informacién acerca de los
servicios que existen en el Centro: Biblioteca, Aulas de Informética, Clinica, etc. También es preciso
sefialar que, mediante los programas de intercambio “SICUE” y “Erasmus”, existe la posibilidad de cursar
materias en otras Universidades de nuestro pais y de la Unidon Europea. Una herramienta esencial en el



desarrollo del aprendizaje es el “Campus Virtual” ya que muchas de nuestras asignaturas utilizan esta
plataforma como complemento y herramienta docente. Ademas, la pagina web de nuestro Centro
http://optica.ucm.es, ofrece informacion detallada y actualizada de las actividades y recursos ofrecidos. No
dudéis en consultarla de forma regular para conocer las novedades y actividades ofrecidas.

Durante los préximos afios vamos a convivir en un centro Complutense en el que trabajaremos
diariamente para hacerlo mas agradable y mas eficaz para la misién encomendada. Todos: Profesorado y
Personal de Administracién y Servicios estamos comprometidos y preparados para desarrollar una
docencia de calidad en las mejores condiciones posibles. Desde el Decanato estaremos atentos a todos
los asuntos que intervienen en las ensefianzas impartidas y en la investigacién que aqui se realiza. Por
ello nos ponemos a vuestra disposicion para cualquier consulta que consideréis oportuna. Entretanto os
deseamos que vuestro paso por nuestras aulas sea provechoso y os permita formaros como Titulados
Universitarios de una de las Universidades con mayor prestigio, y en el Centro Universitario de formacion
en Optica y Optometria mas importante de nuestro pais.

M.2 Isabel Sanchez Pérez
Decana


http://optica.ucm.es/

Localizacioén

Direccién: Calle Arcos de Jalén 118. 28037 Madrid
Teléfono: 91 394 68 76

infopt@ucm.es

http://optica.ucm.es


mailto:infopt@ucm.es
http://optica.ucm.es/

Autoridades Académicas

Equipo Decanal

Decana: M.2 Isabel Sanchez Pérez.

Secretario Académico: José Miguel Ezquerro Rodriguez.

Vicedecana de Ordenaciéon Académica y Estudiantes: Almudena de la Torre Adrados.
Vicedecano de Clinica: Juan Gonzalo Carracedo Rodriguez.

Vicedecana de Posgrado e Investigacidn: Beatriz Antona Pefialba.

Vicedecana de Asuntos Econdmicos e Infraestructuras: M.2 Asuncion Peral Cerda.

Delegados de la Decana

Delegada para la Calidad: Aida Pitarch Velasco. )
Delegado para la Innovacién y Visibilidad Institucional: Angel Luis Gutiérrez Hernandez

Directores de Departamento

Optometria y Visidn: Amalia Lorente Velazquez.

Directores de Secciones Departamentales

Optica: Miguel Angel Anton Revilla.

Coordinadores de las Titulaciones Oficiales

Grado en Optica y Optometria: Cristina Bonnin Arias.

Master Universitario en Optometria y Vision: David Madrid Costa.

Master Universitario en Tecnologias Opticas y de la Imagen: José Manuel Lépez Alonso.

Master Universitario en Optometria Clinica Hospitalaria: José Maria Martinez de la Casa Fernandez-Borrella.
Doctorado en Optica, Optometria y Vision: Beatriz Antona Pefialba.

Coordinadora de Practicas Externas: Yolanda Martin Pérez.
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Servicios de la Facultad

Clinica Universitaria de Optometria

Teléfono de informacidn y citas: 91 394 68 92

clinopto@ucm.es
www.ucm.es/clinica-univ-optometria

La Clinica Universitaria de Optometria forma parte de las instalaciones de la Facultad de Optica y

Optometria. Los estudiantes, bajo la supervision del profesorado y titulados residentes, realizan las
practicas con pacientes externos. Los servicios ofertados constan tanto de pruebas diagndsticas como de
otros tratamientos especificos para la mejora visual. Cabe destacar que, dentro de las clinicas
universitarias con este formato, la Clinica Universitaria de Optometria de la UCM es una institucion de

vanguardia en Europa.

Entre los servicios que presta la Clinica Universitaria de Optometria se engloban las siguientes

especialidades:

e Examen visual general.
e  Salud ocular.

e Vision binocular: alteraciones estrabicas, no estrabicas y acomodativas.

e Terapia visual.
o Baja vision.

e Lentes de contacto en cdrnea regular e irregular (queratocono, queratoplastia, poscirugia refractiva,

anillos intraestomales, etc.).
e Ortoqueratologia.

e Lentes de contacto especificas para la evolucion miépica.
e Atencion visual a pacientes con necesidades psiquicas o fisicas especiales.

¢ Andlisis de la vision del color.

o Taller de sistemas Opticos especiales.

Tarifas de la Clinica Universitaria de Optometria

Modalidades de consulta

Tarifa

Examen optometria
general/oftalmologia

. Estudio de la visién del color

. Andlisis de la indicacion de lentes de
contacto
Baja vision
Pruebas de percepcion visual
Sesion de terapia visual

Pacientes Externos

Personal Facultad Optica y Optometria

Visita

Visita junio a
septiembre

Resto

35€

Sin cargo

35€

Revisiones

e Los complementos de visita, necesarios para completar una consulta, no suponen un importe

afadido.

e Enlas revisiones de evolucion, antes de los 3 meses siguientes a la consulta, se aplicara un precio

reducido de 20 €.

Pruebas especificas

e Nivel 1 (20 €): Topografia, retinografia, biometria.
e Nivel 2 (30 €): OCT, campimetria, microperimetria.



mailto:clinopto@ucm.es
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Servicios de la Facultad
Biblioteca

Teléfono informacién: 91 394 68 70

buc_opt@buc.ucm.es

http://biblioteca.ucm.es/opt

Tiene horario ininterrumpido: de 9 a 21 horas de lunes a viernes. En los periodos no lectivos se
establecen horarios diferentes que se pueden consultar en la pagina web de la Biblioteca:
http://biblioteca.ucm.es/opt

Fondos

e Libros: 13.000 ejemplares y diversas colecciones de libros electronicos. Las materias mas
destacadas son: visidn, 6ptica, optometria, lentes de contacto, fisica.

e Revistas: 140 titulos en soporte electronico fundamentalmente con acceso al texto completo.

e Material audiovisual: 8.500 diapositivas; 264 cintas de video, 1.365 CD-Rom y DVD, ademas de
documentacién en otros soportes.

o Bases de datos. Las més utilizadas son: Web of Science, Medline-PubMed, Optics Infobase, JCR,
Science Citation Index, Scopus, SPIE, etc.

Servicios de la Biblioteca

e Préstamo de fondos propios. Se podran llevar en préstamo ocho ejemplares independientemente de
su soporte y renovarlo un méaximo de tres veces. Hay documentos que estan excluidos del préstamo
como las obras de referencia, las revistas, materiales dificiles de reemplazar, y otros documentos que
llevan expresamente indicado su uso interno. El servicio de préstamo esta sujeto a unas normas,
cuyo incumplimiento conlleva sanciones.

e Acceso a las revistas electronicas, libros electrénicos, bases de datos y portales de investigacion
desde los ordenadores de la biblioteca o por acceso remoto desde cualquier equipo mediante
instalacion de VPN.

e Lectura en sala. La mayoria de los libros se consultan directamente en la zona de libre acceso, que
dispone de 160 puestos de estudio preparados para trabajar con equipos de los usuarios o prestados
por la Biblioteca. Las mesas disponen de conexién eléctrica y acceso a la red "wifi".

e Mediateca, pone a disposicion de los usuarios materiales para la consulta de informaciéon en
diferentes soportes: videos, documentacion electronica, diapositivas, etc., proporcionandose los
dispositivos multimedia necesarios: televisor, 25 ordenadores, 22 portatiles, escaner, 2 lectores de
libros electrénicos, etc.

e Salas de trabajo en grupo. Existen cinco salas a disposicion de los estudiantes e investigadores,
preparadas para un minimo de dos y un maximo de seis usuarios, cuya finalidad es facilitar el
aprendizaje en comun. Disponen de ordenador y pizarra. Se reservan desde la pagina web de la
Biblioteca.

e Sala de investigadores polivalente. Dotada con 24 puestos de trabajo y equipamiento informatico y de
proyeccion (cafidon y pantalla), se utiliza como sala de reuniones y preparacion de trabajos y
presentaciones. Es necesario reservar la disponibilidad desde la aplicacion de la pagina web de la
Biblioteca.

e Préstamo interbibliotecario. Con este servicio se posibilita a los profesores, estudiantes de tercer y
cuarto curso e investigadores el acceso a la documentacién que no estd disponible en nuestros
propios fondos.

o Desideratas y sugerencias: los usuarios pueden solicitar la adquisicion de un documento que no se
encuentre en la Biblioteca. Una vez recibido, se avisa y reserva a la persona que lo hayasolicitado.

e Informacion bibliografica y referencia. Se pueden consultar los catalogos generales o segun los tipos
de materiales desde los ordenadores existentes en la sala de lectura. Ademas se puede acceder,
bien en papel o utilizando la pagina web, a bibliografias especializadas, bibliografias de las
asignaturas, boletines de adquisiciones, etc.

e  Servicio de cita previa y asesoramiento directo con el bibliotecario.


mailto:buc_opt@buc.ucm.es
http://biblioteca.ucm.es/opt
http://biblioteca.ucm.es/opt

Jornada de puertas abiertas: se lleva a cabo a finales de septiembre con especial dedicacion a los
estudiantes de primer curso. Se realizan visitas guiadas en pequefios grupos, proyecciones de guias
de la biblioteca y se reparte documentacion.

Cursos de formacion de usuarios impartidos por la biblioteca de la Facultad de Optica y Optometria:

. Organizaciéon de la Biblioteca y Recursos de Informacién: se realiza una sesién sobre la
organizacion de la Biblioteca y las principales fuentes de informacién existentes en el area de la
Optica y la optometria.

. Seminarios sobre bases de datos, gestores de referencias y pautas TFG:

- Se imparte de forma teérica y practica, manejando las bases de datos y fuentes de
informacién mas utilizadas en 6ptica y optometria (PubMed, Medline, Web of Science, JCR,
Optics InfoBase, etc.).

- Se imparten cursos especificos de los gestores bibliograficos EndNote Web y Refworks
elaborando una bibliografia sobre el tema propuesto.

- Pautas para la elaboracion de los TFG. Estos seminarios se llevan a cabo en cooperacién
con la coordinadora de los Trabajos de Fin de Grado, profesora Cristina Bonnin.

Los cursos se celebran en dos sesiones anuales o bien se pueden realizar a peticion de los
interesados.

. Indices Bibliométricos, Perfil del Investigador. Gestores de Referencias Bibliogréficas.

Los estudiantes, profesores o investigadores interesados se pueden inscribir previamente en el
mostrador de Informacion o por medio de la pagina web.



Servicios de la Facultad
Otros Servicios del Centro

Secretaria

Teléfono: 91 394 68 75
secreopt@ucm.es

Con horario de mafiana y abierta también algunas tardes, realiza todos los procedimientos administrativos
relacionados con los estudiantes: matriculacién, traslados, notas, emision de certificados académicos,
tramitacion de titulos, convalidacion de asignaturas, etc.

Informacién y Registro

Teléfono: 91 394 68 76
infopt@ucm.es

Con horario de mafiana y abierto también algunas tardes, el Negociado de Informacion y Registro informa
a los estudiantes de la matriculacién, convalidacion de estudios, practicas en empresas, programas de
intercambio, traslados de expediente y en general de todos aquellos aspectos administrativos
relacionados con las titulaciones oficiales, titulos propios y cursos de formacion continua. Asimismo este
Negociado lleva el registro de toda la documentacion, tanto de entrada como de salida delCentro.

Aulas de Informética

Se dispone de tres aulas de informatica para docencia y una de acceso libre para estudiantes con siete
ordenadores conectados a Internet y horario de mafiana y tarde.

Oficina para la Integracién de Personas con Discapacidad

Coordinador

Angel Gutiérrez Hernandez
Despacho: 207/4

Teléfono: 91 394 69 14
aguther@opt.ucm.es
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Informacion Académica
Periodo de Matricula

Matricula en el Grado en Optica y Optometria

Nuevo ingreso en primer curso admitidos en la fase ordinaria

del 3 al 7 de agosto de 2020

Estudiantes matriculados en afios anteriores con todo aprobado

del 1 al 31 de julio de 2020

Resto de estudiantes matriculados en afios anteriores.

Se iniciara por aquellos estudiantes cuyo primer apellido comience
por la letra Y, de acuerdo con un calendario que se publicara en la
pagina web y el tablén de anuncios de la Secretaria

del 21 de septiembre al 2 de octubre de
2020

Nuevo ingreso en primer curso admitidos en la fase extraordinaria

5y 6 de octubre de 2020

Plazo extraordinario de matricula de los Trabajos de Fin de Grado,
para estudiantes que hayan superado los prerrequisitos en la
convocatoria de enero-febrero de 2021

del 8 al 12 de febrero de 2021

Admision y Matricula del Curso de Adaptacion al Grado para Diplomados

Preinscripcién

del 15 al 19 de junio de 2020

Listado provisional de admitidos

30 de junio de 2020

Reclamaciones

1y 2 de julio de 2020

Listado definitivo de admitidos

4 de julio de 2020

Matricula

del 21 al 24 de septiembre de 2020

Matricula en estudios oficiales de Master

Estudiantes de continuidad en mismos estudios, con todo aprobado
en las convocatorias de febrero y junio

del 27 al 31 de julio de 2020

Estudiantes de continuidad en mismos estudios matriculados en
afos anteriores

del 14 al 18 de septiembre de 2020y 1 al 9
de octubre de 2020

Nuevo ingreso admitidos en el primer plazo de la fase ordinaria (del 2
al 28 de febrero) y en el segundo plazo ordinario (del 4 de mayo al 4
de junio)

del 2 al 15 de junio de 2020 (primera fase)
y del 22 de junio al 3 de julio de 2020
(segunda fase)

Estudiantes admitidos en el plazo extraordinario de inscripcion
(del 1 al 4 de septiembre)

del 16 al 18 de septiembre de 2020

Matricula en estudios oficiales de Doctorado

Plazo de formalizacion: del 16 al 29 de octubre de 2020.

Normas de matricula pendientes de actualizacion para 2020-2021, consultar en:

https://edoctorado.ucm.es/plazos-de-admision-doctorado

La Facultad de Optica y Optometria dispone de los servicios administrativos de Informacion y Secretaria,

que resolveran todas las dudas que se puedan plantear.



https://edoctorado.ucm.es/plazos-de-admision-doctorado

Informacion Académica

Cambio de Grupo
Se procedera al cambio de grupo:

e Siel estudiante presenta contrato de trabajo con alta en la Seguridad Social.
e Siel estudiante acredita la imposibilidad de asistir al grupo asignado por motivo de residencia,
utilizando el transporte publico.

En casos excepcionales, por motivos humanitarios, y siempre que se justifiquen documentalmente.

Las solicitudes de cambio de grupo de teoria se presentaran por escrito en la Secretaria de Alumnos de la
Facultad, aportando la documentacion justificativa original o fotocopia compulsada.

Plazo para cambio de grupo de teoria: del 5 al 9 de octubre de 2020, ambos inclusive. Fuera de este
plazo s6lo se autorizaran cambios de grupo por causas sobrevenidas.

Las solicitudes de cambio de grupo de practicas las tramita y autoriza el profesorado de cada asignatura,
segun el calendario que establezcan. No se admitiran cambios de grupo una vez publicadas las listas de
practicas definitivas salvo que el coordinador de la asignatura lo estime factible porque no genere ningin
problema en la docencia.



Informacién Académica
Convocatorias de Examen

Todos los estudiantes tienen derecho a dos convocatorias de examen anuales de las asignaturas de las
gue se matriculen.

El tope de convocatorias permitido de una sola asignatura a lo largo de la titulacion estéa fijado en seis,
aunque s6lo corre convocatoria en el caso de suspender, no asi si no se presenta el estudiante a examen.

En el caso de estudiantes que hayan matriculado alguna asignatura en segunda o sucesivas matriculas y
s6lo le resten 30 créditos o menos para finalizar la carrera se permite que recurra a la convocatoria
extraordinaria de febrero.



Informacion Académica
Tribunal de Compensacion

Esta modalidad de evaluacién, entendida siempre como excepcional, tiene como objeto la resolucion de
situaciones académicas particulares en las que la repetida no superacion de una asignatura impide, o
demora desproporcionadamente, la obtencién de un titulo.

Los Tribunales de Compensacion valoran la labor realizada por el estudiante durante todos sus afios de
estudio en la Universidad para decidir si, en conjunto, ha adquirido los suficientes conocimientos y
competencias para obtener el titulo académico al que aspira a pesar de no haber superado en las
pruebas de evaluacién una asignatura del plan de estudios correspondiente.

El plazo para realizar la solicitud sera de 15 dias habiles a partir de la fecha de cierre de actas establecida
en las convocatorias de examenes de enero-febrero y julio establecidas en el calendario de Organizacion
Docente aprobado por Consejo de Gobierno.

Podrén solicitarlo los estudiantes que cumplan las siguientes condiciones:

e Que hayan cursado un minimo del 50 por 100 de la carga lectiva de su titulacién en la Universidad
Complutense de Madrid.

e Que les reste una sola asignatura, distinta del Trabajo de Fin de Grado, para finalizar los estudios de
su titulacion, siempre que dicha asignatura no supere los 12 ECTS y no constituya por si sola una
materia, que es el caso de las asignaturas: Bioquimica del Ojo, Estadistica, Mateméticas, Percepcion
Visual y Quimica.

e Que estén matriculados de la asignatura objeto de compensacion curricular.

e Que se hayan presentado, al menos cuatro veces, para la superacién de la asignatura cuya
calificacion solicitan sea compensada.

e Que la nota media en dos de las calificaciones obtenidas de las convocatorias presentadas en dicha
asignatura, sea de al menos un 3.

Con independencia de los criterios anteriores, la compensacién esta sujeta a los siguientes limites:

e No podran ser objeto de compensacion el Trabajo de Fin de Grado, el Practicum, las Préacticas
Externas Curriculares o Extracurriculares, las Practicas Profesionales, las Practicas Tuteladas o las
Préacticas Clinicas.

e No podran ser objeto de compensacion las asignaturas optativas, salvo que la no superacion de las
mismas suponga la obligatoriedad de adaptarse a un plan nuevo o cambiar de itinerario o mencion.

e Aquellos estudiantes procedentes de otras universidades a los que ya se les haya concedido la
evaluacién por compensacion curricular en su universidad de procedencia no podran solicitar otra
compensacion en la UCM.



Informacion Académica
Convocatoria Extraordinaria tras Agotar las Legalmente

Establecidas

Se concederd una convocatoria extraordinaria a los estudiantes que habiendo agotado las seis
convocatorias:

e Les reste para finalizar sus estudios, el 30% como maximo de los créditos del plan, o

e no hayan disfrutado previamente de una convocatoria extraordinaria para alguna materia de esa
titulacion, o

e la nota media de expediente académico, tras la grabacion de las actas de las asignaturas
matriculadas, sea igual o superior a la calificacion media de la promocién titulada dos cursos
anteriores en el correspondiente estudio.

Excepcionalmente se podra conceder a los estudiantes que acrediten documentalmente:

o« Enfermedad grave y prolongada del estudiante.

o Enfermedad grave y prolongada o fallecimiento de c6nyuge, hijo/a, padre, madre o hermano/a.

e Causas econdmico-laborales graves de especial relevancia para el caso.

e Situaciones lesivas graves que afecten a la vida académica del estudiante (separacién/divorcio de los
padres).

e Otras circunstancias analogas relevantes, de especial consideracion.

Concedida la convocatoria extraordinaria el estudiante se matriculara de esa asignatura y de otras que
considere oportuno, si lo desea. En la asignatura con convocatoria extraordinaria se presentara el
estudiante en la convocatoria de su eleccion ante un Tribunal constituido por tres profesores. En la prueba
se valoraran los conocimientos sobre el programa de la asignatura junto con el historial académico y
demas circunstancias del estudiante.

Si el estudiante no superase la asignatura en la convocatoria extraordinaria, no podra continuar sus
estudios en la Universidad Complutense de Madrid.



Informacion Académica

Calendario Académico de las Titulaciones de la Facultad de Optica y
Optometria de la Universidad Complutense de Madrid.
Curso 2020-2021

28 Inicio curso

11

12

13

14

18

19

20

21

25 Examenes

26 Examenes

27 Examenes

28 Examenes

1 Examenes 2 Examenes 3 Examenes 4 Exadmenes 5 Examenes

8 Examenes 9 Examenes 10 Examenes 11 Examenes 12 Examenes
15 16 17 18 19
22 23 24 25 26 Fin entrega actas




Calendario Académico. Curso 2020-2021 - continuaciéon-

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28 Fin de Curso

31 1 Exadmenes 2 Exadmenes 3 Examenes 4 Examenes
7 Examenes 8 Examenes 9 Exadmenes 10 Examenes 11 Exdmenes
14 Exédmenes 15 Exédmenes 16 Exédmenes 17 Exdmenes 18 Exédmenes

21 22 23 24 25 Fin entrega actas
28 Examenes 29 Examenes 30 Examenes 1 Exdmenes 2 Examenes
5 Examenes 6 Examenes 7 Examenes 8 Examenes 9 Examenes
12 Exédmenes 13 Exémenes 14 Exédmenes 15 Exédmenes 16 Examenes
19 Exdmenes 20 Examenes 21 Exdmenes 22 23

26 27 28 Fin entrega actas

Calendario provisional a falta de conocer oficialmente los dias festivos de 2021.



GUIA | FACULTAD
2020 | DE OPTICA
2021 | Y OPTOMETRIA




Departamentos: Profesores y Asignaturas Adscritas
Departamento de Anatomia y Embriologia

Profesorado

Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
M.2 Carmen Barrio Asensio 302 6860

Carmen Maestro de las Casas 306.1 6912

Miguel Angel Mufioz Sanz 304 6860

Luis Quirds Terrén 302 6860

Asignaturas
Grado en Opticay Optometria

e Anatomia Humana.
¢ Anatomia del Sistema Visual.

Méster Universitario en Optometriay Visién

e Evolucion de la Vision y del Sistema Visual (sin docencia en el curso 2020-2021).
e Morfogénesis y Malformaciones Oculares, Neuroanatomia y Alteraciones Visuales.




Departamentos: Profesores y As_ignatur_as Adscritas .
Departamento de Biodiversidad, Ecologia 'y Evolucion

Profesorado

Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Concepcion Collado Gémez 210/1 6857

Fernando Hernandez Blanco 208 6857

Fivos Panetsos Petrova 17 6900

Almudena de la Torre Adrados 208 — 136 6857 - 6877

José Antonio Villacorta Atienza 208 6857

Maria Ascension Zancajo Benito 208 6857

Asignaturas

Grado en Optica y Optometria

¢ Ampliacién de Mateméticas (no se oferta en el curso 2020-2021).

o Estadistica.

¢ Matematicas.

Master Universitario en Tecnologias Opticas y de la Imagen

« Métodos Matematicos en Optica.




Departamentos: Profesores y Asignaturas Adscritas
Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular

Profesorado
Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Almudena Crooke Alvarez 308 - 310B 6859
Ana Isabel Guzman Aranguez 308 - 310B 6859
Fernando Huete Toral 308 - 310B 6859

Asighaturas

Grado en Optica'y Optometria

e Bioquimica del Ojo.

Master Universitario en Optometriay Vision

e Biomarcadores y Métodos de Diagnéstico para Patologias Oculares.



Departamentos: Profesores y Asig_naturas Adscritas
Departamento de Estudios Ingleses

Profesorado
Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Natalia Mora Lépez 210/6 6854

Asighaturas
Grado en Opticay Optometria

+ Iniciacion al Inglés Cientifico.
e Inglés Aplicado a la Optica y a la Optometria.




Departamentos: Profesores y Asignaturas Adscritas

Departamento de Inmunologia, Oftalmologia y ORL

Profesorado
Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Ana Barcel6é Mendiguchia CH:gflgi;al Clinico San E;::L?tlzgogg g?)tliia y
Optometria
Ana Maria Fernandez Vidal Hospital Clinico San E;Lﬁlzgogg g?)tliia y

Carlos

Optometria

José Antonio

Gegundez Fernandez

Hospital Clinico San
Carlos

Sin teléfono en la
Facultad de Optica 'y
Optometria

Pilar

Gomez de Liafio

Hospital Gregorio
Marafién

Sin teléfono en la
Facultad de Optica y
Optometria

Maria Esperanza

Gutiérrez Diaz

Hospital Doce de
Octubre

Sin teléfono en la
Facultad de Optica y

Carlos

Optometria
Maria Rosa de Hoz Montafiana 303 6862
. . Sin teléfono en la
José Maria Martinez de la Casa Fernandez-Borrella (H:gflggal Clinico San Facultad de Optica 'y
Optometria
: : Sin teléfono en la
Maria Pilar Merino Sanz aospiti’al Gregorio Facultad de Optica 'y
arafién ,
Optometria
Ana Isabel Ramirez Sebastian 303 6862
Barbara Romero Gémez 303 6862
Juan José Salazar Corral 303 6862 - 1669 - 7080
. - Sin teléfono en la
Enrique Santos Bueso Hospital Clinico San Facultad de Optica y

Optometria

Asignaturas

Grado en Opticay Optometria

e Bases de Audiologia y Audiometria.

« Bioftalmologia: Principios de Fisiologia General y Ocular.

« Fisiologia y Neurobiologia de la Audicién.

« Fisiopatologia de las Enfermedades Oculares.

e Patologia y Farmacologia Ocular.

« Técnicas de Diagndstico Ocular para Opticos-Optometristas.

Master Universitario en Optometria Clinica Hospitalaria

e Corneay Superficie Ocular. Cataratas y Cirugia Refractiva.
e Ensayos Clinicos y Estadistica Biosanitaria.

o Estrabismo, Optometria Pediatrica y Neurooftalmologia.

o  Optometria en Retina, Glaucoma, Orbita y Anejos Oculares.
e Practicas en Especialidades Oftalmoldgicas.




Departamentos: Profesores y Asignaturas Adscritas

Departamento de Medicina Legal, Psiquiatria y Patologia

Profesorado
Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Manuel Izaguirre Salazar 14 6875 - 6880

Asighaturas

Grado en Optica 'y Optometria

o Legislacion y Deontologia Profesional para Opticos-Optometristas.




Departamentos: Profesores y Asign_aturas Adscritas .
Departamento de Microbiologia y Parasitologia

Profesorado
Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Aida Pitarch Velasco 305 6891

Asighaturas
Grado en Optica 'y Optometria

e Inmunologia para Opticos-Optometristas.
e  Microbiologia para Opticos-Optometristas.




Departamentos: Profesore§ y Asignaturas Adscritas
Departamento de Optica

Profesorado

Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Javier Alda Serrano 311 - 502 6874 - 6907
José Alonso Fernandez 311 -502 6874 - 6907
Antonio Alvarez Fernandez-Balbuena 210/6 6865
Alberto Alvarez Herrero 210/7 6856
Miguel Angel Antén Revilla 6.5 6855
Tomas Belenguer Davila 6.3 6908
Eduardo Cabrera Granado 6.3 6908
Héctor Canabal Boutureira 210.5 5010
Fernando Carrefio Sanchez 6.4 6855
Natalia Diaz Herrera 210/7 6910
Fernando Encinas Sanz 405 6864

José Miguel Ezquerro Rodriguez 210/3 - 136b 6856 - 6877
Alberto Javier Fort Gonzéalez 210/3 6956

Oscar Go6mez Calderon 6.5 6855

José Antonio GoOmez Pedrero 210/2 6903
Agustin Gonzalez Cano 210/2 - 502 6903

José Manuel Lépez Alonso 311 6874

Ana Manzanares ltuarte 210/7 6910

Juan Carlos Martinez Antén 210/4 6906

Sonia Melle Hernandez 210/4 -6 6909

Juan José Monzén Serrano 405.3 6864

Daniel Vazquez Molini 210/5 6890

Asignaturas

Grado en Opticay Optometria

Méster Universitario en Optometriay Visién

Dibujo Aplicado a la Optica.
Disefio Optico y Optométrico.
Fisica.

Historia de la Optica.
lluminacion.

Instrumentos Opticos y Optométricos.

Introduccidn a la Fisica.
Optica Biomédica.
Optica Fisica I.

Optica Fisica Il.

Optica Fisioldgica: docencia compartida con el Departamento de Optometria y Vision.

Optica Geométrica.

thica Oftélmica |: docencia compartida con el Departamento de Optometria y Vision.
Optica Oftalmica II: docencia compartida con el Departamento de Optometria y Vision.

Vision Artificial.

Procesado de Imagenes.

Master Universitario en Tecnologias Opticas y de la Imagen

Disefio Optomecanico.
Fotdnica y Tecnologias Laser.
lluminacién y Color.

Métodos Opticos de Medida.
Optica Avanzada.

Procesado de Imagenes.

Técnicas Experimentales en Optica.

Teoria Difraccional de la Imagen.




Departamentos: Profesores y Asignaturas Adsc_ritgs
Departamento de Optometria y Vision

Profesorado

Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Beatriz Antona Pefialba 207/3 - 132 6894 - 6838
Carmelo Bafios Morales 503/1 6916

Ana Rosa Barrio de Santos 207/3 6894

Laura Batres Valderas 205/1 6846

Rafael Bella Gala 503/4 6884
Ricardo Bernardez Vilaboa 205/2 6851
Vanesa Blazquez Sanchez 307 6863
Cristina Bonnin Arias 305 6849

Maria Pilar Cafadas Suérez 205/2 6851

Jesus Carballo Alvarez 203/1 - Clinica 6852

Juan Gonzalo Carracedo Rodriguez 205/1 - Clinica 6846 - 6881
Juan Enrique Cedran Sanchez 201/A1 6847
Carmen Olalla Dominguez Godinez (excedencia) 207/2 6913
Miguel Angel Estrella Lumeras 503/1 6916

Rosa Maria Fernandez Fernandez 503/1 6916

Jorge Antonio Fernandez Garcés 203/2 6879

Maria Garcia Montero 201/A1 - Clinica 6847 - 6899
Rafaela Garrido Mercado 503/3 6853

Nuria Garzon Jiménez 503/4 6884
Fernando Javier Goémez Sanz 503/1 - Clinica 6916 - 6899
Javier Gonzalez-Cavada Benavides 503/4 6884
Enrique Gonzélez Diaz-Obregén 203/1 - Clinica 6852- 6899
Ana Maria Gonzalez Mesa 503/1- Clinica 6916
Guadalupe Gonzalez Montero 207/4 - Clinica 6914 - 6899
Mariano Gonzalez Pérez 201/A1 - Clinica 6847 - 6899
Angel Luis Gutiérrez Hernandez 207/4 6914

José Luis Hernandez Verdejo 201/A2 6887
Antonio Langa Moraga 307 - Clinica 6863

Belén Llorens Casado 503/3 - Clinica 6853 - 6899
Amalia Lorente Velazquez 201/A2 6887

David Madrid Costa 201/A2 6887
Beatriz Martin Garcia 503/1 - Clinica 6916 - 6899
Yolanda Martin Pérez 207/4 6914

Gema Martinez Florentin 207/5 - Clinica 6868 - 6899
Francisco Javier Navarro Gil 201/A1 - Clinica 6847- 6899
Amelia Nieto Bona 503/2 - Clinica 6883- 6899
Cristina Nifio Rueda 503/4- Clinica 6884- 6899
Anibal Nifiez Arana 207/6 - Clinica 6915 - 6899
Catalina Palomo Alvarez 503/2 - Clinica 6899

M.2 Asuncion Peral Cerda 207/2 6913

Maria Jesus Pérez Carrasco 307 6863

Maria Elena Piedrahita Alonso 207/4 6914
Francisco Javier Povedano Montero 201/A1 6847
Francisco Luis Prieto Garrido 201/A1 6847

Maria Cinta Puell Marin 307 6863

Javier Ruiz Alcocer 201/A2 6887

José Luis Ruiz Garcia 203/2 6879

Maria Isabel Sanchez Pérez 207/5 - Decanato 6868 - 6871
Celia Sanchez Ramos 305 6849

Juan Carlos Sanz Fernandez 20716 6915

Isabel Valcayo Pefialba 503/3 6853

José Maria Véazquez Molini 207/6 - Clinica 6915 - 6899




Asighaturas
Grado en Optica 'y Optometria

Atencion Optométrica en Condiciones Especiales.

Clinica Optométrica .

Clinica Optométrica II.

Lentes de Contacto I.

Lentes de Contacto II.

Optica Fisiolégica: docencia compartida con el Departamento de Optica.
Optica Oftalmica I: docencia compartida con el Departamento de Optica.
Optica Oftalmica II: docencia compartida con el Departamento de Optica.
Optometria l.

Optometria Il.

Optometria lll.

Optometria IV.

Optometria V.

Percepcion Visual.

Salud Visual y Desarrollo.

Técnicas de Acustica y Audiometria.

Tratamientos Opticos en Optometria.

Master Universitario en Optometria Clinica Hospitalaria

e Ortoptica.
e Refraccion en Patologias Oculares. Baja Vision.

Master Universitario en Optometriay Vision

Avances en Diagndstico y Prevencion de Retinopatias.
Contactologia Avanzada en Clinica.

Envejecimiento del Sistema Visual.

Practicas Clinicas.

Técnicas Avanzadas de Exploracion en Vision.

Vision en Cirugia Refractiva.



Departamentos: Profesores y Asignaturas Adscritas
Departamento de Quimica Orgéanica

Profesorado

Nombre Apellidos Despacho Teléfono 91 394...
Aurora Lasagabaster Latorre 408.4 6867

Maria del Mar Martin-Fontecha Corrales 412 6867

Marina Mercedes Molina Santos 404.4 6866

Florencio Moreno Jiménez 412 6867 - 4231

Maria Ulagares de la Orden Hernandez 404.3 6866

Antonia Rodriguez Agarrabeitia 408.2 6867 - 4309

Asignaturas

Grado en Opticay Optometria

» Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto.

e Quimica.




ESTUDIOS

GRADO EN OPTICA'Y OPTOMETRIA

CURSODE ADAPTACION AL GRADO PARA DIPLOMADOS ENOPTICA
Y OPTOMETRIA

MASTER UNIVERSITARIO EN OPTOMETRIA CLINICAHOSPITALARIA
MASTER UNIVERSITARIO EN OPTOMETRJAX  VISION
MASTER UNIVERSITARIO EN TECNOLOGIAS OPTICAS Y DE LA IMAGEN




GUIA | FACULTAD
2020 | DE OPTICA
2021 | Y OPTOMETRIA




Grado en Optica y Optometria
Plan de Estudios

Asignaturas con Docencia en el Curso 2020-2021

Primer Curso Créditos Semestre
Anatomia Humana 6 1°
Matematicas 6 1°
Optica Geométrica 6 1°
Quimica 6 1°
Optativa 6 1°
Anatomia del Sistema Visual 6 20
Bioguimica del Ojo 6 20
Estadistica 6 20
Fisica 6 20
Optica Fisiol6gica 6 20
Optativas de Primer Curso Créditos Semestre
Ampliacién de Matematicas (no se oferta en el curso 2020-2021) 6 1°
Historia de la Optica 6 1°
Iniciacion al Inglés Cientifico 6 1°
Introduccion a la Fisica 6 1°
Segundo Curso Créditos Semestre
Bioftalmologia: Principios de Fisiologia General y Ocular 6 1°
Instrumentos Opticos y Optométricos 6 1°
Optica Fisica | 6 10
Optica Oftalmica | 6 10
Optometria | 6 1°
Fisiopatologia de las Enfermedades Oculares 6 20
Optica Fisica Il 6 20
Optica Oftalmica I 6 20
Optometria Il 6 20
Optativa 6 20
Tercer Curso Créditos Semestre
Lentes de Contacto | 6 1°
Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto 9 1°
Optometria Il 6 1°
Optativa 6 1°
Lentes de Contacto I 6 20
Optometria IV 6 20
Optometria V 6 20
Patologia y Farmacologia Ocular 6 20
Percepcion Visual 9 20




Cuarto Curso Créditos Semestre
Clinica Optométrica | 6 1°
Optica Biomédica 6 10
Técnicas de Diagndstico Ocular para Opticos Optometristas 6 1°
Optativa 6 1°
Optativa 6 1°
Clinica Optométrica Il 6 20
Précticas Tuteladas 18 20
Trabajo de Fin de Grado 6 20
Optativas de Segundo, Tercer y Cuarto Cursos Créditos Semestre Curso
Ampliacién de Matematicas (no se oferta en el curso 2020-2021) 6 1° 20,30y 40
Atencién Optométrica en Condiciones Especiales 6 1° 40
Bases de Audiologia y Audiometria 6 1° 30y 40
Dibujo Aplicado a la Optica 6 20 20,30y 40
Disefio Optico y Optométrico 6 20 20,30y 40
Fisiologia y Neurobiologia de la Audicion 6 1° 30y 40
Historia de la Optica 6 1° 20, 30y 40
lluminacién 6 1° 20, 3%y 40
Inglés Aplicado a la Optica y a la Optometria 6 20 20, 3%y 40
Iniciacion al Inglés Cientifico 6 1° 20,30y 40
Inmunologia para Opticos Optometristas 6 20 20,30y 40
Legislacion y Deontologia Profesional para Opticos Optometristas 6 1° 30y 4°
Microbiologia para Opticos Optometristas 6 20 20,30y 40
Salud Visual y Desarrollo 6 1° 30y 4°
Técnicas de Acustica y Audiometria 6 20 20, 3%y 40
Tratamientos Opticos en Optometria 6 1° 40
Vision Atrtificial 6 1° 30y 4°
MUl FOrMACION BASICA .....evvuviiiiiiiii 60 ECTS
[ [oTo (V] (o M @] o] 1 ot H O PP PP PPPPP P 45 ECTS
Modulo Patologia del Sistema ViSual.........ccvvviiiiiieiiiiieeiie e 18 ECTS
MOAUIO OPLOMETITA ...eeeiiiiee et 63 ECTS
Modulo Practicas Tuteladas y TFC ..o 24 ECTS
Modulo Complementos de Formacion en Optica y Optometria ........ccceevvveeeviieeennee. 30 ECTS




Grado en Optica y Optometria

Examenes. Curso 2020-2021

Convocatoria Ordinaria de Enero-Febrero 2021

DIA HORA ASIGNATURA

10 Optica Oftalmica |
25 de enero lunes

16 Atencién Optométrica en Condiciones Especiales

10 Quimica

26 de enero martes

16 Optica Biomédica

10 Optometria Ill
27 de enero miércoles

16 Iniciacién al Inglés Cientifico

10 Bioftalmologia: Principios de Fisiologia General y Ocular
28 de enero jueves - -

16 Bases de la Audiologia y Audiometria

10 Anatomia Humana

1 de febrero lunes - -
16 Clinica Optomeétrica |

10 Optica Fisica |

2 de febrero martes -
16 Salud Visual y Desarrollo

10 Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto

3 de febrero miércoles — —
16 Introduccién a la Fisica

10 Optometria |

4 de febrero jueves - — -
16 Tratamientos Opticos en Optometria

10 Matematicas

5 de febrero viernes — - —
16 Fisiologia y Neurobiologia de la Audicion

10 Técnicas de Diagnéstico Ocular para Opticos-Optometristas

8 de febrero lunes — —
16 Historia de la Optica

10 Instrumentos Opticos y Optométricos

9 de febrero martes — - — -
16 Legislacion y Deontologia Profesional para Opticos-Optometristas
10 Optica Geométrica

10 de febrero miércoles
16 Vision Atrtificial

10 Lentes de Contacto |

11 de febrero jueves
16 lluminacion

Los dias 2 y 3 de febrero tendran lugar los examenes extraordinarios de aquellas asignaturas que tengan
estudiantes que hayan solicitado esta convocatoria.



Convocatoria Ordinaria de Junio 2021

DIA HORA ASIGNATURA

1 de junio martes 10 Percepcion Visual

10 Optica Fisiol4gica

2 de junio miércoles - - -
13 Técnicas de Acustica y Audiometria

10 Optometria Il

3 de junio jueves — - —
16 Dibujo Aplicado a la Optica

4 de junio viernes 10 Optometria IV

10 Estadistica

7 de junio lunes - -
16 Clinica Optométrica Il

8 de junio martes 10 Optica Fisica Il

9 de junio miércoles 10 Lentes de Contacto I

10 Anatomia del Sistema Visual

10 de junio jueves

16 Inmunologia para Opticos-Optometristas
11 de junio viernes 10 Optica Oftalmica Il
14 de junio lunes 10 Fisica

10 Optometria V

15 de junio martes - —
16 Inglés Aplicado a la Optica y a la Optometria

10 Fisiopatologia de las Enfermedades Oculares

16 de junio miércoles - — -
16 Disefio Optico y Optométrico

10 Bioquimica del Ojo

17 de junio jueves - - — X
16 Microbiologia para Opticos-Optometristas

18 de junio viernes 10 Patologia y Farmacologia Ocular

Los dias 8 y 9 de junio tendran lugar los exdmenes extraordinarios de aquellas asignaturas que tengan
estudiantes que hayan solicitado esta convocatoria.



Convocatoria Extraordinaria de Junio-Julio 2021

DIA HORA ASIGNATURA
9 Anatomia Humana
28 de junio lunes 12 Hluminacion
15 Lentes de Contacto |
17 Legislacion y Deontologia Profesional para Opticos-Optometristas
9 Instrumentos Opticos y Optométricos
29 de junio martes 12 Salud Visual y Desarrollo
15 Historia de la Optica
9 Estadistica
30 de junio miércoles 12 Fisiologia y Neurobiologia de la Audicion
15 Optometria V
9 Optometria Il
1 de julio jueves 12 Introduccion a la Fisica
15 Optica Biomédica
9 Optica Geométrica
2 de julio viernes 12 Optometria |
15 Percepcioén Visual
9 Fisica
5 de julio lunes 12 Técnicas de Acustica y Audiometria
15 Tratamientos Opticos en Optometria
9 Optica Fisica |
6 de julio martes 12 Clinica Optométrica Il
15 Iniciacion al Inglés Cientifico
17 Inmunologia para Opticos-Optometristas
9 Matematicas
7 de julio miércoles 12 Atencién Optométrica en Condiciones Especiales
15 Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto
9 Optica Oftalmica I
8 de julio jueves 12 Vision Atrtificial
15 Técnicas de Diagndstico Ocular para Opticos-Optometristas
9 Optica Fisiol6gica
9 de julio viernes 12 Lentes de Contacto Il
15 Optica Fisica Il
9 Anatomia del Sistema Visual
12 de julio lunes 12 Optometria Il
15 Microbiologia para Opticos-Optometristas
9 Bioftalmologia: Principios de Fisiologia General y Ocular
12 Disefio Optico y Optométrico
13 de julio martes
15 Clinica Optométrica |
17 Inglés Aplicado a la Optica y a la Optometria
9 Quimica
14 de julio miércoles 12 Fisiopatologia de las Enfermedades Oculares
15 Optometria IV
9 Bioquimica del Ojo
15 de julio jueves 12 Bases de la Audiologia y Audiometria
15 Patologia y Farmacologia Ocular
16 de julio viernes 9 Optica Oftéimica -
12 Dibujo Aplicado a la Optica




GUIA
2020
2021

FACULTAD
DE OPTICA
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Grado en Optica y Optometria. Primer Curso

Horarios de Teoria. Curso 2020-2021

Primer Curso - Grupo A - Primer Cuatrimestre (aula 107, excepto Optativas)

Lunes martes Miércoles jueves viernes
9-9,30
9.30-10 Quimica Anatomia Humana
’ Antonia Rodriguez Agarrabeitia Por determinar
10-10.30 Anatomia Humana Quimica )
’ Por determinar Antonia Rodriguez Agarrabeitia Historia de la Optica
10,30-11 aula 107
11-11,30 Optica Geométrica Matematicas i
11.30-12 Matematicas José Antonio Gémez Pedrero Por determinar Optica Geométrica
’ Por determinar José Antonio Gomez Pedrero
12-12,30
12,30-13 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo B)
13-13.30 Introduccion ala Fisica (grupo A) aula 137 Introduccién ala Fisica (grupo A) Iniciacion al Inglés Cientifico (grupo B)
> aula 103 Historia de la Optica aula 103 aula 137
13.30-14 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo A) aula 107 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo A) Introduccién ala Fisica (grupo B)
’ aula 137 Introduccién ala Fisica (grupo B) aula 137 aula 103
14-14.30 aula 103
Primer Curso - Grupo B - Primer Cuatrimestre (aula 106, excepto Optativas)
Lunes martes Miércoles jueves viernes
9-9,30
0.30-10 Optica Geométrica Matematicas )
' Matematicas Javier Alda Serrano Por determinar Optica Geométrica
10-10.30 Por determinar Javier Alda Serrano o L
’ Historia de la Optica
10,30-11 aula 107
Quimica p
11-11,30 Mar Martin-Fontecha Corrales Anatomia Hu.mana
Por determinar
11.30-12 Anatomia Humana Quimica
’ Por determinar Mar Martin-Fontecha Corrales
12,30-13 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo B)
13-13.30 Introduccién ala Fisica (grupo A) aula 137 Introduccidn ala Fisica (grupo A) Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo B)
s aula 103 Historia de la Optica aula 103 aula 137
13.30-14 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo A) aula 107 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo A) Introduccién ala Fisica (grupo B)
’ aula 137 Introduccién ala Fisica (grupo B) aula 137 aula 103
aula 103

14-14,30




Primer Curso - Grupo C - Primer Cuatrimestre (aula 108, excepto Optativas)

lunes martes miércoles jueves
9-9,30
930-10 Quimica Anatomia Humana
’ o . Marina Mercedes Molina Santos Por determinar L
10-10.30 Optica Geomeétrica . Quimica )
’ Agustin Gonzélez Cano Marina Mercedes Molina Santos
10,30-11
11-11,30 i Matematicas Optica Geométrica »
11.30-12 Anatomia Humana Por determinar Agustin Gonzélez Cano Matematicas
’ Por determinar Por determinar
12-12,30
12,30-13 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo B)
13-13.30 Introduccion ala Fisica (grupo A) aula 137 Introduccion ala Fisica (grupo A) Iniciacion al Inglés Cientifico (grupo B)
S aula 103 Historia de la Optica aula 103 aula 137
13.30-14 Iniciacion al Inglés Cientifico (grupo A) aula 107 Iniciacion al Inglés Cientifico (grupo A) Introduccion ala Fisica (grupo B)
’ aula 137 Introduccién ala Fisica (grupo B) aula 137 aula 103
14-14,30 aula 103

10,30-11

viernes

Historia de la Optica
aula 107

Primer Curso - Grupo D - Primer Cuatrimestre (aula 106, excepto Optativas)

11-11,30

12-12,30

martes

miércoles

jueves

viernes

Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo B)
aula 137
Introduccién ala Fisica (grupo B)
aula 103

18,30-19

12,30-13 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo B)
13-13.30 Introduccién ala Fisica (grupo A) aula 137 Introduccién ala Fisica (grupo A)
> aula 103 Historia de la Optica aula 103
hiciacion al Inglés Cientifico (grupo A) aula 107 Iniciacién al Inglés Cientifico (grupo A)

13,30-14 aula 137 Introduccion ala Fisica (grupo B) aula 137
14-14,30 aula 103
14,30-15
15-15,30
15,30-16
16-16.30 Anatomia Humana Matematicas Anatomia Humana

’ Por determinar Por determinar Por determinar
16,30-17
17-17,30

] Quimica . . Quimica
17.30-18 Florencio Moreno Jiménez Optica Geométrica Florencio Moreno Jiménez
18-18.30 Tomés Belenguer Davila

Matematicas
Por determinar

Optica Geométrica
Tomés Belenguer Davila

Historia de la Optica
Aula 107




Primer Curso - Grupo A - Segundo Cuatrimestre (aula 107)

viernes

jueves

Fisica
Fernando Encinas Sanz

Optica Fisiol4gica
Fernando Carrefio Sanchez

Lunes martes Miércoles
9-9,30
Estadistica Estadistica
9,30-10 Por determinar Por determinar
10-10,30 Fisica
10,30-11 Fernando Encinas Sanz o )
Anatomia del Sistema Visual Bioguimica fiel O!O
11-11,30 Por determinar Ana Isabel Guzman Aranguez
Almudena Crooke Alvarez y
11,30-12
12-12.30 Optica Fisiolégica
! Bioquimica del Ojo Fernando Carrefio Sanchez Anatomia del Sistema Visual
12,30-13 Ana Isabel Guzman Aranguez y Por determinar
Primer Curso - Grupo B - Segundo Cuatrimestre (aula 106)
Lunes martes Miércoles

99,30 Bioquimica del Ojo
930-10 Ana Isabe?l Guzman Aré:1 uez Optica Fisiolégica Anatomia del Sistema Visual

! Almudena Crooke Alvzgrez y Javier Ruiz Alcocer Por determinar
10-10,30
10,30-11

Estadistica Estadistica
11-11,30 Por determinar Fisica Por determinar
11,30-12 Ana Manzanares ltuarte
12-12,30 . . .
’ P . ) Bioquimica del Ojo

12,30-13 Anatomia del Sistema Visual Ana Isabel Guzman Aranguez y

13-13,30

Por determinar

viernes

jueves

Fisica
Ana Manzanares ltuarte

Almudena Crooke Alvarez

Optica Fisioldgica
Javier Ruiz Alcocer




Primer Curso - Grupo C - Segundo Cuatrimestre (aula 108)

viernes

jueves

Estadistica
Por determinar

Fisica
Fernando Encinas Sanz

Lunes martes Miércoles
99,30 Estadistica Bioquimica del Ojo
9,30-10 Por determinar Ana Isabel Guzman Aranguez y
Optica Fisiolégica Almudena Crooke Alvarez
10-10,30 = ox
Fernando Carrefio Sanchez
10,30-11 Bioquimica del Ojo
q . % Anatomia del Sistema Visual

11-11,30 Ana Isabel Guzman Aranguez y )

p . . P Por determinar

Anatomia del Sistema Visual Almudena Crooke Alvarez

11,30-12 )

Por determinar
12-12,30

12,30-13
13-13,30
13,30-14

Fisica
Fernando Encinas Sanz

Optica Fisiolégica
Fernando Carrefio Sanchez

Primer Curso - Grupo D - Segundo Cuatrimestre (aula 106)

viernes

19,30-20

Por determinar

Lunes martes Miércoles jueves
15,30-16 S )
Bloqmmlca’del (,)lo ) Anatomia del Sistema Visual . N )

16-16,30 Ana Isabel Guzman Aranguez y Fisica Por determinar Optica Fisiol6gica
16,30-17 Almudena Crooke Alvarez Alberto Alvarez Herrero Javier Ruiz Alcocer
17-17,30

! . . - Bioquimica del Ojo
17,30-18 Anatomia rdg'eti'rf;ienzf Visual Ana Isabel Guzman Arénguez y
18-18.30 Optica Fisiol6gica Almudena Crooke Alvarez Fisica

! Javier Ruiz Alcocer Alberto Alvarez Herrero
18,30-19
19-19.30 Estadistica Estadistica

Por determinar




Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Anatomia Humana

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 1°

Departamento: Anatomia y Embriologia

Descriptor

Estudio de la estructura general de 6rganos, aparatos y sistemas.

Competencias

Competencias Transversales/Genéricas

Capacidad de organizacion y planificacion.

Capacidad de andlisis y sintesis.

Aprendizaje autbnomo.

Conocimientos informaticos de apoyo al estudio de la anatomia.

Conocimiento del manejo de bibliografia, lectura de articulos cientificos y exposicién publica de temas
utilizando medios audiovisuales.

Conocimiento de la terminologia y bases anatémicas, que seran necesarias para el aprendizaje de
otras asignaturas del grado.

Competencias Especificas

Saber el desarrollo del ser humano, para poder interpretar las malformaciones.

Saber la estructura general del cuerpo humano, tanto macroscépica como microscopica.

Saber detalladamente la anatomia de la cabeza.

Saber la neuroanatomia, como base para el conocimiento posterior de las vias visuales.

Saber reconocer con métodos macroscoépicos y microscopicos la morfologia y estructura de tejidos,
drganos y sistemas.

Objetivos

Ensefiar al estudiante los conceptos fundamentales de la anatomia general del cuerpo humano.
Ensefiar al estudiante la anatomia de la cabeza y la neuroanatomia, que le facilite el estudio del
sistema visual.

Temario

Tedrico: 30 horas (clase magistral) + 7,5 horas (seminarios).

Concepto de anatomia. Posicién anatdmica. Ejes y planos. Terminologia anatémica.

Concepto de embriologia. Etapas del desarrollo embrionario.

Introduccidn a la anatomia microscopica. Concepto de tejido. Clasificacion.

Estudio de los tejidos: epitelial, conjuntivo, muscular y nervioso.

Aparato locomotor |. Concepto de aparato locomotor. Generalidades sobre los huesos, cartilagos y
articulaciones.

Aparato locomotor Il. Generalidades sobre los musculos.

Aparato locomotor Ill. Estudio de conjunto de la cabeza.

Aparato cardiovascular. Generalidades. Estudio de conjunto.

Aparato respiratorio. Generalidades. Estudio de conjunto.

Aparato digestivo. Generalidades. Estudio de conjunto.

Aparato genitourinario. Generalidades. Estudio de conjunto.

Sistema nervioso |. Concepto. Generalidades. Clasificacién: Sistema nervioso periférico. Sistema
nervioso central.

Sistema nervioso Il. Sistema nervioso central: Médula espinal. Encéfalo.

Sistema nervioso lll. Vias ascendentes o sensoriales. Vias descendentes o motoras.

Sistema nervioso IV. Meninges. Sistema ventricular. Vascularizacion.

Sistema nervioso V. Organos de los sentidos.



Practico: (2,5 horas/practicas).

ok whE

Aparato locomotor I.
Aparato locomotor II.
Esplacnologia I.
Esplacnologia Il.
Sistema nervioso .
Sistema nervioso |I.

Seminarios: 5

Otros

Trabajos dirigidos: 1

Bibliografia

General

Embriologia

Carlson, B. M. (2005), Embriologia Humana y Biologia del Desarrollo, 32 ed. Ed. Mosby.
Larsen, W. J. (2003), Embriologia Humana, 3% ed. Ed. Elsevier Science.
Sadler, T. V. (2007), Langman Embriologia Médica, 102 ed. Ed. Médica Panamericana.

Histologia

Gartner, L. y Hiatt, J. (2007), Atlas color de Histologia, 4% ed. Ed. Panamericana.

e Gartner, L. y Hiatt, J. (1997), Histologia, Ed. McGraw-Hill Interamericana.

e Geneser, F. (2000), Histologia. Ed. Panamericana.

e Young, B., Heath, J. N. (2004), Wheater's, Histologia funcional: Texto y Atlas en color, Ed. Harcourt.

Anatomia

e Abrahams P. H., Hutchings R. T. and Marks S. C. (2006), Gran Atlas McMinn de Anatomia Humana,
Ed. Océano/Centrum.

o Drake, R. L., Wogl, W., Mitchel, A. W. M. (2005), Gray Anatomia para Estudiantes, 12 ed. Ed.
Elsevier.

e Feneis H. (2006), Nomenclatura Anatémica llustrada, Ed. Masson.

e Garcia-Porrero, J. A., Hurlé, J. M. (2005), Anatomia Humana, 12 ed. Ed. McGraw-Hill Interamericana.

e Gilroy A. M., MacPherson B. R. and Ross L. M. (2009), Prometheus Atlas de Anatomia, Ed. Médica
Panamericana.

e Moore, K. L. and Dalley A. F. (2002), Anatomia con Orientacién Clinica, Ed. Panamericana.

e Puelles Lopez, L., Martinez Pérez, S., Martinez de la Torre, M. (2008), Neuroanatomia. Ed.
Panamericana.

e Rohen J. W., Yokochi Ch. and Litjen-Drecoll E. (2007), Anatomia Humana. Atlas Fotografico, Ed.
Harcourt-Brace.

. Rouviére, H., Delmas, A. (2002), Anatomia Humana Descriptiva, Topografica y Funcional, 112 ed. Ed.
Masson.

e Tomo 1. Cabezay Cuello.

e Tomo 2. Tronco.

¢ Tomo 3. Miembros.

e Schunke, M., Schulte, E., Schumacher, U., Voll, M., Wesker, K. (2008), Prometheus, Texto y Atlas de
Anatomia. Editorial Médica Panamericana.

e« Tomo I. Anatomia General y Aparato Locomotor.

« Tomo Il. Cuello y Organos Internos.

e Tomo lll. Cabeza y Neuroanatomia.

e Snell, R. S. (2003), Neuroanatomia Clinica, 52 ed. Ed. Médica Panamericana.

e  Sobotta (2000), Atlas de Anatomia Humana, Tomos | y I, Ed. Panamericana.

e Tortora, G. J. and Derrickson B. (2008), Introduccién al Cuerpo Humano: Fundamentos de Anatomia
y Fisiologia, 72 ed. Ed. Panamericana.

e Tortora, G. J., Grabowski, S. (2002), Principios de Anatomia y Fisiologia, 92 ed. Ed. Oxford.

Especifica

Campus Virtual.
Material docente de la web del Departamento de Anatomia y Embriologia Humana | (UCM).



Evaluacién

e  Se realizara una prueba escrita, que supondra el 60% de la nota final.
e La calificacion de la prueba practica correspondera a un 30% de la nota final.
e Eltrabajo realizado supondra un 10% de la nota final.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30.

e Clases practicas: 15.

e  Exposiciones y seminarios: 10.
e Evaluacion: 6.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Anatomia del Sistema Visual

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 2°

Departamento: Anatomia y Embriologia

Descriptor

Estudio del aparato de la vision y de la via visual.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

Capacidad de organizacion y planificacion.

Capacidad de andlisis y sintesis.

Aprendizaje autbnomo.

Conocimientos informaticos de apoyo al estudio de la anatomia del sistema visual.

« Conocimiento del manejo de bibliografia, lectura de articulos cientificos y exposicién publica de temas
utilizando medios audiovisuales.

e« Conocimiento profundo de las estructuras del globo ocular y de sus anexos, imprescindible tanto para

el aprendizaje de otras asignaturas del grado, como para desarrollar cualquier linea de investigacion

relacionada con el sistema visual.

Competencias Especificas

e Saber el desarrollo normal de las estructuras que conforman el aparato de la vision y asi poder
interpretar las alteraciones que se puedan producir durante la morfogénesis.

e  Saber la estructura general del globo ocular y de sus anexos tanto macroscépica como
microscopicamente.

e  Saber la anatomia de la musculatura extrinseca ocular, que permita comprender los movimientos
oculares.

e  Saber detalladamente la anatomia de la via visual principal y de las vias opticas reflejas.

e  Saber reconocer con métodos macroscopicos y microscopicos la morfologia y estructura del aparato
de la vision y de la via visual.

Objetivos

o Ensefiar al estudiante los conceptos fundamentales del desarrollo de las estructuras del globo ocular
y de sus anexos, asi como su interrelacion.
o Ensefiarle en profundidad la anatomia del érgano de la visién, sus anexos y de la via visual.

Temario
Teodrico: 30 horas (clase magistral) + 7,5 horas (seminarios).

Tema 1. Introduccion al sistema visual.

Tema 2. Orbita dsea.

Tema 3. Estructura general del globo ocular.

Tema 4. Morfogénesis del globo ocular y de los anexos.

Tema 5. Tunica externa (I): Escler6tica. Vascularizacién e inervacion.

Tema 6. Tunica externa (ll): Cornea. Inervacion.

Tema 7. Tanica externa (l11): Limbo esclerocorneal. Vascularizacion e inervacion.
Tema 8. Tunica media (I): Coroides. Vascularizacion e inervacion.

Tema 9. Tunica media (Il): Cuerpo ciliar. Vascularizacién e inervacion.

Tema 10. Tanica media (Ill): Iris. Vascularizacién e inervacion.

Tema 11. Tunica interna (l): Retina. Generalidades. Epitelio pigmentario.

Tema 12. Tunica interna (l1): Fotorreceptores. Células bipolares. Células ganglionares.
Tema 13. Tunica interna (l1l): Sistema de asociacion. Glia. Vascularizacion.



Tema 14. Via visual (I): Generalidades. Fasciculo 6ptico. Quiasma optico. Tracto 6ptico. Cuerpo
geniculado lateral. Radiaciones opticas.

Tema 15. Via visual (I1): Areas visuales corticales. Via visual extrageniculada. Vascularizacion de la via
visual.

Tema 16. Cristalino. Zénula de Zinn.

Tema 17. Camaras del globo ocular. Humor acuoso.

Tema 18. Cuerpo vitreo.

Tema 19. Musculos extrinsecos oculares. Vascularizacion. Movimientos oculares. Fascias orbitarias.
Tema 20. Sistema nervioso periférico (I): Pares craneales I, IV y VI. NUcleos de origen, trayecto y
distribucién.

Tema 21. Sistema nervioso periférico (I1): V Par craneal. VIl Par craneal. NUcleos de origen, trayecto y
distribucién.

Tema 22. Reflejos oculares.

Tema 23. Parpados. Vascularizacién e inervacion.

Tema 24. Conjuntiva. Vascularizacién e inervacion.

Tema 25. Sistema lagrimal (1): Glandula lagrimal principal. Inervacion y vascularizacion. Glandulas
lagrimales accesorias. Estructura de la pelicula lagrimal.

Tema 26. Sistema lagrimal (11): Vias lagrimales. Inervacién y vascularizacion.

Practico: (2,5 h./practicas).

Diseccion del globo ocular.

Estudio macroscépico: Globo ocular y anejos.

Estudio microscopico: Desarrollo del globo ocular, tinica externa, tinica media.
Anatomia macroscopica y microscopica de la via visual.

Estudio microscopico: Cristalino, cuerpo vitreo, pares craneales, anexos del globo ocular.
Estudio de conjunto de la vascularizacion e inervacion de las estructuras oculares.

I

Seminarios: 5
Otros

Trabajos dirigidos: 1

Bibliografia
General

Embriologia

e Barishak, Y. R. (2001), "Embriology of the Eye and its Adnexa", Edit. Kager, 2nd, revised edition.
Carlson, B. M. (2000), "Embriologia humana y Biologia del desarrollo", 22 ed., Ed. Harcourt de Mosby.
Duane, Jaeger, (2008), "Biomedical Foundations of Ophthalmology”, Vol. |, Ed. J. B. Lippincott C2.
Moore, Persaud, "Embriologia basica", (2000), 52 ed., Ed. McGraw-Hill Interamericana.

Offret y col. (1986), "Embriologie et Tératologie de l'oeil", Ed. Masson.

Anatomia del Sistema Visual

Bron A. J. et al. (1997), Wolff's Anatomy of the Eye and Orbit.

Forrester, J. V. et al. (2002), The eye (Basic sciences in practice), 22 ed., Ed. Saunders.
Oyster C. W. (1999), The Human Eye structure and function, Sinaver Associates.
Remington. (2012), Clinical anatomy of the visual system, Butterworth-Heinemann group.
Saraux, H. et al. (1985), Anatomia e Histologia del ojo, Ed. Masson.

Saude, T. (2000), Ocular Anatomy and Physiology, Oxford Blackwell Scientific Publications.
Snell R. S. y Lemp M. A. (1998), Clinical anatomy of de eye, Ed. Science-Blackwell.

Especifica

e  Campus Virtual.
e Material docente de la web del Departamento de Anatomia y Embriologia Humana | (UCM).

Evaluacién

e Serealizara una prueba escrita, que supondréa el 60% de la nota final.
o La calificacion de la prueba practica correspondera a un 30% de la nota final.
e Eltrabajo realizado supondra un 10% de la nota final.



NUmero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30.

e Clases practicas: 15.

o Exposiciones y seminarios: 10.
e Evaluacion: 6.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Bioquimica del Ojo

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 2°

Departamento: Bioquimica y Biologia Molecular

Descriptores

Bioquimica. Enzimologia. Metabolismo. Bioenergética. Aplicaciones generales del metabolismo de
proteinas y acidos nucleicos.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

Conocimientos generales basicos.

Capacidad de aprender.

Habilidades bésicas para recuperar y analizar informacion de diferentes fuentes.
Capacidad de analisis y sintesis.

Integracion de conocimientos.

Capacidad para aplicar la teoria a la practica.
Resolucion de problemas.

Capacidad critica.

Trabajo en equipo.

Habilidades bésicas de experimentacién bioquimica.
Habilidad para trabajar de forma auténoma.
Inquietud por la calidad.

Objetivos

o El estudio de las caracteristicas fisicas, quimicas y funcionales de los componentes de la materia viva
asi como el comportamiento catalitico de los enzimas antes de ser catalizadas las reacciones
quimicas por las correspondientes enzimas especificas.

e El metabolismo celular estudiando la sintesis y degradacion de los constituyentes celulares.

e El conocimiento del material genético estudiando las relaciones estructura y funcién de los &cidos
nucleicos, los procesos de replicacion y transcripcion del ADN.

e« Todos estos aspectos se aplicaran al conocimiento de los procesos especificos del ojo y la vision
habiéndose especial hincapié en aquellas diferencias que puedan existir entre los tejidos especificos
del ojo, como la cérnea, el cristalino y la retina.

Temario
Tebrico

Biomoléculas y medio extracelular
1. Introduccién a la bioquimica.

2. Biomoléculas.

3. Enzimas.

4. Membranas biolégicas.

El metabolismo

1. El disefio de rutas metabdlicas.
2. El metabolismo de los gltcidos.
3. Latransduccion visual.

La informacion genética

1. Elflujo de la informacion genética.
2. Lareplicacion del ADN.

3. Latranscripcion del ADN.

4. La biosintesis de proteinas.



Préactico

1. Determinacion de proteinas.

2. Determinacion de grupos funcionales por espectrofotometria.

3. Cromatografia en capa fina y de exclusién molecular.

4. Precipitacién fraccionada.

5. Cinética enzimatica.

Bibliografia

General

e "Biochemistry", J. David Rawn, Harper and Row Editors, New York (1983) y posteriores ediciones.

o "Harper's Biochemistry", Robert K. Murray, Peter A. Mayes, Daryl K. Granner y Victor W. Rodwell,
Prentice Hall International Inc. London (1990) y posteriores ediciones.

e "Bioquimica", Albert L. Lehninger, Ediciones Omega, Barcelona (1982) y posteriores ediciones.

e "Principios de Bioquimica", Lehninger, Nelson and Cox. Editorial Omega, Barcelona (1993) y
posteriores ediciones.

e "Bioquimica", Herrera, E., Editorial Interamericana/McGraw-Hill, Madrid (1994) y posteriores
ediciones.

e "Bioquimica", Christopher K. Mathews y K. E. van Holde, McGraw-Hill Interamericana, Madrid (1998)
y posteriores ediciones.

« "Bioquimica", Donald Voet y Judith G. Voet, Ediciones Omega, Barcelona (1992) y posteriores
ediciones.

e "Bioquimica", Lubert Stryer, Editorial Reverté, Barcelona (1995) y posteriores ediciones.

¢ "Instant notes in biochemistry”, B. D. Ames, N. M. Hooper y J. D. Houghton, Bios scientific publishers
(1998).

Especifica

e "Biochemistry of the eye", C. N. Graymore, Academic Press, New York (1970).

e "Molecular and cellular biology of the eye", John Wiley and Sons, New York (1981).

e "Cell biology of the eye", D. S. McDevitt, Academic Press, New York (1982).

o "Biochemistry of the eye", R. E. Anderson, American Academy of Ophtalmology, San Francisco
(1983).

o  "Biochemistry of the vision", H. Shichi, Academic Press, New York (1983).

e "Molecular Biology of the eye", J. Piatigorsky, T. Shinoharay P. S. Zelenka, Liss Ed., New York
(1988).

e "Biochemistry of the eye”, Elaine R. Bergman, Plenum Press, New York (1991).

e "Biochemistry of the eye”, David R. Whikehart, Butterworth-Heinemann, Boston (1994).

e "Biochemistry of the eye", John J. Harding, Chapman and Hall Medical, London (1997).

Evaluacion

La evaluacion de esta asignatura incluye los siguientes elementos:

Teoria

Su peso es de un 85% de la nota final. Se realizan 2 examenes parciales eliminatorios y un examen
final.

Practicas

La realizacion de las practicas es obligatoria para aprobar la asignatura. Examen sobre las practicas
de laboratorio de la asignatura. Su peso es de un 15% de la nota final.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

Clases tedricas: 37,5.

Clases practicas: 10,5.
Exposiciones y seminarios: 7,5.
Evaluacién: 4,5.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Estadistica

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 2°

Departamento: Biodiversidad, Ecologia y Evolucion

Descriptor

La asignatura pretende cubrir una doble vertiente, por una lado que el alumnado adquiera una formacién
estadistica y por otro, que le sirva de ayuda a las demas materias del Grado y a la realizacion e
interpretacion de trabajos de investigacién. Con este fin se desarrollaran los siguientes temas: Estadistica
descriptiva. Regresion y correlacion. Teoria de muestreo. Inferencia estadistica.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Desarrollar la capacidad de andlisis y sintesis.

e Habituarse como cientifico a seguir un razonamiento riguroso, l6gico y objetivo.

e Potenciar el aprendizaje auténomo y el trabajo en equipo.

o  Estimular, mediante la formulacion de problemas, la capacidad innata para desarrollar nuevas
estrategias ante nuevas situaciones.

Competencias Especificas

e Capacidad para aplicar un estudio estadistico a un experimento cientifico.
e Manejo de programas informéticos que faciliten el proceso anterior.
e Aplicar los métodos generales de la Estadistica a la Optometria y Ciencias de la Vision.

Objetivos

Esta asignatura pretende familiarizar al alumnado con aquellos conceptos estadisticos, de uso mas
frecuente, uniéndolos con el manejo de varios programas informaticos que facilitan su aplicacion practica.
De la misma forma, pretende dotar al estudiante de las herramientas estadisticas necesarias, para que
pueda abordar la resolucion de los supuestos practicos propuestos por otras asignaturas. Asi como el
poder iniciarse en la investigacion.

Temario
Tebrico

1. Estadistica. Introduccidn
Poblacién y muestra. Caracteres. Variables estadisticas. Frecuencias absolutas y relativas. Tablas
estadisticas. Representaciones graficas. Medidas de centralizacion. Medidas de dispersion.

2. Probabilidad
Experimentos aleatorios. Espacio muestral. Concepto de probabilidad. Probabilidad condicionada.
Sucesos independientes. Teorema de la probabilidad total. Teorema de Bayes.

3. Variables aleatorias unidimensionales discretas. Distribuciones de probabilidad discretas
Variables aleatorias. Variables aleatorias discretas. Funcién de probabilidad. Funcién de distribucion.
Media y varianza de una variable aleatoria discreta. Distribuciones de probabilidad con nhombre propio:
Distribucion Binomial. Distribucion de Poisson.

4. Variables aleatorias unidimensionales continuas. Distribuciones de probabilidad continuas
Variable aleatoria continua. Funcién de densidad. Funcion de distribucion. Media y varianza de una
variable aleatoria continua. Distribuciones con nombre propio: Distribucién normal, distribucion normal
estandar, tipificacion. Aproximacion de una distribucion binomial por una normal.



5. Distribuciones bidimensionales
Variables estadisticas bidimensionales. Tablas de frecuencias. Diagramas de dispersion. Covarianza.
Célculo de los parametros estadisticos.

6. Correlacién. Regresion lineal
Concepto de correlacion. Coeficiente de correlacion lineal. Regresién lineal. Método de los minimos
cuadrados. Estudio analitico de las rectas de regresion.

7. Variables aleatorias bidimensionales continuas
Funcién de densidad conjunta. Funcién de distribucion conjunta. Variables marginales. Funciones de
densidad, media y varianza. Funciones de densidad condicionadas. Parametros conjuntos.

8. Teoria del muestreo
Poblacién y muestras. Inferencia estadistica. Muestreo aleatorio. Parametros muestrales y parametros
poblacionales. Estimacion puntual y por intervalos.

9. Test de hipétesis y significacion

Decisiones estadisticas. Hipotesis estadisticas. Hipotesis nula. Errores de tipo | y de tipo Il. Nivel de
significacion. Ajuste de distribuciones tedricas a distribuciones de frecuencia muestral. Tablas de
contingencia. Introduccién al analisis de la varianza.

Practico

1. Paquetes estadisticos. El uso del Stagraphics

Introduccion y conceptos basicos. Trabajar con datos en Stagraphics: Crear fichero, modificar fichero.
Estadistica descriptiva. Gréficos de datos. Variables cuantitativas: Resumen estadistico, tabla de
frecuencias. Histogramas. Variables cualitativas: Diagrama de sectores. Diagrama de barras. Gréficos de
dispersion.

2. Técnicas especificas de Stagraphics

Distribuciones de probabilidad conocidas. Funciones de distribucion. Opciones graficas. Variables
discretas: Binomial, Poisson. Variables continuas: Normal. Generar muestras aleatorias de una
poblacion. Distribuciones bidimensionales. Regresion y correlacion.

3. Estadistica con Derive

En esta practica enlazaremos con las practicas de Matematicas, vistas por el alumnado en el semestre
anterior y utilizaremos el programa Derive para el estudio de la probabilidad. Variables aleatorias
discretas: Distribucion bidimensional y distribucion de Poisson. Variables aleatorias continuas:
Distribucion normal, chi-cuadrado, etc.

Bibliografia
General

o “Estadistica basica para estudiantes de Ciencias”, Javier Gorgas, Nicolas Cardiel y Jaime Zamorano.
Libro gratuito en red realizado por profesores de la Facultad de Ciencias Fisicas de la UCM.

« “Estadistica Aplicada. Teoria y problemas”, Sixto Jesus Alvarez Contreras. Ed CLAG, 2011.

o “Estadistica descriptiva y calculo de probabilidades”, Isabel Castillo y Marta Guijarro. Ed. Pearson.
Prentice-Hall, 2010.

¢ “Probabilidad y estadistica”, Murray R. Spiegel. John Schiller. R. Alu Srinivasan. Ed. McGraw-Hill,
2013.

o ‘“Estadistica aplicada a las ciencias sociales”, Marisa Garcia de Cortazar. José M? Arribas, Consuelo
del Val. Luis Alfonso Camarero, Antonio Félix Vallejos. Ed. UNED, 2009.

e “Problemas de calculo de probabilidades y estadistica”, Vicente Novo. Ed. Sanz y Torres, 2011.

Especifica

Se indican libros electronicos suscritos por la biblioteca en la plataforma Ingebook:
“Estadistica”, Spiegel.

“Estadistica descriptiva”, M? Dolores Sarrion. McGraw-Hill, 2014.

“Estadistica: Teoria y problemas”, Sergio Zubelzu. GM editores, 2014.
“Principios de estadistica aplicada”, Jorge Ortiz. Ediciones de la U, 2013.



Evaluacién

Se realizara un examen al final del semestre, quedando completada la calificacién por la valoracion de
los trabajos realizados por el alumnado en las clases practicas.

Numero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 39.

e Clases practicas: 15 en el aula de informatica.

e  Exposiciones y seminarios: 6.

Mecanismos de Control y Seguimiento

Se controlara la asistencia a las clases practicas y la entrega de los ejercicios propuestos.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Fisica

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 2°

Departamento: Optica

Descriptor

Oscilaciones. Ondas mecanicas. Interaccion eléctrica y magnética.

Caracteristicas
Recomendaciones

Conocimientos previos que debe tener el estudiante: Leyes de Newton, fuerzas conservativas y
conservacion de la energia. Se recomienda a aquellos estudiantes que no tengan esta formacion bésica,
gue cursen la asignatura optativa, Iniciacion a la Fisica, la cual se imparte el primer semestre del curso.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Conocer el movimiento oscilatorio y ondulatorio como fundamento de los procesos basicos de
interaccion de la luz con la materia.

e« Conocer las interacciones eléctrica y magnética como fundamento para describir la luz como onda
electromagnética.

Competencias Especificas

e Conocer la cinematica y dinamica del movimiento armanico simple.

e Manejar osciladores amortiguados y forzados.

e« Comprender el concepto de resonancia y distinguir los parametros que determinan la forma de las
curvas de resonancia de osciladores forzados.

e Entender el concepto de onda y su formalismo matematico.

o Distinguir los diferentes tipos de ondas.

e Manejar algunos tipos de ondas mecénicas: sonido y ondas transversales en una cuerda tensa.

e  Familiarizacién con los fenémenos de interferencia de ondas.

e Manejar las leyes fundamentales de la interaccion eléctrica.

e Entender el concepto de campo y potencial eléctrico.

e Conocer las propiedades de polarizacién eléctrica de la materia.

o Entender el concepto de campo magnético y manejar las leyes fundamentales de la interaccion
magnética.

e Conocer el significado de las Leyes de Maxwell y la naturaleza electromagnética de la luz.

Objetivos

El objetivo fundamental es que el estudiante adquiera el marco conceptual que le permita comprender los
procesos basicos de interaccion de la luz con la materia.

Temario

Tedrico

Tema 1. Movimiento oscilatorio.

Tema 2. Ondas mecénicas.
Tema 3. Electromagnetismo.



Préactico

Practica 1. Oscilador amortiguado.
Practica 2. Oscilador forzado. Resonancia.
Practica 3. Ondas estacionarias.

Préactica 4. Ley de Faraday.

Seminarios

Se proponen seminarios distribuidos uniformemente a lo largo del curso, de dos horas de duracién, sobre
técnicas de resolucién de problemas de Fisica.

Otros

El temario de la asignatura se ilustra con multitud de ejercicios y problemas que se proponen para su
resolucion en el aula. A la vez, se proponen otros problemas para su resolucion fuera del aula como
trabajo individual del estudiante.

Bibliografia
General

e P.A. Tipler, G. Mosca, “Fisica”, Reverté, 52 Edicion (2005).

e E. Hecht, “Fisica”, Thomson, 22 Edicion (2000).

e M. Alonso y E. J. Finn, “Fisica”, Addison-Wesley Iberoamericana (1995) (También edicion de 1986,
vols. 1y 2).

o P. G. Hewitt, “Fisica conceptual”’, Addison-Wesley Iberoamericana (1995).

e R.P.Feynman, R. B. Leighton y M. Sands, “Fisica”, vols. 1 y 2, Addison-Wesley Iberoamericana
(1987).

Adaptacion de la Asignatura a la Docencia a Distancia
Metodologia

Clases de teoria y problemas: Las clases de teoria y las tutorias se imparten con las herramientas de
que dispone el Campus Virtual. En algunos casos se utiliza como complemento el programa Google Meet
para la emisidn en directo y grabacion de clases teéricas y tutorias.

Practicas de laboratorio: La asignatura tiene asignada la realizacién de cuatro practicas. La primera de
ellas la han realizado todos los estudiantes de forma presencial. De las tres restantes, dos de ellas se
realizarén de forma virtual. Esto supone que el estudiante realizara el 75% de las practicas previstas en la
ficha de la asignatura. Para ello se ha habilitado en el Campus Virtual un Seminario de Trabajo con el
nombre Practicas de Fisica en el que se ha ubicado todo el material necesario para su desarrollo. El
procedimiento experimental se ilustra con el uso de videos y los trabajos de las practicas son explicados y
supervisados por el profesor mediante correcciones y tutorias en grupo.

Evaluacién continua: Se ha tenido en cuenta el ejercicio de evaluacién continua del Tema 1 que fue
realizado de forma presencial en la Facultad. A lo largo del resto del curso se realizard un ejercicio de
evaluacién continua de los dos temas restantes, uno del Tema 2 y otro del Tema 3. Para ello se utilizara la
herramienta Cuestionario del Campus Virtual. Antes de hacer estos ejercicios se realizara uno de prueba
0 ensayo, sin valor alguno para la evaluacion de la asignatura, con el fin de que los estudiantes se
familiaricen con el procedimiento.

Evaluacién

El peso de cada uno de los elementos que constituyen la evaluacion de la asignatura no se ha cambiado.
e Evaluacioén continua: 15% de la nota total (1.5 puntos sobre 10).

e Examen de practicas: 10% de la nota final (1 punto sobre 10).

e Examen de teoria y problemas: 75% de la nota total (7.5 puntos sobre 10).

En el caso de que no se pueda realizar una evaluacién presencial se ha disefiado una metodologia en
linea basada en la herramienta cuestionario de la plataforma Moodle.



NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

¢ Clases tedricas: 30 (2 h./semana durante 15 semanas).

Clases précticas: 15 (4 sesiones de 2,5 h. en el laboratorio y 5 h. de clase de problemas).
Exposiciones y seminarios: 7,5 h. de exposicion de los seminarios.

Otras actividades: 7,5 h. de trabajos a desarrollar por el estudiante.

Evaluacion: 7,5.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de cumplimiento de los objetivos docentes sobre las competencias adquiridas se medira
mediante los siguientes procedimientos:

¢ Los resultados de las encuestas de satisfaccion al final de cada tema del programa.
e Valoracion de los resultados obtenidos en la evolucion continua y del nivel de participacion del
alumnado en las pruebas personalizadas a través del Campus Virtual.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Matematicas

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 1°

Departamento: Biodiversidad, Ecologia y Evolucion

Descriptor

La asignatura pretende cubrir una doble vertiente, por un lado que el alumnado adquiera la capacidad
para el razonamiento matematico y por otro, que le sirva de ayuda a las demas materias del grado. Se
desarrolla el célculo diferencial e integral de una y varias variables, se estudian las ecuaciones
diferenciales.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Desarrollar la capacidad de analisis y sintesis.

e Habituarse como cientifico a seguir un razonamiento riguroso, l6gico y objetivo.

o Potenciar el aprendizaje auténomo y el trabajo en equipo.

o  Estimular, mediante la formulacion de problemas, la capacidad innata para desarrollar nuevas
estrategias ante nuevas situaciones.

Competencias Especificas

e Capacidad para comprender y resolver problemas de calculo en una o varias variables.
e Capacidad para aplicar el razonamiento matematico en otras materias del grado.

o Utilizaciéon y manejo de programas informéticos de apoyo a lo estudiado.

o Demostrar conocimientos basicos de geometria y analisis matematico.

Objetivos

Los objetivos que se pretenden son: uno de tipo general, que es que el estudiante desarrolle una
capacidad de razonamiento matematico.

Y otro de tipo mas especifico que le sirva, como materia interdisciplinar, de ayuda en las demés materias
del grado.

Temario
Tebrico

1 Célculo integral de funciones de una variable
11 Integracién por cambio de variable.

12 Integracion por partes.

13 Integracién de funciones racionales.

14 Integracién de funciones trigonométricas.

15 Integracion de funciones irracionales.

16 Integrales Impropias.

2 Funciones de varias variables. Calculo diferencial

21  Funcién escalar de n variables. Funcion vectorial.

22 Limites y continuidad.

23 Derivadas parciales. Derivadas direccionales. Gradiente.
24  Diferenciacién. Propiedades.

25 Teorema de Taylor.

26  Extremos relativos. Extremos condicionados.

27 Divergencia. Rotacional.



3 Integrales multiples

31 Integral doble.

32 Integral triple.

33 Cambio de variable en integrales mdltiples.

4, Ecuaciones diferenciales

41 Concepto de ecuacion diferencial.

42  Ecuaciones en variables separadas. Ecuaciones homogéneas.
43  Ecuaciones exactas.

44  Ecuaciones lineales de primer orden.

45  Ecuaciones lineales de orden n con coeficientes constantes.

Préactico

Se realizaran 12 horas de practicas distribuidas en 5 sesiones en el aula de informatica donde, utilizando
el programa “Derive”, se resolveran casos practicos relacionados con el temario impartido en teoria.

En la primera sesion se aprenderan los comandos del Programa resolviendo problemas de célculo
diferencial e integral de funciones de una variable lo que permitira abordar las siguientes Sesiones en las
que se solucionaran ejercicios de funciones de varias variables y de ecuaciones diferenciales.

Seminarios
Se desarrollaran temas a fin de complementar la formacion matematica del estudiante.
Otros

Se entregara al alumnado hojas de problemas que debera entregar resueltos en las fechas establecidas.

Bibliografia
General

e “Introduccion al calculo”, Vol | y Il. Quiroga Ramiro, A., Delta publicaciéon 2008.

e “Introduccioén al calculo. Problemas y ejercicios resueltos”, Franco Brafia, Pearson Prentice-Hall 2003.

e  “Calculo”, Marin P., Alvarez J., Garcia A., Getino J., Gonzélez A. B., Loépez D. J., Delta publicacion
2005.

e  “Célculo integral”, Cimbranos P., Mendoza J., Anaya 2003.

e “Calculo integral”, Casteleiro J., Paniagua R., ESIC 2002.

« “Problemas de calculo diferencial en varias variables”, Blanco Rodriguez A., Agora Universidad 1993.

« “Ejercicios de calculo diferencial en varias variables”, Carmona J., Facenda J. A., Freniche F. J.,
Universidad de Sevilla 2008.

e “Calculo integral y aplicaciones”, Granero Rodriguez F., Prentice Hall 2001.

e “Ecuaciones diferenciales con aplicaciones y notas histéricas”, Simmons G. F., McGraw-Hill 1999.

o “Problemas resueltos de ecuaciones diferenciales”, Lopez Rodriguez M., Thomson 2007.

Evaluacién

Se realizard un examen al final del semestre, quedando completada la calificacién por la nota obtenida en
las préacticas en el aula de informéatica.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

« Clases tedricas: 42,5.

e Seminarios: 5.

e Clases practicas: 12 en el aula de informatica.

Mecanismos de Control y Seguimiento

Se controlard la entrega de las hojas de problemas en los dias establecidos, asi como la asistencia a las
practicas.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Optica Fisioldgica

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 2°

Departamento: Optometria y Vision y Optica

Descriptor

e El ojo como sistema 6ptico, parametros y modelos oculares.

e Formacion de la imagen retiniana y los factores que limitan su calidad.
e Ametropias y compensacion.

e Acomodacién y convergencia.

e Aberraciones del sistema éptico ocular.

Caracteristicas

Se trata de una disciplina de caracter basico que suministra los conceptos fundamentales para entender
el funcionamiento del sistema 6ptico ocular. Se formularan los diferentes modelos de ojo con diferente
grado de complejidad para abordar el estudio geométrico de formacién de la imagen, las desviaciones o
ametropias que se presentan con respecto del ojo estandar y su compensacién optica. En el modelo de
0jo estandar se estudiard la acomodacion y la convergencia y su variacion con la compensacion éptica.
Asimismo se da cuenta de las aberraciones Opticas oculares y su influencia en la calidad de la imagen
retiniana.

Competencias

Basado en los conceptos adquiridos previamente por el alumnado que ha cursado la disciplina de Optica
Geomeétrica acerca del proceso de formacién de la imagen, se pretende modelar el ojo como sistema
optico de forma que el estudiante adquiera conocimientos habilidades y destrezas necesarias para seguir
con rendimiento las disciplinas especificas.

Competencias Transversales/Genéricas

e Lograr un conocimiento del lenguaje, nomenclatura y conceptos basicos relacionados con la optica
ocular.

e Potenciar la capacidad deductiva y analitica aplicada a situaciones relacionadas con la éptica ocular.

e Conocer las limitaciones de los modelos descriptivos empleados en dptica.

Competencias Especificas

Las destrezas y competencias especificas que suministra esta disciplina al estudiante que las cursa, son
las siguientes:

e« Conocer y manejar con destreza los diferentes modelos paraxiales del sistema éptico ocular en
diferentes estados de acomodacion.

o Clasificar los diferentes estados refractivos de un ojo.

e  Saber especificar el deterioro de la imagen retiniana en término de los desenfoques esféricos y los
dependientes del meridiano.

e Determinar las lentes que compensan las ametropias y sus efectos sobre el tamafio de la imagen
retiniana.

e Conocer las modificaciones épticas que experimenta el ojo durante la acomodacion.

e Saber determinar el recorrido de acomodacion de un observador.

« Diferenciar las unidades de medida del angulo de convergencia binocular y calcular el efecto de la
compensacion éptica en la convergencia.

e Conocer los diferentes tipos de aberraciones y sus efectos en la imagen final del sistema 6ptico del
0jo humanao.



Objetivos

El objetivo fundamental de esta asignatura es introducir los modelos basicos que permiten caracterizar el
funcionamiento del sistema Optico ocular asi como la clasificacion de los estados refractivos en relacion
con un observador estandar que se toma como referencia. Se suministrard un modelo que permite
comprender los principios de la compensacion oftadlmica de las ametropias tanto esféricas como las
regulares dependientes del meridiano con elementos dpticos convencionales. Se facilitara la comprensién
del mecanismo de acomodacién que permite enfocar a diferentes distancias y del mecanismo de
convergencia de los ejes visuales y su variacién con la compensacion optica. Asimismo se facilitara la
comprensién de las aberraciones Opticas oculares y su efecto en la calidad de la imagen retiniana.

Temario
Tebrico

Tema 1. Sistema 6ptico ocular. Modelos de ojo paraxiales.
Tema 2. Ametropias esféricas y su compensacion.

Tema 3. Astigmatismo y su compensacion.

Tema 4. Acomodacion ocular y presbicia.

Tema 5. Convergencia sin y con compensacion optica.

Tema 6. Aberraciones oculares. Calidad de la imagen retiniana.

Practico

Préctica 1. Simulacién de ametropias en banco 6ptico.

Préactica 2. Simulacién de la compensacion éptica de ametropias en banco 6ptico.
Préactica 3. Simulacién de la acomodacion en banco 6ptico.

Préctica 4. Astigmatismo.

Otros

En el transcurso de las explicaciones tedricas, se intercalaran clases dedicadas a la resolucion de
problemas. Se combinara la ejercitacion en la resolucidn tanto algebraica como mediante trazado de
rayos para una correcta aprehension de los procesos Opticos considerados.

Bibliografia

La bibliografia que se facilita tiene caracter convencional, libros de texto, apuntes..., junto con enlaces
vinculados a paginas web orientadas a la ensefianza y/o investigacion de los fenémenos Opticos tratados
en el curso.

e Atchison David A., Smith George, Optics of the human eye / Oxford [etc.], Butterworth-Heinemann,
2000.

« L6pez-Gil N. y Bueno J. M., Optica geométrica, ICE U. Murcia, 2001.

o Puell Marin M. C., Optica Fisioldgica: el sistema 6ptico del ojo y la visién binocular, 12 edicién,
Editorial Complutense de Madrid, 2006.
www.editorialcomplutense.com/ebooks/detalle_ebooks.php?id_ebook=10.

. Rabbetts, Ronald B., Bennett & Rabbetts'Clinical visual optics / Ronald B. Rabbetts, 3nd. ed. cop.

1998.

Schwartz Steven H., Geometrical and visual optics: a clinical introduction / New York [etc.], McGraw-

Hill, cop. 2002.

e Tunnacliffe, A. H., Introduction to visual optics / by Alan H. Tunnacliffe, 4th. ed. 1997. 2004.

e Viqueira V. et al., Optica fisiolégica: modelo paraxial y compensacion 6ptica del ojo, Serv. Publ. U.
Alicante, 2004.

Se indican los enlaces a diferentes paginas web con recursos electronicos sobre la materia:

- Mi Grupo de ensefianza de la Optica: www.ucm.es/info/opticaf/.
- Mi Libro electronico: www.editorialcomplutense.com/ebooks/detalle_ebooks.php?id_ebook=10.


http://www.editorialcomplutense.com/ebooks/detalle_ebooks.php?id_ebook=10
http://www.ucm.es/info/opticaf/
http://www.editorialcomplutense.com/ebooks/detalle_ebooks.php?id_ebook=10

Evaluacién

Las practicas son obligatorias y su calificacion supone un 20% de la nota final. Se llevara a cabo un
examen escrito para evaluar el grado de asimilacion de los contenidos de la disciplina y supondra un 70%
de la nota final. El trabajo desarrollado por el estudiante durante el curso (seminarios, ejercicios,
asistencia...) contara el 10% restante.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e« Horas de teoria: 32.

Horas de practicas: 10.

Otras actividades (Trabajos tutelados...): 3.
Seminarios: 8.

Evaluacion: 3.

Mecanismos de Control y Seguimiento

Las evaluaciones de practicas, problemas y exdmenes escritos se llevaran a cabo por parte de los
miembros de la unidad docente con objeto de adecuarlas, y en su caso, modificarlas si fuera preciso, de
acuerdo a los fines que se persiguen con la imparticion de la asignatura. En particular, las evaluaciones
de practicas permiten un seguimiento continuado de la trayectoria curricular de cada estudiante.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Optica Geométrica

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 1°

Departamento: Optica

Descriptor

Propagacion de la luz mediante el modelo geométrico de la Optica a través de dioptrios, lentes, prismas, y
espejos. La formacion de la imagen optica.

Competencias

La optica geométrica es una asignatura de caracter basico para la titulacion de Grado en Optica y
Optometria ya que permite comprender el funcionamiento de todo tipo de sistemas épticos. Entre estos
sistemas se halla el ojo. Los principios béasicos de Optica geométrica se utilizan y desarrollan a lo largo de
toda la carrera.

Competencias Transversales/Genéricas

e Conocer el proceso de formacién de imagenes y propiedades de los sistemas 6pticos.

o Identificar los elementos bésicos constituyentes de un sistema Optico compuesto.

e« Esquematizar, mediante el convenio de la dptica geométrica, los componentes de un sistema éptico y
el paso de los rayos de luz a través del mismo.

e Empleo de la notacién y las unidades de la 6ptica geométrica con rigor y destreza.

Competencias Especificas

En particular, las destrezas y competencias especificas de esta asignatura que el estudiante ha de
alcanzar son:

e Trazara rayos de luz en las superficies dpticas y en los sistemas 6pticos.

¢ Manejara analitica y graficamente las leyes fundamentales de propagacion de la luz en la interfase de
dos medios.

o Identificara el alcance de la aproximacion paraxial en el tratamiento de los sistemas opticos y el
concepto de sistema optico perfecto.

e Calculara la posicion y el tamafio de la imagen y del objeto cuando se transformen mediante un
sistema o6ptico.

« Distinguira entre imagen real y virtual, derecha e invertida, aumentada o disminuida.

e Distinguird y clasificara los sistemas 0Opticos entre refractores o reflectores, simples o compuestos,
convergentes o divergentes, afocales o focales.

e Calculara la posicién y el tamafio de la imagen en sistemas mas complejos por asociacion especifica
de dioptrios (lente gruesa, lente delgada, asociacion de lentes delgadas) y manejara las relaciones
especificas de cada sistema para la formacion de imagen y el célculo grafico.

e Calculara la desviacién y efecto de un prisma sobre la propagacion de la luz.

o Identificara las superficies 0 elementos Opticos que limitan la cantidad de luz o el campo que deja
pasar un sistema éptico y realizara calculos paraxiales con ellos.

Resumiendo: conocera los aspectos mas relevantes desde el punto de vista de su descripcion
geométrica, del paso de la luz a través de sistemas opticos.

Objetivos
Podemos enunciar los siguientes objetivos basicos:

e Adquirir y asimilar el vocabulario utilizado en 6ptica geométrica que serd también usado en otras
materias especificas durante la carrera.

¢ Adquirir un conocimiento intuitivo-fenomenologico sobre los aspectos que interesan: Propagacion a
través de interfases, formacion de imagenes, etc.

e Liberarse de preconcepciones sobre la naturaleza de la luz y el proceso de la visién o la propia
formacion de imagenes.



Entender la ligadura entre luz y vision. Asignar a la luz una naturaleza independiente de la materia.
En particular en el contexto de la 6ptica geométrica trabajar bajo el concepto de rayo como descriptor
de la propagacion de la energia luminosa.

Saber expresar y explicar, de manera grafica preferentemente, el calculo de trayectorias en general,
pero sobre todo los problemas de formacién de imagenes, limitaciéon de haces, etc.

Aprender a reconocer y usar ideas y conceptos clave en célculos y resolucion de problemas diversos
y que contengan elementos relacionados con los contenidos de la asignatura.

Conseguir una comprension grafica de los problemas de Optica Geométrica.

En resumen, desarrollar destrezas béasicas conceptuales y operativas para plantear los problemas de
propagacion de luz y de la formacién de imagenes en términos de los pardmetros caracteristicos de los
sistemas épticos, incluido el ojo.

Temario

Teorico

Tema 1. La naturaleza de la luz. Introduccion.

Tema 2. Leyes fundamentales de la 6ptica geométrica.

Tema 3. La formacion de la imagen éptica.

Tema 4. Definicion de sistema Optico perfecto. La aproximacién paraxial.

Tema 5. Reflexion y refraccion en superficies dpticas. Dioptrios, espejos y superficies planas.
Tema 6. Lentes delgadas.

Tema 7. Sistemas compuestos.

Tema 8. Limitacion de los haces de luz. Abertura y campo.

Practico

Practica 1. Leyes bésicas.

Préctica 2. Formacion de imagenes.
Préctica 3. Lentes delgadas.
Préctica 4. Sistemas de lentes.
Préctica 5. Limitacién de rayos.

Seminarios

No se proponen seminarios ya que se considera que todos los contenidos son de caracter basico y no
especializado.

Otros

El temario de la asignatura se ilustra con multitud de ejercicios y problemas que se proponen para su
resolucion en el aula. A la vez, otros problemas de desarrollo mas elaborado se proponen para su
resolucion fuera del aula como trabajo individual del estudiante.

Bibliografia

General

H. Tunnacliffe, J. G. Hirst, Optics, The Association of British Dispensing Opticians, London, 1981.

J. Casas, Optica, 72 ed., Libreria General, Zaragoza, 1994.

J. R. Meyer-Arendt, Introduction to Classical and Modern Optics, 32 ed., Prentice-Hall, London, 1989.
F. L. Pedrotti, L. S. Pedrotti, Introduction to Optics, 22 ed., Prentice-Hall, Englewood Cliffs, 1992.

M. H. Freeman, Optics, 102 ed., Butterworths, London, 1990.

E. Hecht, A. Zajac, Optica, Addison-Wesley Iberoamericana, Madrid, 1990.

M. V. Klein, T. Furtak, Optics, John Wiley and Sons, New York, 1986.

J. L. Lopez Rodriguez, J. L. Diaz, J. M. Jiménez Moreno, Problemas de Fisica General, Vol. V:
Optica, Romo, Madrid, 1980.

P. M. Mejias, Elementos de Optica: Ejercicios y Problemas, Cuadernos de la UNED. 1987.



Especifica

M. Sagrario Millan, J. Escofet, E. Pérez, Optica Geométrica, Ariel Ciencia, 2003.

J. Marcén, Optica Geométrica, Escuela Universitaria de Optica-UCM, 2003.

M. Antén et al., Optica Geométrica, Escuela Universitaria de Optica-UCM, 1998.

T. Mouroulis, J. MacDonald, Geometrical Optics and Optical Design, Oxford University Press, Oxford,
1997.

. Felipe Mateos et al, Curso de introduccion a la éptica geométrica, Universidad de Alicante, 1996.

o Aurora, Optica Geométrica y Radiometria, Madrid, 1986.

o Felipe, C. Albarran, Manual de Optica Geométrica, U. de Valencia, 1998.

Hernandez, A. Fimia, Problemas de’()ptica Geométrica, Universidad de Alicante, Alicante, 1990.
M. S. Millan, J. Escofet, M. Lupén, Optica Geométrica. Problemas, Edicions UPC, Barcelona, 1993.

Evaluacién
La evaluacion de esta asignatura incluye diversos elementos:

e Examen escrito de la asignatura: 75%.

e Précticas de la asignatura: 10% (la realizacion de las practicas es obligatoria para aprobar la
asignatura).

e Pruebas de evaluacion continua: 15% (estas pruebas se realizan presencialmente o remotamente
mediante Campus Virtual).

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases teodricas: 30 (2 h./semana durante 15 semanas).

e Clases de problemas: 15 (1 h./semana durante 15 semanas).

e Clases practicas: 10 (5 sesiones de 2 h. en el laboratorio).

e« Seminarios: 6 (3 seminarios de 2 h.: trazado gréfico de rayos, composicion de sistemas opticos, y
apertura y campo).

e Evaluacion: 6.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de satisfaccion del alumnado y de éxito docente de la asignatura se mide con varios parametros:

e Latasa de aprobados y la distribucién de calificaciones de las pruebas finales, practicas, y de
evaluacion continua, en funcién del grado de exigencia de los diversos métodos de evaluacion.

¢ Los resultados de las encuestas de satisfaccion que se ofrecen a los estudiantes al término de la

asignatura.

En funcién de estos resultados se consideraran aquellos cambios que puedan producir una mejor eficacia
y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Quimica

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 1°

Departamento: Quimica Organica

Descriptor

Enlace quimico, estructura y propiedades de la materia. Estudio de los procesos quimicos en disolucion.
Estructura, propiedades y reactividad de los compuestos organicos.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo.

e Aplicar el razonamiento critico.

o Desarrollar el aprendizaje autbnomo.

o Expresarse correctamente y con precision utilizando la terminologia cientifica.

Competencias Especificas

e Dominar el lenguaje de la quimica.

e Conocery utilizar el concepto de enlace y estructura de los compuestos.

o Describir la geometria molecular y justificar la polaridad de la molécula.

e Relacionar la estructura de los compuestos con sus propiedades.

e Conocer las distintas formas de expresar la concentracion de una disolucion y ser capaz de
calcularla.

e Predecir y justificar la solubilidad en funcién del soluto y disolvente.

o ldentificar y justificar el caracter acido-base de diversos tipos de sustancias y de mezclas.

o Entender los conceptos de disolucién amortiguadora y ser capaz de explicar su utilidad mediante
razonamientos quimicos.

e Resolver problemas numéricos acido-base mediante el empleo de las expresiones de las constantes.

e Ajustar reacciones de oxidacion-reduccion.

o Utilizar una tabla de potenciales redox para saber si se producira una reaccion entre dos especies.

e Conocer la naturaleza y caracteristicas principales de los compuestos organicos.

o Identificar los distintos tipos de isomeria de los compuestos organicos y establecer las diferencias
existentes entre ellos.

o Predecir los efectos electrénicos en las moléculas organicas en base a la naturaleza de los grupos
funcionales.

e Relacionar la estructura de los compuestos organicos con sus propiedades fisicas.

e Relacionar la reactividad de los compuestos organicos con el grupo funcional.

e Conocer la importancia de los compuestos organicos en la sintesis de polimeros.

o Desarrollar las capacidades basicas para el trabajo en el laboratorio de quimica.

e Conocer y manejar el material basico de laboratorio.

e Manipular con seguridad materiales quimicos.

Objetivos

« Homogeneizar los conocimientos previos de quimica adquiridos por los estudiantes en sus cursos de
ensefianza media.

e Sentar bases sélidas para que los estudiantes puedan continuar con éxito el aprendizaje en
asignaturas posteriores.

e Lograr que el estudiante adquiera el conocimiento de partes fundamentales de la disciplina, como
son: el enlace quimico, las disoluciones, los equilibrios en disolucion y los aspectos basicos de la
guimica orgénica.

e Desarrollar en el alumnado su capacidad para plantear y resolver problemas numéricos en quimica,
asi como para interpretar los resultados obtenidos.

e Conseguir que el estudiante sea capaz de buscar y seleccionar informaciéon en el ambito de la
guimica.



Temario

Tebrico

10.
1L

Conceptos basicos

Equilibrios acido-base.

Introduccién a la quimica organica: Clasificacion y nomenclatura.
El Enlace en quimica organica.

Propiedades fisicas de los compuestos organicos.

Isomeria

Introduccién a las reacciones organicas.

Reactividad de hidrocarburos.

Reactividad de compuestos con enlace sencillo C-Heteroatomo. Derivados halogenados, alcoholes,
éteres y aminas.

Reactividad de compuestos carbonilicos.

Reactividad de acidos carboxilicos y derivados.

Préactico

o g, whE

Disoluciones. Preparacion de suero fisioldgico.

Reacciones acido-base. Medida del pH. Preparacion de un tampén a pH fisioldgico.

Reacciones redox. Valoracion de una disolucién de peréxido de hidrégeno para lentes de contacto.
Solubilidad.

Sintesis orgéanica. Sintesis de &cido benzoico.

Modelos moleculares.

Seminarios

Se dedicaran a resolucion de problemas practicos con aplicacion directa de los diferentes temas
planteados en el programa tedrico.

Otros

Tutorias individualizadas o en pequefios grupos de estudiantes para resolver cuestiones planteadas en el
programa y en los seminarios no suficientemente asimilados.

Campus Virtual, que servird de comunicacion entre el profesorado y el alumnado y en donde se recoge el
material didactico (Teoria, Seminarios y Guion/Cuestionario de préacticas) y otros complementos.

Bibliografia Basica

Quimica, R. Chang, 122 ed. Ed.: McGraw-Hill. México 2017.

Quimica General. Principios y aplicaciones modernas, H. Petrucci, W. S. Harwood, F. G. Herring, 102
ed. Ed.: Prentice-Hall, Madrid 2011.

Quimica. La ciencia basica, M. D. Reboiras, Thomson, Madrid 2006.

Quimica General, J. B. Umlamd, J. M. Bellama, 32 ed. Ed.: Thomson, Madrid 2000.

Quimica. La ciencia central, T. L. Brown, H. E. LeMay, B. E. Bursten. 72 ed. Ed.: Prentice-Hall
Hispanoamericana. 1998.

Quimica. Un proyecto de la ACS. Ed.: Reverté. Barcelona 2005.

Quimica General. Tomo | y II, S. Esteban, R. Navarro. UNED. Madrid 1998.

Chemistry (inglés), R. Chang, 112 ed. Ed.: McGraw-Hill. México 2013.

General Chemistry: Principles and Modern Applications (ingles), H. Petrucci, W. S. Harwood, F. G.
Herring, 102 ed. Ed.: Prentice-Hall, Madrid 2011.

Quimica Organica, M. P. Cabildo, A. Garcia, C. Lopez, M. D. Santamaria. UNED. Madrid 2011.
Quimica Organica, C. Vollhardt, 52 ed., Ed.: Ediciones Omega, Barcelona 2007.

Quimica Organica, F.A. Carey, 92 ed., Ed.: McGraw-Hill, 2014.

Quimica Organica. Vol. 1 y I, J. L. Soto, Ed.: Sintesis S. A., Madrid.

Quimica Organica para Ciencias de la Salud. V. Soler, M. E. Gonzélez. Ed.: Sintesis, S. A. Madrid.
Organic Chemistry: Structure and Function (Inglés). C. Vollhardt, 72 ed., Ed.: Ediciones Omega,
Barcelona 2014.



Evaluacién

La evaluacion de los conocimientos tedricos se llevara a cabo mediante la realizacién de dos parciales. El
primer parcial tendra lugar a mitad del primer semestre y elimina materia. El segundo examen parcial y
final se realizara en las fechas de examenes finales establecidas por la Facultad.

Las précticas tienen que ser realizadas satisfactoriamente para aprobar la asignatura.

El rendimiento académico del estudiante se computara atendiendo a la calificacién de los dos examenes
parciales, de las asignaturas de la asignatura y de la evaluacion continua de los progresos y del trabajo
desarrollado a lo largo del curso.

Sistema de Evaluacion (ponderacién)

¢ Evaluacion de conocimientos tedricos: 70%.
o Evaluacion de conocimientos practicos: 15%.
¢ Ofras actividades: 15%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30 (2 h./semana durante 15 semanas).

e Clases practicas aula: 15 (1 h./semana durante 15 semanas).
o Clases practicas en laboratorio: 15 (5 sesiones de 3 h.).

e Evaluacion: 3.

Mecanismos de Control y Seguimiento
La realizacion de las diferentes actividades realizadas por el estudiante a lo largo del curso permitira llevar

a cabo un seguimiento continuado de la trayectoria del mismo. En funcién de los resultados se
consideraran aquellos cambios que puedan producir una mejor eficacia y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer, Segundo, Tercer y Cuarto Curso
Ampliacion de Matematicas

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Optativa
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°, 2°, 3%y 4°

Semestre: No se oferta en el curso 2020-2021
Departamento: Biodiversidad, Ecologia y Evolucion

Descriptor

La asignatura pretende proporcionar al alumnado herramientas que le sirvan de ayuda en otras materias

del Grado, asi como en su futuro profesional. Se estudiaran conceptos matematicos de uso frecuente en

asignaturas como optica oftalmica, lo que facilitara el desarrollo del estudiante en las mismas.

Competencias

Competencias Transversales/Genéricas

o Desarrollar la capacidad de analisis y sintesis.

e Habituarse como cientifico a seguir un razonamiento riguroso, logico y objetivo.

o Estimular, mediante la formulacion de problemas, la capacidad innata para desarrollar nuevas
estrategias ante nuevas situaciones.

Competencias Especificas

e Capacidad de manejo de matrices, determinantes y diagonalizacidon de matrices cuadradas.

e Compresién de los movimientos en el plano y en el espacio.

Objetivos

Los objetivos son dos: uno de caracter general, manejar con soltura las herramientas matematicas y el

segundo consistente en facilitar al estudiante el estudio de otras asignaturas del Grado.

Temario

Tedrico-Practico

Espacios vectoriales.

Matrices y determinantes.

Aplicaciones lineales.

Diagonalizacion de endomorfismos y matrices.

Transformaciones ortogonales en espacios euclideos de dimensién 2y 3.
Transformaciones afines.

S

Seminarios

Geometria diferencial de curvas: Curvatura. Triedro de Frenet. Torsion. Evolutas y envolventes.

Bibliografia

e BurgosdeJ., A[gebra lineal y geometria cartesiana, McGraw-Hill, 2000.

» Hernandez E., Algebra y geometria, Addison-Wesley / Universidad Autonoma de Madrid.

» Garcia J., Algebra lineal y geometria, Ed. Marfil.

e« Bols V., Cayetano J., Requejo B., Algebra lineal y geometria, Manuales UEX, Universidad de

Extremadura.



Evaluacion

Consistira en la valoracion de los trabajos practicos realizados por los estudiantes, que dispondra de un
guién para la consecucion de los objetivos previstos y se complementara con un examen final.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedrico-practicas: 45.
e  Exposiciones y seminarios: 6.
e Evaluacion: 6.

Mecanismos de Control y Seguimiento
Por la naturaleza de la asignatura, se realizara un control diario de asistencia a clase, entrega de ficheros

con la resoluciéon de los ejercicios propuestos, para su estudio por el profesorado, que proporcionara
realimentacion a los estudiantes en las dificultades detectadas.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer, Segundo, Tercer y Cuarto Curso
Historia de la Optica

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Optativa
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°, 2°, 3%y 4°

Semestre: 1°

Departamento: Optica

Descriptor

e La dptica como disciplina historica.

e Aspectos culturales de la optica.

e Influencia de la 6ptica en la evolucién de la ciencia.

e Laoptometriay las ciencias de la vision en su devenir histérico.

Caracteristicas

La asignatura que aqui se presenta se presta especialmente a un desarrollo basado en nuevas técnicas
pedagogicas y tiene un caracter acusadamente transversal, siendo muy recomendable para estudiantes
de todo tipo de perfiles, a los que permitira acceder a un conocimiento meditado y en profundidad de los
contenidos y conceptos fundamentales de la ciencia de la Optica y obligara a una reflexion critica sobre el
método cientifico y el modo en que se adquiere el conocimiento cientifico.

Recomendaciones: Ninguna en especial.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

« Se adquiriran conocimientos de Historia de la Ciencia y de la Optica, que permitiran una mejor
comprension de los fendmenos 6Opticos y su tratamiento tedrico, de los dispositivos 6pticos y de la
evolucion de la tecnologia y de la Optica entendida como parcela de la cultura.

¢ Se reflexionara sobre la adquisicion del conocimiento cientifico en si, los aspectos socioeconémicos,
culturales e histdricos que influyen en ese proceso.

e Se someteran a critica los postulados y conceptos principales en los que se basa el entramado
tedrico de la Optica y las Ciencias de la Vision.

Competencias Especificas
El alumnado que curse esta asignatura podra:

o Entender el proceso por el cual se inicia la reflexion sobre los conceptos y contenidos fundamentales
de la Optica desde la Edad Antigua: ojo, vision, mirada, imagen.

o Enmarcar el estudio de los temas asociados a la disciplina que hoy conocemos como Optica dentro
de la historia de la ciencia, la filosofia y la cultura en general.

« Trazar una cronologia basica que describa el devenir de la disciplina de la Optica, tanto en su
vertiente tedrica como instrumental.

« Comprender el modo en que la Optica se constituye paulatinamente como ciencia de la luz y de qué
modos se modeliza ésta.

« Explorar las interacciones entre la Optica y otras parcelas de la ciencia, y mas especificamente,
comprobar el modo en que los descubrimientos y técnicas opticas han influido en el desarrollo
cientifico y social.

o Determinar el proceso por el cual la Optometria y las Ciencias de la Vision se constituyen.

e Comprender las variaciones en las técnicas empleadas a lo largo de la historia y mas
especificamente discernir cuales son los presupuestos basicos del denominado método cientifico.



Objetivos

La asignatura de “Historia de la Optica” tiene como objetivo fundamental el poner en contacto al
estudiante con el hecho de la historicidad del conocimiento cientifico, mostrandole de qué manera han ido
evolucionando conceptos y teorias que él se ha acostumbrado a manejar como resultados dados. De ese
modo se podra comprobar qué hay detrds de esos resultados, lo cual redundard en una mejor
comprension de los mismos. Por otra parte, se busca también una formacion global del estudiante en
términos mas ambiciosos, tendiéndose en todo momento a circunscribir la evolucién histérica de la ciencia
en el marco de la evolucidon de la historia de la humanidad en general, con las multiples vertientes que
ésta presenta, pues se considera que la ciencia y los cientificos estan inmersos en su sociedad y su
tiempo y se ven afectados por acontecimientos de toda indole.

Temario
Tebrico

Introduccion.

Optica antigua.

Optica medieval.

El renacimiento.

El siglo XVII.

El siglo XVIII.

El siglo XIX.

La crisis de la fisica clasica.

La evolucion de la optica fisiolégica y la optometria.
0. La oOptica moderna.

Practico

La ley de la reflexion de Euclides.

La ley de la refraccion.

El método de Daza de Valdés.

Primeros experimentos de optometria clasica.

La obtencion y procesado de informacién en historia de la dptica (aula de Informética).

arwnE

Seminarios

La disciplina se presta a la realizacion de seminarios. Se plantean al menos tres a lo largo del curso, que
cubririan ciertos aspectos laterales que no son faciles de introducir en el desarrollo diacrénico que se
propone para el temario, pero que ilustran de manera importante el modo en que la Optica se ha ido
desarrollando en &mbitos mas practicos. Algunas posibilidades:

o ‘“Dispositivos precinematograficos”.

o ‘“La perspectiva artificial y sus bases opticas: implicaciones artisticas, culturales y filoséficas”.

o “El espejo: mitos, realidades, historia”.

Otros

La naturaleza de la asignatura exige una participacion activa y constante del alumnado, en las clases,
preparando pequefios trabajos y realizando exposiciones y discusiones.

Bibliografia

La bibliografia que se facilita tiene caracter convencional, libros de texto, apuntes..., junto con enlaces

vinculados a paginas web orientadas a la ensefianza y/o investigacion de los fendmenos 6pticos tratados
en el curso.



General

. Ferraz Fayos, Antonio, (1974), Teorias sobre la naturaleza de la luz. De Pitdgoras a Newton, Editorial
Dossat, Madrid.

e Gregg, James R., (1965), The story of Optometry, The Ronald Press Company, Nueva York.

o Kemp, Martin, (2000), La ciencia del arte. La Optica en el arte occidental de Brunelleschi a Seurat.
Traduccion de Soledad Monforte Moreno y José Luis Sancho Gaspar, Akal, Madrid, [Publicacion
original: The Science of Art, Yale University Press, 1990].

e Lindberg, David C., (1976), Theories of vision from Al-Kindi to Kepler, University of Chicago Press,
Chicago (EEUU).

¢ Mach, Ernst, The principles of Physical Optics. An historical and philosophical treatment, Dover
Publications.

Especifica

e Park, David, (1997), The fire within the eye. A historical essay on the nature and meaning of light,
Princeton University Press, Princeton, NJ (EEUU).

e Ronchi, Vasco, (1956), Histoire de la lumiére, Librairie Armand Colin, Paris.

e Sabra, A. I., (1981), Theories of Light from Descartes to Newton, Cambridge University Press,
Cambridge.

e Wade, Nicholas J., (1998), A natural history of vision, The MIT Press, Cambridge.

Evaluacién

Se realizara por parte del alumnado un trabajo final en el que se basara la nota, junto con la realizacién de
tests para evaluacion de conocimientos y el resto de las actividades de evaluacion continua.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas: 58

e Clases teéricas: 30 arazén de 2 h. semana durante 15 semanas.
Clases préacticas: 15 sesiones de 1 h. de duracién cada una.
Exposiciones y seminarios: 6.

Otras actividades: 6.

Evaluacion: 6.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El modelo de asignatura que se presenta, por el tipo de evaluacién continua que se realiza y la variedad
de técnicas empleadas, permite comprobar de manera directa el grado de aceptacion de las diferentes
actividades y es suficientemente verséatii como para ir efectuando las modificaciones necesarias. No
obstante, se plantea la posibilidad de realizar encuestas y recoger sugerencias sobre temas a incluir en
futuros afios, especialmente en el capitulo de seminarios.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer, Segundo, Tercer y Cuarto Curso
Iniciacion al Inglés Cientifico

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Optativa
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°, 2°, 3%y 4°

Semestre: 1°

Departamento: Estudios Ingleses

Descriptor

La asignatura se plantea como un instrumento de ayuda a las demas materias del grado, capacitando al
estudiante para utilizar la Lengua Inglesa -tanto a nivel hablado como escrito- en las areas de
conocimiento especificas de la nueva titulacién.

Caracteristicas

La Iniciacion al Inglés Cientifico no es un curso de inglés para principiantes sino que parte de la base de
un nivel intermedio de inglés general para que el estudiante alcance un nivel intermedio de inglés
cientifico.

Recomendaciones: Se recomienda tener un nivel intermedio de inglés general.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Estimular el aprendizaje autébnomo y el trabajo en equipo en un contexto multidisciplinar.

e Potenciar la capacidad de gestién de la informacion escrita y oral.

o Estimular el aprendizaje de habilidades comunicativas con fines académicos.

e Aplicar los conocimientos previos del idioma en la nueva titulacion.

o  Estimular el conocimiento y comprension de los fenédmenos multiculturales y éticos a través de la
lengua inglesa.

Competencias Especificas

e Utilizacion y manejo de programas informaticos para el aprendizaje de la lengua inglesa.

o Utilizacién de los recursos linglisticos para la comprensién y gestion de la informacion en optica y
optometria.

e Utilizacién de los recursos linglisticos para la comunicacién oral y escrita en el ambito de la 6ptica y
la optometria.

o Establecer una base solida para que el estudiante pueda continuar con éxito el aprendizaje de la
lengua inglesa en asignaturas posteriores.

Objetivos

e Iniciar al estudiante en la lectura y comprension de textos auténticos sobre éptica y optometria.

e Hacer que el estudiante domine un amplio vocabulario cientifico-técnico y subtécnico de las areas
seleccionadas en el programa.

e Iniciar al estudiante en la comprension y expresién oral de temas relacionados con la dptica y la
optometria.

e Iniciar al estudiante a la escritura técnica con fines académicos y profesionales.

e Hacer que el estudiante sea capaz de preparar y exponer conferencias de 5 a 10 minutos de duracion
sobre temas de su especialidad.

e Hacer que el estudiante sea capaz de deducir el significado y uso de palabras desconocidas
mediante la comprension de los mecanismos de formacion de palabras.



Temario
Tebrico

Word formation.

Pronunciation.

Spelling.

Grammar review.

Presenting information.

Mathematical expressions, symbols and equations.

ok wbdE

Préactico

Textos y materiales audiovisuales de las siguientes areas
Anatomy of the eye.

Optometry.

Geometrical optics.

Physical optics.

Physiological optics.

Contact lenses.

Ophthalmic optics.

Chemistry.

Mathematics.

O NGO MWNPE

Seminarios

Se proponen 4 seminarios

1. ROLE-PLAY de comunicacion en la Optica.

2. MINI-LECTURES de 3-5 minutos sobre anatomia del ojo.

3.  MINI-LECTURES de 3-5 minutos sobre errores de refraccion.
4.  MINI-LECTURES de 3-5 minutos sobre lentes de contacto.

Otros

e Tutorias y actividades ludicas en Inglés (peliculas, juegos, relatos breves, etc.).

Bibliografia
General

Libros de Gramatica

e  Carter, R & McCarthy, M., Cambridge Grammar of English + CR-Rom, Cambridge, University Press,
3" printing 2007.

¢  Murphy, R., English Grammar in Use with answers and CD-Rom, Cambridge University Press, 2007
(3 edition), 13" printing.

e Sanchez Benedito, F., Gramética Inglesa, Pearson & Longman, 2007 (92 edicion).

« Swan, M,, Practical English Usage, Oxford University Press, 2006 (3' edition).

Libros de Ejercicios de Léxico

e McCarthy, M & O'Dell, F., Academic Vocabulary in use, Cambridge University Press, Stedition 2008.

e McCarthy, M & O’Dell, F., English Vocabulary in use, upper-intermediate +CD-Rom, 2" edition, 12"
printing, 2007, Cambridge University Press.

e Mascull, B., Collins Cobuild Key Words in Science and Technology, Harper Collins Publishers, 1997.

e Riley, D, Check your Vocabulary for Medicine, a workbook for users, Peter Collin Publishing, 1997.

e Thomas, B. J., Intermediate Vocabulary, Longman, 1995.

Diccionarios

o Cambridge Advanced Learner’s Dictionary + CD-Rom, 3™ edition (2008), Cambridge University Press.
e Collins Cobuild Advanced Learner’s English Dictionary with CD-Rom, Fifth edition (2006), Richmond
Publishing.

Jones, D., Cambridge English Pronouncing Dictionary plus CD-Rom, 17th edition (2007).

Longman Contemporary English + CD-Rom (writing assistant), 10th impression, 2007.

Diccionario Longman Advanced + CD-Rom, English-Spanish / Espafiol-Inglés, Ed. Pearson Longman.
Oxford Advanced Learner’s Dictionary + CD-Rom, Oxford University Press, 2007 (7th edition).

Wells, J. C., Longman Pronunciation Dictionary+ CD-Rom, Longman, 3™ edition 2008.



Especifica

Chambers Dictionary of Science and Technology, Chambers Harrap, 1999.

Collin, P. (ed), Dictionary of Medicine, Peter Collin Publishing, 2001 (3" edition).

Dictionary of Medical Terms, 4th edition, 2005, A & CBlack.

Dictionary of Science and Technology, 2nd edition, 2007, A & C Black, London.

Harcourt, Curso de inglés médico, Harcout, 2001.

Hofstetter, H., Griffin, J. R., Bernan, M. S. and Everson, R. W., Dictionary of Visual Science and

related clinical terms (fifth Edition), Butterworth-Heinemann, 2000.

. Keeney, A. H., Hayman, R. E., Fratello, C. J. and The National Academy of Opticianry, Dictionary of
Ophthalmic Optics, Butterworth-Heinemann, 1995.

¢ Millodot, M., Dictionary of Optometry and Visual Science (sixth edition), Butterworth-Heinemann,

2004.

Evaluacién

Evaluacién continua del alumnado a través de su trabajo practico en el aula, el desarrollo de su portafolio
y las exposiciones orales (entre 20% y 50% de la calificacion final) y un examen teérico-practico al final de
la asignatura que consta de una parte oral y otra escrita (entre un 50% y un 80% de la calificacion final).

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 15 (1 h./semana durante 15 semanas).

Clases practicas en aula: 30 (2 h./semana durante 15 semanas).
Exposiciones y seminarios: 8.

Otras actividades: 6.

Evaluacion: 4.

Mecanismos de Control y Seguimiento

Se controlara la asistencia a clases tedricas y practicas asi como la correcta realizacion de los ejercicios
en ellas propuestos. También se hara el seguimiento del portafolio asi como la preparacion de trabajos en
PowerPoint y presentaciones orales preparatorias para las conferencias de 10 minutos con las que se
evaluard la parte oral del idioma, realizandose las actividades necesarias para que todos los estudiantes
sean capaces de superar esta parte del examen.



Grado en Optica y Optometria. Programa Primer Curso
Introduccion a la Fisica

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Optativa
Créditos ECTS: 6

Curso: 1°

Semestre: 1°

Departamento: Optica

Descriptor

La Fisica como ciencia experimental. Magnitudes fisicas y su medida. Cinematica y dindmica. Concepto
de oscilador. Concepto de campo, energia y potencia.

Caracteristicas

Esta asignatura se propone como complemento para aquellos estudiantes que necesiten mejorar sus
conocimientos bésicos de Fisica, asi como de las herramientas matematicas elementales que se utilizan
en su formulacién.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Adquirir técnicas de trabajo y estudio apropiadas, incluyendo el trabajo en grupo.

o Desarrollar la capacidad para seleccionar, describir y ordenar.

o Fomentar la capacidad de andlisis y sintesis.

e Impulsar el razonamiento critico y la expresion oral.

e Acostumbrar al estudiante a utilizar el lenguaje propio de la Fisica.

e« Conseguir que los estudiantes sean capaces de identificar aspectos relacionados con la Fisica en su
entorno.

Competencias Especificas

e Conocer el papel de la Fisica en la ciencia y la tecnologia.

e Conocer los aspectos béasicos de método cientifico en ciencias experimentales.

e Conocer el caracter fundamental o derivado de las magnitudes fisicas.

e  Ser capaz de evaluar los 6rdenes de magnitud de las distintas magnitudes fisicas.
e Comprobar la homogeneidad de una ley o una igualdad fisica.

e  Saber usar correctamente los sistemas de unidades.

e Conocery utilizar las areas y volimenes de las figuras geométricas mas usuales.
o Distinguir las magnitudes escalares de las vectoriales.

o Conocer las caracteristicas de un vector y realizar operaciones con ellos.

o Entender el significado de velocidad y aceleracion media e instantanea.

o Distinguir entre un movimiento uniforme y uno acelerado.

e Conocery emplear las nociones de derivada e integral.

e  Saber interpretar representaciones graficas de variables fisicas.

e Conocer las componentes de la velocidad y la aceleracion en movimientos curvilineos.
e Distinguir entre un movimiento uniforme y uno acelerado.

e Analizar el movimiento periédico.

e Estudiar y manejar las funciones trigopnométricas mas comunes en fisica.

e  Saber relacionar las magnitudes lineales y las angulares.

e Conocer las leyes fundamentales de la mecanica clasica.

e Resaltar la importancia de los sistemas de referencia.

e Comprender los conceptos de trabajo y energia.

o  Estudiar algunos ejemplos de fuerza.

e Comprender el concepto de campo.

e Conocer las propiedades de las funciones exponenciales y logaritmicas.



Objetivos

¢ Analizar los conceptos fisicos mas simples utilizando el lenguaje y la herramienta matematica
elemental necesaria para su comprension y entendimiento.

e Recordar los conceptos basicos a los estudiantes que han estudiado Fisica en su etapa universitaria
e iniciar y ayudar a aquellos con poca base de Fisica y de Matematicas.

e Familiarizarse con los conceptos basicos de Fisica.

e Sentar las bases para que los estudiantes puedan afrontar otras materias de la titulacion.

e Presentar la Fisica como una materia eminentemente practica y siempre conectada con larealidad.

e Ayudar a los estudiantes a perder el “miedo” a la Fisica.

Temario
Tebrico

Magnitudes fisicas y su medida.

Movimiento rectilineo uniforme.

Movimiento rectilineo uniformemente acelerado.

Movimiento en dos y tres dimensiones. Vectores.
Movimiento circular uniforme y movimiento armonico simple.
Dinamica de una particula.

Fuerza y campo.

Trabajo y energia

© NGO, wWDNE

Seminarios

e Se dedicarén a la resolucién de problemas de forma individual y en pequefios grupos.
e La materia se enriquece llevando a cabo seminarios voluntarios sobre temas elegidos por los
estudiantes.

Otros

e Se elaboraran trabajos en clase y fuera del aula puesto que la asignatura requiere la participacion
activa y continua del estudiante.

e  Serealizaran tutorias personalizadas y en grupo.

e  Se utilizard el Campus Virtual.

e Se haran simulaciones por ordenador de fendmenos fisicos basicos.

Bibliografia
General

. Paul A. Tipler - Gene Mosca, “Fisica para la ciencia y la tecnologia”, 52 edicién, Editorial Reverté, S.A.
Barcelona, 2005.

. Eugene Hecht, “Algebra y trigonometria”, 22 edicidn, Internacional Thomson Editores, S.A., México,
2000.

¢ C. Sanchez del Rio, “Unidades”, Eudema, Madrid, 1987.

e M. Alonsoy E. J. Finn, “Fisica” Addison-Wesley Iberoamericana, Wilmington, USA, 1995.

e Paul G. Hewitt, “Fisica conceptual”, 22 edicién, Addison-Wesley Iberoamericana, Wilmington, USA,
1995.

. F. J. Bueche, “Fisica general”, McGraw-Hill, México, 1999.

e J. Stewart, “Calculo. Conceptos y contexto”, Internacional Thomson Editores, S.A., México, 1999.

Especifica

e F. Carrefio, “Iniciacién a la Fisica”, Universidad Complutense de Madrid, 2004.



Adaptacion a la Metodologia debido a Circunstancias de Emergencia Sanitaria

En funcién de las recomendaciones que se puedan indicar desde las autoridades sanitarias y las normas
aplicables por la Universidad Complutense, se pondran en marcha diversas medidas para continuar con el
temario y con las actividades docentes.

En particular, en funcién del grado de presencialidad permitido, podran realizarse sesiones docentes a
través de plataformas de ensefianza online, preferiblemente en modo sincrono y respetando los horarios
de la asignatura. Este modalidad podra completarse con actividades asincronas en las que los
estudiantes deberan resolver tareas ligadas con los temas propuestos y remitiran estas tareas a través de
los medios teleméaticos disponibles (por defecto se considerara el uso de campus virtual).

Evaluacion

Se pretende que la evaluacién sea eminentemente continua persiguiendo la valoracién integral del
estudiante. Por ello, la calificacién final de la asignatura tendrd en cuenta: la participaciéon en clase, el
trabajo en el aula y el realizado fuera de ella, el trabajo en equipo, la resoluciéon de problemas en las
pruebas programadas, la realizacion del resto de actividades y el examen final.

El célculo de la nota final, NF, se obtiene aplicando la siguiente formula:
NF= 0.6 NEC + 0.4 NEF

Donde NEC es la nota de evaluacion continua. Esta nota se obtiene promediando las evaluaciones de las
tareas o pruebas especificas que seran presentadas a lo largo del curso. NEF corresponde a la nota del
examen final, cuya fecha esté fijada en el calendario de examenes de la facultad.

En funcidn de las condiciones de presencialidad permitidas en relacion con la situacion sanitaria, sera
posible realizar parte o todas estas pruebas de evaluacion a través de cuestionarios o tareas realizadas
mediante las herramientas disponibles en campus virtual.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30 (2 h./semana x 15 semanas).

e Clases practicas en el aula: 15 (1 h./semana x 15 semanas).
e Exposiciones y seminarios: 5.

e Otras actividades: 10.

o Evaluacion: 8.

Las actividades presenciales podran modificarse en consonancia con las condiciones sanitarias
aplicables.
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Grado en Optica y Optometria. Segundo Curso

Horarios de Teoria. Curso 2020-2021

Segundo Curso - Grupo A - Primer Cuatrimestre (aula 104)

viernes

13-13,30

13,30-14

viernes

Lunes martes miércoles jueves
9-9,30 . Bioftalmologia: Principios de
D C.)c;j):\(ﬂ)n:je‘tc;lgl N Fisiologia General y Ocular
9,30-10 avid Madrid Losta Ana Isabel Ramirez Sebastian,
L " Optometria | Juan José Salazar Corral,
Optica Fisica | David Madrid Costa Rosa de Hoz Montafiana,
10-10,30 Sonia Melle Hernandez Elena Salobrar Garcia Martin,
- José Maria Martinez de la Casa 'y
Instruonl;tta:ItT?;r%[glscos y Blanca Rojas Lépez
10,30-11 Juan José Monzén Serrano o '
11-11.30 Bioftalmologia: Principios de Optica Fisica |
Fisiologia General y Ocular Sonia Melle Hernandez
11,30-12 Ana Isabel Ramirez Sebastian, Optica Oftalmica |
Juan José Salazar Corral, Amalia Lorente Velazquez
Rosa de Hoz Montafiana,
12-12,30 Elena Salobrar Garcia Martin, Inst tos Ot
Optica Oftalmica | José Maria Martinez de la Casay nstrumentos Lpticos y
Amalia Lorente Velazquez Blanca Rojas Lopez Optometricos
Juan José Monzon Serrano
12,30-13
13-13,30
Segundo Curso - Grupo B - Primer Cuatrimestre (aula 105)
Lunes martes miércoles jueves
9-9,30 Bioftalmologia: Principios de
Fisiologia General y Ocular
9,30-10 Elena Salobrar Garcia Martin,
A”Si Isat\;el Rasmirez Sgbastlién, Instrumentos Opticos y
—_— J_— uan José Salazar Corral, Optométricos
Optica Oftalmica | ~ - Op
10-10,30 José ArF:tonio Gémez Pedrero Rosa de Hoz Montafiana, Optica Oftalmica | Antonio Alvarez Fernandez-Balbuena
José Maria Martinez de la Casay José Antonio Gémez Pedrero
Blanca Rojas Lépez
10,30-11
11-11,30 . Bioftalmologia: Principios de
A ’bOF:tlglj’l_etle ! Fisiologia General y Ocular
11,30-12 nibal Nuhez Arana Elena Salobrar Garcia Martin,
. " Ana Isabel Ramirez Sebastian,
Optica Fisical ) Juan José Salazar Corral,
12-12,30 A Eduardo Cabrera Granado (Optometria | Rosa de Hoz Montafiana,
Instruorr;f:rt:;r(ii)cpotlscos y Anibal Nifiez Arana José Maria Martinez de la Casa y
. Blanca Rojas Lépez
Antonio Alvarez Fernandez-Balbuena ) b
12,30-13

Optica Fisica |
Eduardo Cabrera Granado




Segundo Curso - Grupo C - Primer Cuatrimestre (aula 104)

lunes martes miércoles jueves viernes
15,30-16 Obtometria | Bioftalmologia: Principios de Bioftalmologia: Principios de
Juan Carlgs Sanz Fernandez Fisiologia General y Ocular Fisiologia General y Ocular
16-16,30 Juan José Salazar Corral, Juan José Salazar Corral,
Ana Isabel Ramirez Sebastian, Optometria | Ana Isabel Ramirez Sebastian,
Rosa de Hoz Montafiana, Juan Carlos Sanz Fernandez Rosa de Hoz Montafiana,
16,30-17 Elena Salobrar Garcia Martin, Elena Salobrar Garcia Martin,
Optica Oftalmica | José Maria Martinez de la Casa 'y José Maria Martinez de la Casa 'y
Héctor Canabal Boutureira Blanca Rojas Lépez Blanca Rojas Lépez
17-17,30
. ) . Optica Fisica |
17,30-18 Optica Fisica Optlca Oftalmica | José Alonso Fernandez
18-18,30 José Alonso Fernandez Héctor Canabal Boutureira
18.30-19 Instrumentos Opticos y ..

! Optométricos Instrumentos Opticos y
19-19,30 Alberto Javier Fort Gonzalez b Optometricos |
19,30-20 Alberto Javier Fort Gonzalez

Segundo Curso - Grupo A - Segundo Cuatrimestre (aula 104, excepto Optativas)
lunes martes miércoles jueves viernes
9-9,30 Fisiopatologia de las Enfermedades
Oculares
9,30-10 Juan José Salazar Corral,
L . Ana Isabel Ramirez Sebastian,
Optica Fisica ll Optometria ll Rosa de Hoz Montafiana, 3
10-10,30 Eduardo Cabrera Granado Ricardo Bernardez Vilaboa Elena Salobrar Garcia Martin, ~ Optometriall
José Maria Martinez de la Casa 'y Ricardo Bernardez Vilaboa
Blanca Rojas Lépez
10,30-11
11-11,30 | Fisiopatologia de las Enfermedades
Oculares
11,30-12 Juan José Salazar Corral, Optica Oftalmica ll . .
Ana Isabel Ramirez Sebastian, Amalia Lorente Velazquez Optica Oftalmica Il Optica Fisica ll
Rosa de Hoz Montafiana, Amalia Lorente Velazquez Eduardo Cabrera Granado
12-12,30 Elena Salobrar Garcia Martin,
José Maria Martinez de la Casa 'y
Blanca Rojas L6pez
12,30-13
13-13,30
13,30-14
OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS
14-14,30
14,30-15

15-15,30




Segundo Curso - Grupo B - Segundo Cuatrimestre (aula 105, excepto Optativas)
Lunes martes miércoles jueves viernes
9-9,30 Fisiopatologia de las Enfermedades
Oculares
9,30-10 Elena Salobrar Garcia Martin,
Ana Isabel Ramirez Sebastian, Optica Fisica ll
10-10,30 Rosa de Hoz Montafiana, - o Optica Oftalmica Il Oscar Gémez Calderén
' José Maria Martinez de la Casa y Optica Oftalmica Il José Antonio Gémez Pedrero
Blanca Rojas Lopez José Antonio Gomez Pedrero
10,30-11
11-11,30 Fisiopatologia de las Enfermedades
012 Oculares
11,30-1 A _ i i .
Optica Fisicalll . fAZﬁi;ﬂfg?éﬁ:;gzgzg; Optometria ll
Oscar Gémez Calderén ~ Optometriall py © : Francisco Luis Prieto Garrido
12-12.30 Francisco Luis Prieto Garrido Rosa de Hoz Montafiana,
’ José Maria Martinez de la Casa y
Blanca Rojas L6pez
12,30-13
13-13,30
13,30-14
OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS
14-14,30
14,30-15
15-15,30
Segundo Curso - Grupo C - Segundo Cuatrimestre (aula 104, excepto Optativas)
Lunes martes miércoles jueves viernes
12,30-13
13-13,30
13,30-14
OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS
14-14,30
14,30-15
15-15,30
15,30-16 F|S|opatolog|%iillngnfermedades Optometria i
16-16,30 Ana Isabel Ramirez Sebastian, Ricardo Bernardez Vilaboa )
Juan José Salazar Corral, Optica Oftalmica ll Optometria ll
Rosa de Hoz Montafiana, Natalia Diaz Herrera Ricardo Bernardez Vilaboa
16,30-17 Elena Salobrar Garcia Martin,
José Maria Martinez de la Casay
Blanca Rojas Lépez
17-17,30 Optica Oftaimica Il Flsmpatolog|3(L)((1j||:rsesEnfermedades
17,30-18 Natalia Dfaz Herrera Ana Isabel Ramirez Sebastian, )
.. " Juan José Salazar Corral, ) Optica Fisica ll
_OpticaFisicall Rosa de Hoz Montafiana, Oscar Gémez Calderén
18-18,30 Oscar Gomez Calderdn Elena Salobrar Garcia Martin,
José Maria Martinez de la Casa 'y
Blanca Rojas Lopez
18,30-19




Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Bioftalmologia: Principios de Fisiologia General y Ocular

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Basica
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 1°

Departamento: Inmunologia, Oftalmologia y ORL

Descriptor

Estudio de los mecanismos funcionales del sistema visual para poder, con posterioridad, entender los
mecanismos fisiopatoldgicos de las enfermedades oculares.

Caracteristicas

Recomendaciones

Haber cursado con anterioridad: Anatomia del sistema visual.

Competencias

Competencias Transversales/Genéricas

Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo.

Aplicar el razonamiento critico.

Desarrollar el aprendizaje autbnomo.

Expresarse correctamente y con precision utilizando la terminologia cientifica.

Competencias Especificas

Conocer los conceptos bésicos de fisiologia general con el fin de poder aplicarlos posteriormente en
el resto de las unidades para explicar los mecanismos y el control de los procesos concretos que
tienen lugar en el globo ocular.

Conocer las bases fisiologicas del funcionamiento de los diferentes elementos de proteccion del globo
ocular.

Conocer las propiedades Opticas y las caracteristicas bioquimicas de la cdrnea, cristalino y humor
vitreo, que explican las funciones fisiologicas de estas estructuras.

Conocer las bases fisiologicas del funcionamiento, regulacion e inervacion de la principal capa
vascular del ojo (capa intermedia o Gvea).

Conocer los mecanismos implicados tanto en la formacién como en el drenaje del humor acuoso, asi
como el concepto de presion intraocular.

Conocer los mecanismos neurofisiolégicos de la vision.

Conocer los mecanismos de control de los movimientos oculares, sus bases electrofisiologicas, el
estudio de la vision binocular y los mecanismos de acomodacion.

Objetivos

Adquirir conocimientos basicos de fisiologia general para su posterior aplicacién al tejido ocular.
Comprender y reconocer las estructuras y procesos fisiol6gicos normales del sistema visual.
Adquirir los conocimientos de fisiologia necesarios para comprender y cursar con éxito las
asignaturas relacionadas con el area biosanitaria.

Temario

Tebrico

1.
2.
3.

Conceptos basicos de fisiologia.
Elementos de proteccion del globo ocular.
Elementos didptricos oculares.



4. La capa intermedia ocular (Gvea).

5. Presion intraocular y dinamica del humor acuoso.
6. Neurobiologia de la vision.

7. Mecanismos musculares oculares.

Seminarios

Preparacion, exposicion y discusion de un tema por parte de los estudiantes.
Otros

1. Tutorias en pequefios grupos de estudiantes e individualizadas, para resolver cuestiones planteadas
en el programa y en los seminarios no suficientemente asimiladas.
2. Trabajos tutelados.

Bibliografia

e Albert D. M., Jakobiec F. A., Azar D. T., Gragoudas E. S., Principles and Practice of Ophthalmology,
32 Ed. Ed. Philadelphia; W.B. Saunders Company, 2008.

¢ Maldonado M. J., Pastor J. C., Guiones de oftalmologia: aprendizaje basado en competencias.
Madrid. McGraw-Hill Interamericana, 2011.

e« Berman E. R., Biochemistry of the eye, New York, Plenum Press, 1991.

e« Bron A. J., Tripathi R. C., Tripathi B. J., Wolff's anatomy of the eye and orbit (92 ed), London,
Chapman & Hall Medica,. 1997.

o Davson H., Physiology of the eye (52 ed), New York, Pergamon Press, 1990.

o« Kauffman P. L., Alm A. Adler, Fisiologia del ojo: aplicacidn clinica (102 ed), Madrid. Mosby/Doyma
Libros, 2003.

e Guyton A. C., Tratado de fisiologia médica (122 ed), Madrid, Elsevier Espafia, 2011.

Kandel R. E., Schwartz J. H., Jessell T. M., Principios de neurociencia (4° ed), McGraw-Hill

interamericana, 2001.

e Ortiz G., Diaz I., Histologia del ojo y sus anexos, Barcelona, A.G. Cuscé, 1977.

o Pifiero A., Aparato ocular. Anatomia, fisiologia, patologia, Barcelona, Pharma Consult S.A., 1992.

e Oyster C. W., The human eye. Structure and function. Sunderland, Sinauer Associates, Inc.1999.

e Saude T., Ocular anatomy and physiology, London, Blackwell Scientific Publications, 2000.

¢« Risse J. F., Exploration de la fonction visuelle. Applications au domaine sensoriel de I'oeil normal et
en pathologie, Paris, Masson, 1999.

e  Saraux H., Oftalmologia fundamental basica, Barcelona, Masson, 1997.

e SnellR. S, Lemp M. A,, Clinical anatomy of the eye, Malden, Blackwell Science Inc. 1998.

e Sole P., Dalens H., Gentou C., Biophthalmologie, Paris, Masson, 1992.

e« Tasman & Jaeger (eds), Duane’s Ophthalmology (recurso electrénico), Lippincott-Raven Publishers,
2013.

Evaluacion

Incluye los siguientes elementos:

Examen tipo test de la parte tedrica de la asignatura.

Sera necesaria la superacion satisfactoria de las practicas y seminarios para aprobar la asignatura.
Evaluacién de los trabajos tutelados.

Pruebas de evaluacion continua sobre ejercicios propuestos en clase.

Sistema de Evaluacion (ponderacion)

e Evaluacion de conocimientos tedricos: 80%.
e Participacion en seminarios y trabajos personales: 20%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30.

Clases practicas de laboratorio: 10.
Seminarios: 12.

Otras actividades (Trabajos tutelados...): 20.
Evaluacion: 8.



Mecanismos de Control y Seguimiento
El grado de satisfaccion del alumnado y del éxito docente se mide con varios parametros:

1. Latasa de aprobados y la distribucion de calificaciones de las pruebas finales, practicas, seminarios,
trabajos tutelados y de evaluacion continua en funcién del grado de exigencia de los distintos

métodos de evaluacion.
2. Los resultados de las encuestas de satisfaccién que se ofrecen a los estudiantes y al profesorado al

término de la asignatura.

En funcién de estos resultados, se consideraran aquellos cambios que puedan conducir a una mayor
eficacia y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Fisiopatologia de las Enfermedades Oculares

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 2°

Departamento: Inmunologia, Oftalmologia y ORL

Descriptor

Estudio de las alteraciones en el funcionamiento normal de las estructuras oculares y como éstas
intervienen en el desarrollo de los procesos patoldgicos oculares.

Caracteristicas
Recomendaciones

Haber cursado con anterioridad:

e Anatomia del sistema visual.
e Bioftalmologia: Principios de fisiologia general y fisiologia ocular.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo.

e Aplicar el razonamiento critico.

e Desarrollar el aprendizaje autbnomo.

o Expresarse correctamente y con precision utilizando la terminologia cientifica.

Competencias Especificas

e« Conocer los conceptos basicos de fisiopatologia general con el fin de poder aplicarlos posteriormente
en el resto de las unidades.

e« Conocer los aspectos fisiopatoldgicos mas importantes de los diferentes elementos de proteccion del
globo ocular: parpados, conjuntiva, aparato lagrimal y esclerética.

e« Conocer los mecanismos fisiopatologicos de las principales alteraciones que pueden sufrir los
elementos dioptricos oculares (edema de cornea, procesos de reparacion corneal, cataratogénesis y
envejecimiento del vitreo).

e Conocer los cambios, desde el punto de vista optométrico, que el uso de lentes de contacto y la
cirugia ocular producen en la cornea, el cristalino y el humor vitreo.

e Conocer la fisiopatologia de las inflamaciones uveales.

e Conocer los mecanismos fisiopatolégicos de la hipertension ocular.

e Conocer los mecanismos fisiopatolégicos de las principales alteraciones de la retina y vias visuales.

e Conocer la fisiopatologia de la vision binocular.

Objetivos

e Adquirir conocimientos basicos de fisiopatologia para su posterior aplicacién al tejido ocular.

e« Comprender los mecanismos fisiopatologicos que provocan el desarrollo de las principales patologias
de los tejidos oculares.

e Adquirir los conocimientos de fisiopatologia necesarios para comprender y cursar con éxito la
asignatura de patologia ocular.



Temario
Tebrico

Conceptos basicos de fisiopatologia.

Fisiopatologia de los elementos de proteccion del globo ocular.
Fisiopatologia de los elementos didptricos oculares.
Fisiopatologia de las inflamaciones uveales.

Fisiopatologia de la hipertension ocular.

Fisiopatologia de las vias nerviosas visuales.

Mecanismos fisiopatolégicos de la visién binocular.

NoordwdhE

Préactico

Realizacién de una encuesta oftalmolégica.

Exploracion de la funcién visual.

Exploracion de la motilidad ocular extrinseca e intrinseca.
Exploracion biomicroscépica con lampara de hendidura.
Exploracion del fondo del ojo.

Realizacion de perimetria automética y tonometria de no contacto.

og,hwhE

Seminarios

1. Aprendizaje de los distintos aspectos de la tecnologia que se aplica en el examen oftalmolégico, con
atencion particular a la parte correspondiente al optometrista.
2. Preparacion, exposicion y discusion de un tema por parte de los estudiantes.

Otros

1. Tutorias en pequefios grupos de estudiantes e individualizadas, para resolver cuestiones planteadas
en el programa y en los seminarios no suficientemente asimiladas.
2. Trabajos tutelados.

Bibliografia

e Albert D. M., Jakobiec F A., Azar D.T., Gragoudas E. S., Principles and Practice of Ophthalmology, 32
Ed. Ed. Philadelphia, W.B. Saunders Company, 2008.

¢ Maldonado M. J., Pastor J. C., Guiones de oftalmologia: aprendizaje basado en competencias,
Madrid, McGraw-Hill Interamericana, 2011.

e« Berman E. R., Biochemistry of the eye, New York, Plenum Press, 1991.

¢ Bron A. J,, Tripathi R. C., Tripathi B. J., Wolff's anatomy of the eye and orbit (92 ed), London,
Chapman & Hall Medical, 1997.

o Davson H., Physiology of the eye (52 ed), New York, Pergamon Press, 1990.

o Kauffman P. L., AlIm A. Adler, Fisiologia del ojo: aplicacion clinica (102 ed), Madrid, Mosby/Doyma
Libros, 2003.

e Guyton A. C., Tratado de fisiologia médica (122 ed), Madrid, Elsevier Espafia, 2011.

Kandel R. E., Schwartz J. H., Jessell T. M., Principios de neurociencia (4° ed), McGraw-Hill

interamericana, 2001.

Ortiz G., Diaz ., Histologia del ojo y sus anexos, Barcelona, A.G. Cusco, 1977.

Pifiero A., Aparato ocular. Anatomia, fisiologia, patologia, Barcelona, Pharma Consult S.A.,1992.

Oyster C. W., The human eye. Structure and function, Sunderland; Sinauer Associates, Inc.1999.

Saude T., Ocular anatomy and physiology, London, Blackwell Scientific Publications, 2000.

Risse J.F., Exploration de la fonction visuelle. Applications au domaine sensoriel de 'oeil normal et en

pathologie, Paris, Masson, 1999.

Saraux H., Oftalmologia fundamental basica, Barcelona, Masson, 1997.

Snell R. S., Lemp M. A, Clinical anatomy of the eye, Malden, Blackwell Science Inc. 1998.

Sole P., Dalens H., Gentou C., Biophthalmologie, Paris, Masson, 1992.

Tasman & Jaeger (eds), Duane’s Ophthalmology (recurso electrénico), Lippincott-Raven Publishers,

2013.

o Duran J.A., Complicaciones de las lentes de contacto: LXXIV ponencia oficial de la Sociedad
Espafiola de Oftalmologia, Tecnimedia, Madrid, 1998.

e EastyD. L., Sparrow J. M., Oxford textbook of ophthalmology, Oxford, University Press, 1999.

e Kanski JJ. Oftalmologia clinica. Elsevier, Madrid 2004.

e Zimmerman T. J., Kooner K. S., Sharir M., Fechtner R. D., Textbook of ocular pharmacology,
Philadelphia, Lippincott-Raven,1997.



Evaluacién
Incluye los siguientes elementos:

Examen tipo test de la parte tedrica de la asignatura.

Seré necesaria la superacion satisfactoria de las practicas y seminarios para aprobar la asignatura.
Evaluacién de los trabajos tutelados.

Pruebas de evaluacion continua sobre ejercicios propuestos en clase.

Sistema de Evaluacion (ponderacidn)

e  Evaluacion de conocimientos tedricos 80%.
e Participacién en seminarios y trabajos personales 20%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30.

Clases précticas de laboratorio: 10.
Seminarios: 12.

Otras actividades (trabajos tutelados...): 20.
Evaluacion: 8.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de satisfaccion del alumnado y del éxito docente se mide con varios pardmetros:

1. Latasa de aprobados y la distribucion de calificaciones de las pruebas finales, practicas, seminarios,
trabajos tutelados y de evaluacion continua en funcion del grado de exigencia de los distintos

métodos de evaluacion.

2. Los resultados de las encuestas de satisfaccién que se ofrecen a los estudiantes y al profesorado al

término de la asignatura.

En funcién de estos resultados, se consideraran aquellos cambios que puedan conducir a una mayor
eficacia y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Instrumentos Opticos y Optométricos

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 1°

Departamento: Optica

Descriptor

Principios, descripcién y caracteristicas de los principales instrumentos Opticos y de los instrumentos que
se utilizan en la practica optométrica y contactolégica.

Caracteristicas

Recomendaciones

Conocimientos de Optica Geométrica y Optica Ocular. Especialmente célculo de sistemas 6pticos en
aproximacion paraxial, aberraciones y resolucion.

Competencias

En esta asignatura el estudiante aprenderd los principios de funcionamiento, la descripcién y las
caracteristicas fundamentales de los principales instrumentos 6pticos (objetivos, proyectores, microscopio,
telescopio, etc.) y de aquellos instrumentos empleados en la practica optométrica y en contactologia. Las
competencias adquiridas en esta asignatura permitiran al futuro graduado hacer un uso eficiente y seguro
de los instrumentos optométricos.

Competencias Transversales/Genéricas

Conocer los principios, la descripcion y caracteristicas de los principales instrumentos opticos.
Conocer los principios, la descripcién y caracteristicas de los instrumentos que se utilizan en la
practica optométrica y en contactologia.

Comprender la estructura y funcionamiento, asi como de los principios elementales necesarios para
hacer un uso responsable, eficiente y seguro de los instrumentos optométricos.

Competencias Especificas

En particular, las destrezas y competencias especificas de esta asignatura que el estudiante ha de
alcanzar son:

Conocera el principio de funcionamiento de los principales instrumentos 6pticos formadores de
imagen, empleando las leyes de la Optica Geométrica.

Conocera la estructura de dichos instrumentos opticos, junto con los 6rdenes de magnitud de los
parametros constitutivos y las especificaciones de los mismos en funcién de su uso o aplicacion.

Ser& capaz de calcular las principales caracteristicas Opticas de un instrumento: aumento, campo,
resolucion y luminosidad a partir de las leyes de la Optica Geométrica.

Comprenderéa la interaccion entre los instrumentos de vision directa y el ojo humano, prestando
especial atencién a aquellos elementos de disefio del instrumento que favorezcan la adaptacion del
mismo para su uso por un observador.

Sera capaz de describir, cuantitativamente, los principales disefios que se encuentran en los
instrumentos 6pticos reales. Asimismo, sera capaz de identificar las principales soluciones técnicas
alcanzadas en dichos disefios, de evaluar las posibles limitaciones de las propiedades 6pticas de los
mismos y su incidencia en las condiciones de uso de los instrumentos reales.

Comprendera el principio de funcionamiento, estructura y principales caracteristicas de los
instrumentos utilizados en la practica de la optometria y contactologia.

Estara familiarizado con el uso de los instrumentos mas usuales en optometria y contactologia
aprendiendo su manejo correcto, su grado de eficacia y sus limitaciones.

Sera capaz de plantear y resolver casos practicos acerca del disefio y funcionamiento de los
instrumentos Gpticos y optométricos estudiados en la asignatura.

Resumiendo: conocera la estructura, disefio y funcionamiento de los principales instrumentos 6pticos y
optomeétricos.



Objetivos
Podemos enunciar los siguientes objetivos basicos:

e Entender el proceso de disefio de un instrumento dptico.

e Poder hacer un analisis 6ptico de cualquier tipo de instrumentos 6pticos formador de imagenes.

e Conocer el uso y las limitaciones de uso de los instrumentos épticos.

e Entender el funcionamiento, utilizacién y exactitud de los instrumentos que utilizaran en optometria 'y
contactologia.

« Entender los fundamentos de las técnicas Opticas utilizada para medir caracteristicas del sistema
visual humano y relacionar esos fundamentos con las caracteristicas del ojo como sistema éptico.

e Aprender a reconocer y usar ideas y conceptos clave en célculos y resolucion de problemas diversos
y que contengan elementos relacionados con los contenidos de la asignatura.

En resumen, desarrollar destrezas basicas conceptuales y operativas para utilizar los instrumentos 6pticos
y optométricos de forma responsable, eficiente y segura.

Temario
Tedrico
Se proponen 30 horas de exposicion tedrica a razon de 2 horas por semana durante 15 semanas.

Bloque I: Instrumentos 6pticos

Tema 1. Sistemas Opticos.

Tema 2. Caracteristicas fundamentales de los instrumentos opticos.
Tema 3. Camaras.

Tema 4. Objetivos.

Tema 5. Proyectores.

Tema 6. Lupas y oculares.

Tema 7. Microscopios.

Tema 8. Telescopios.

Tema 9. Combinaciones de instrumentos.

Bloque II: Instrumentos optométricos

Tema 10. Medida de lentes oftalmicas y de contacto.
Tema 11. Instrumentos usados en la refraccion subjetiva.
Tema 12. Retinoscopios.

Tema 13. Queratémetros.

Tema 14. Oftalmoscopios.

Tema 15. Biomicroscopios y gonioscopios.

Tema 16. Optémetros y autorrefractémetros.

Practico

Se proponen 4 sesiones de practicas de laboratorio de 2,5 horas cada una, en grupos reducidos de 20
estudiantes como méximo. Incluyen la evaluacion de la practica.

Practica 1. Medida de la resolucion en instrumentos 6pticos.

Préactica 2. Medida de las caracteristicas de los telescopios binoculares prismaticos.
Préactica 3. Simulacién del frontofocometro en un banco éptico.

Practica 4. Caracterizacion de instrumentos optométricos comerciales.

Seminarios

Se proponen 15 horas sobre resolucion de cuestiones y problemas numéricos en instrumentos dpticos y
optométricos. Se incluyen cuestiones de autoevaluacion del estudiante sobre conceptos clave de la
asignatura.

Trabajos Tutelados

El temario de la asignatura se ilustra con multitud de ejercicios y problemas que se proponen para su
resolucion en el aula a razon de 1 hora por semana durante 15 semanas. A la vez, otros problemas de
desarrollo méas elaborado se proponen para su resolucion fuera del aula como trabajo individual del
estudiante.



Otros

Se da especial relevancia al Campus Virtual como medio para que el estudiante tenga acceso a las
presentaciones utilizadas en clase por el profesorado. Estas presentaciones cubren todos los temas de la
asignatura e incluyen numerosas animaciones sobre el trazado de rayos en instrumentos Opticos,
problemas tipo resueltos, cuestiones de autoevaluacion y remision a paginas de Internet para la
ampliacién de conocimientos.

Bibliografia
General

o J. Marcén, Instrumentos Opticos y Optométricos, Escuela Universitaria de Optica, UCM, 2003.

. M. Martinez Corral, W. Furlan, A. Pons, G. Saavedra, Instrumentos Opticos y Optométricos. Teoria y
practicas, Universidad de Valencia, 12 ed., Valencia, 1998.

e G. Smith, D. Atchison, The eye and visual optical instruments, Cambridge University Press,
Cambridge, 1997.

e G. Bennet, R. B. Rabbets, Clinical visual optics, Butterworth Heinemann, 32 ed., Oxford, 1998.

e D. B. Henson, Optometric Instrumentation, Butterworth Heinemann, 22 ed., Oxford, (1996).

Especifica

e Contenidos de las presentaciones de clase en Campus Virtual.

e B. N. Begunov, Optical instrumentation: theory and design, MIR publishers, Moscu, 1988.

e« P.Jiménez-Landi, Introduccion al estudio de los instrumentos Opticos, Ed. Complutense, Madrid,
1985.

¢ P.J.Boj, A. Garcia Mufioz, J. R. Garcia Bernabeu, Instrumentos oftalmicos y optométricos,
Secretariado de publicaciones, D. L., Alicante, 1993.

e W. J. Smith, Modern optical engineering, 22 ed., McGraw-Hill, Nueva York, 1990.

e« J. Arasa, M. Arjona, N. Tomas, Instrumentos épticos y optométricos: problemas, Edicions UPC,
Barcelona, 1997.

Adaptacion de la Ficha de “Instrumentos Opticos y Optométricos” para el Curso
2020-2021, debida a Posibles Circunstancias de Emergencia Sanitaria

En funcién de las recomendaciones que se puedan indicar desde las autoridades sanitarias y las normas
aplicables por la Universidad Complutense, se pondran en marcha diversas medidas para continuar con el
temario y con las actividades docentes de las clases.

En particular, en funciéon del grado de presencialidad permitido, podran realizarse sesiones docentes a
través de plataformas de ensefianza online, preferiblemente en modo sincrono y respetando los horarios
de la asignatura.

Esta modalidad podra completarse con actividades asincronas en las que los estudiantes deberan
resolver tareas ligadas con los temas propuestos y remitiran estas tareas a través de los medios
telematicos disponibles (por defecto se considerara el uso de Campus Virtual).

En el caso particular de las practicas de laboratorio si son presenciales se reducird a la mitad el nimero
de estudiantes asistentes en cada turno y, en consecuencia, el nimero de practicas se reducira a la mitad
de las programadas. También podran proponerse sesiones practicas para realizar “en remoto”.

Evaluacion

La evaluacion de esta asignatura incluye:

e Examen escrito de la asignatura: 75%.
e Practicas de la asignatura: 10%.

e Pruebas de evaluacion continua: 15% (estas pruebas se realizan presencialmente o remotamente
mediante Campus Virtual).



Para aprobar la asignatura son precisas dos condiciones:

a) Tener nota = 4 en el Examen final.
b) Tener nota =2 5 sobre 10 en la suma: Nota final = Examen final (75%) + Evaluacion continuada (15%)
+ Practicas (10%).

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases teodricas: 30 (2 h. por semana durante 15 semanas).

e Clases practicas: 10 (4 sesiones de 2,5 h. en el laboratorio).

e Trabajos tutelados: 15 (1 h por semana durante 15 semanas).
e  Evaluacion: 5.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Optica Fisica |

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 1°

Departamento: Optica

Descriptor

e Conocer los campos eléctricos y magnéticos hasta llegar al campo electromagnético y las ondas
electromagnéticas.

e Conocer los fundamentos de la radiometria.

e Conocer los fundamentos de la interaccion radiacién materia.

Caracteristicas

Analizar la luz como fendmeno electromagnético, comprender los fendmenos de polarizacion, absorcion y
esparcimiento de la luz.

Recomendaciones

Es deseable que al cursar esta asignatura se hayan cursado previamente las disciplinas “Fisica” y “Optica
Geométrica”.

Competencias
Conocer los fundamentos de la teoria electromagnética y su interaccidn con los medios materiales.
Competencias Transversales/Genéricas

e Conocer la naturaleza electromagnética de la luz.

e Conocer el origen fisico de los procesos basicos de interaccion entre la luz y la materia (reflexién,
refraccion y dispersion de la luz).

e Conocer las leyes basicas de la radiometria.

Competencias Especificas

e Conocer el significado de las Leyes de Maxwell y sus soluciones en forma de ondas
electromagnéticas.

e Conocer las fuentes de ondas electromagnéticas.

e Conocer el concepto de polarizacion de ondas electromagnéticas.

e Conocer las magnitudes radiométricas y su aplicacion en sistemas épticos formadores de imagen.

e Conocer el modelo clasico del oscilador atdmico (modelo de Lorentz) como base para la descripcion
de la interaccion entre radiacion y materia.

e Conocer los procesos basicos de interaccion radiacion materia: esparcimiento, reflexion, transmision
y absorcién.

e Comprender el origen del indice de refraccion.

e  Saber calcular la transmitancia y reflectancia de un material a partir de las Leyes de Fresnel.

e Comprender el origen de la birrefringencia y dicroismo.

Objetivos

Esta asignatura muestra las bases sobre las que se apoya la teoria electromagnética, enfocandola hacia
la Optica electromagnética. En el marco de esta teoria se cuantificara la energia que transporta una onda
electromagnética asi como su interaccion con la materia. Se pondran de relieve efectos naturales
justificables mediante dicho modelo electromagnético.



Temario
Tebrico

Tema 1. Ondas electromagnéticas.

Tema 2. Interaccion radiacion materia.

Tema 3. Propagacioén de radiacion en medios isétropos, anisotropos y conductores.
Tema 4. Fundamentos de radiometria.

Préactico

Practica 1. Polarizacion.
Practica 2. Absorcion y esparcimiento.
Préactica 3. Andlisis de muestras birrefringentes.

Seminarios
Se proponen seis seminarios de dos horas sobre temas avanzados y resolucion de problemas complejos.

“Aplicaciones médicas de las radiaciones electromagnéticas”.

“Técnicas de resolucion de problemas en 6ptica electromagnética I”.
“Aplicaciones de la polarizacion en el procesado de imagenes biomédicas”.
“Técnicas de resolucion de problemas en éptica electromagnética II”.
“Bases fisicas de los filtros opticos. Filtros de absorcion y de polarizacion”.
“Bases opticas de la polarimetria oftalmoscopica por laser”.

Otros

El temario de la asignatura se ilustra con ejercicios, problemas y trabajos que se proponen para su
resolucion como trabajo personal del estudiante a través del Campus Virtual y en tutorias en grupo.

Bibliografia
General

E. Hechty A. Zajac, “Optics” (Addison Wesley, Wilmington, 1977).

F. L. Pedrotti, L. S. Pedrotti, “Introduction to Optics” (Prentice-Hall, Englewood Cliffs, 1993).

R. Guenther, “Modern Optics” (John Wiley & Sons, New York, 1990).

E. Hecht, “Teoria y Problemas de Optica” (McGraw-Hill, Bogota, 1975).

H. Tunnacliffe and J. G. Hirst, “Optics” (Ass. British Dispensing, London, 1981).

J. R. Meyer-Arendt, “Introduction to classical and modern optics” (Prentice-Hall, London, 1989).
P. G. Hewitt, “Fisica conceptual” (Addison-Wesley, Buenos Aires, 1995).

R. Annequin y J. Boutigny, “Optica 2” (Reverté, Barcelona, 1978).

F. Carrefio y M. Antén “Optica Fisica. Problemas” (Prentice-Hall, Madrid, 2001).

F. Carrefio; M. Anton; J. M. Ezquerro y O. Gémez, “Experiencias de Optica Fisica” (Editorial
Complutense, Madrid, 2001).

P. A. Tipler; G. Mosca, “Fisica”, Reverté, 52 Edicién (2005).

¢ R.P.Feynman; R. B. Leighton y M. Sands, “Fisica”, vols. 1 y 2, Addison-Wesley Iberoamericana
(1987).

Especifica

o J.M. Cabrera; F. J. Lépez y F. A. Lopez, “Optica electromagnética. Volumen I: Fundamentos”
(Addison Wesley, 1998).

e J.M. Cabrera, F. A. Lépez y F. J. Lépez, “Optica electromagnética. Volumen II: Materiales y

aplicaciones” (Addison Wesley, 2000).

Grupo de ensefianza de la dptica: www.ucm.es/info/opticaf/

Hyperphysics: hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/hframe.html

Optics for kids (OSA): www.opticsforkids.org/

Portal E/A Fisica: www.sc.ehu.es/sbwebf/fisica/


http://www.ucm.es/info/opticaf/
http://www.opticsforkids.org/
http://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/

Evaluacién
La evaluacion de esta asignatura incluye diversos elementos:

e Examen escrito de la asignatura: 60%.

e Practicas de la asignatura: 20%.

e Pruebas de evaluacion continua, trabajos personales: 20% (estas pruebas se realizan
presencialmente o remotamente mediante Campus Virtual).

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

¢ Clases teodricas: 30 (2 h. por semana durante 15 semanas).

e Clases practicas: 10 (4 sesiones de 2,5 h. en el laboratorio).

e  Exposiciones, seminarios y clases de problemas: 8.

e Otras actividades: 6 de trabajos a desarrollar por el estudiante.
e Evaluacion: 3.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de cumplimiento de los objetivos docentes sobre las competencias adquiridas se medira
mediante los siguientes procedimientos:

e Los resultados de las encuestas de satisfaccion al final de cada tema del programa.
¢ Valoracion de los resultados obtenidos en la evolucion continua y del nivel de participacion del
alumnado en las pruebas personalizadas a través del Campus Virtual.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Optica Fisica ll

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 2°

Departamento: Optica

Descriptor

e Conocer las interferencias luminosas y los fenédmenos de difraccion.
e Conocer las propiedades de los recubrimientos monocapa y multicapa y sus aplicaciones.

Caracteristicas

Se trata de una disciplina que permite establecer las propiedades de interaccion entre ondas
electromagnéticas. Ello proporciona las bases para la comprension de diferentes dispositivos que
emplean las interferencias para obtener informacién sobre propiedades Opticas de diversos medios
materiales de una manera no invasiva. Asimismo este modelo de la luz establece las bases de los
procesos de difraccion, lo cual suministra una poderosa herramienta para analizar la formacion de la
imagen de una forma mas completa que mediante los procedimientos de la Optica Geométrica,
permitiendo establecer criterios objetivos de calidad de la imagen.

Recomendaciones

Es recomendable que al cursar esta asignatura se hayan cursado previamente las disciplinas “Optica
Geométrica” y “Optica Electromagnética”.

Competencias

La Optica Ondulatoria es una disciplina que permite conocer los efectos asociados a la interaccion de las
ondas luminosas entre si y los efectos que producen la interrupcién o limitacion de los frentes de onda en
la propagacion de la radiacion asi como en la formacion de la imagen, suministrando un modelo mas rico
y completo que el proporcionado por el modelo 6ptico-geométrico.

Competencias Transversales/Genéricas

e Conocer los efectos derivados de la superposicion de ondas electromagnéticas.

e  Saber establecer las diferencias de marcha de haces de luz que se superponen en una misma region
del espacio.

e« Conocer algunas de las aplicaciones de las interferencias y en particular las que se emplean en
algunos dispositivos de caracterizacion del sistema 6ptico ocular.

e Conocer los efectos asociados a la difraccién de las ondas electromagnéticas por estructuras simples
y periddicas, asi como algunas de sus aplicaciones convencionales.

e  Saber determinar de forma cualitativa y cuantitativa las limitaciones que introduce la difraccion en el
proceso de formacion de las imagenes a través de sistemas Opticos.

Competencias Especificas

Las destrezas y competencias especificas que suministra esta disciplina al estudiante que las cursa son
las siguientes:

e Saber establecer las condiciones de interferencia estable.

e  Saber especificar los parametros de un diagrama interferencial: contraste, interfranja...

e« Conocer diferentes interferometros y sus aplicaciones metrolégicas: determinacion de espesores,
longitudes de onda, caracterizacion de superficies Opticas.

e Conocer los fundamentos de los filtros interferenciales.

e  Saber analizar el caracter reflectante o antirreflectante de una estructura multicapa.

e Conocer los fundamentos de la interferometria de baja coherencia y sus aplicaciones oftalmicas.

e Conocer los fundamentos bésicos de la difraccion.

e  Saber obtener la figura de difraccion de estructuras sencillas.



e  Saber obtener experimentalmente parametros dimensionales de las estructuras difractantes a partir
del diagrama difraccional.

e  Saber interpretar y calcular los limites a la resolucion espacial en sistemas 6épticos impuestos por la
difraccion.

e Saber analizar la difraccién por estructuras periodicas: red de difraccion.

e Saber aplicar la ecuacion de la red para la determinacion experimental de espectros de fuentes de
luz.

e Comprender la idea basica de la descomposicion de un objeto en frecuencias espaciales.

e Conocer las propiedades del plano de Fourier y entender la operacion del sistema 6ptico como una
operacion de filtrado.

e  Saber actuar con diferentes filtros para modificar la estructura de una imagen.

Objetivos

Esta asignatura asume el paradigma electromagnético para las radiaciones luminosas con objeto de
estudiar los fendmenos de interferencia y difraccion que no pueden ser analizados desde el modelo que
suministra la Optica Geométrica. Asi le facilitara la comprension de estos fenémenos y sus aplicaciones
en diferentes campos cientifico-técnicos. En particular, se analiza el fundamento de los tratamientos
antirreflectantes y de los filtros interferenciales. Asimismo presenta una introduccion al modelo de
formacion de la imagen que incorpora los fendmenos difraccionales y que facilita informacion sobre el
contenido en frecuencias espaciales que se obtienen en el plano imagen y su degradacion como
consecuencia de la disminucion del contraste.

Temario
Tebrico

Tema 1. Fendmenos interferenciales.

Tema 2. Aplicaciones de las interferencias.

Tema 3. Difraccion.

Tema 4. Introduccion a la teoria difraccional de la imagen.

Préactico

Préactica 1. Experimento de Young.

Practica 2. Caracterizacion de superficies mediante métodos interferométricos.
Préactica 3. Difraccion por aberturas simples.

Préactica 4. Espectroscopia con redes de difraccion.

Préactica 5. Filtrado optico.

Seminarios
Se proponen seis seminarios.
Otros

En el transcurso de las explicaciones tedricas, se intercalardn clases dedicadas a la resolucion de
problemas. Se propondran diferentes enunciados de problemas contextuales sobre situaciones que
involucren la aplicacién de los conocimientos adquiridos y que tendran que ser resueltos por los
estudiantes de forma individual o en grupos de 4 personas. Se propondran diversos trabajos practicos que
seran llevados a cabo por el alumnado de forma tutorizada por el profesor. Los trabajos seran
presentados oralmente por cada grupo al final del semestre.

Bibliografia

La bibliografia que se facilita tiene caracter convencional, libros de texto, apuntes..., junto con enlaces
vinculados a paginas web orientadas a la ensefianza y/o investigacion de los fenédmenos Opticos tratados
en el curso.



General

E. Hecht, “Optica” (Addison-Wesley, 2000).

J. Casas, “Optica” (Libreria General, 1994).

F. W. Sears and M. W. Zemansky, “Fisica Universitaria, Vol. 2” (Addison Wesley, 2005).

P. G. Hewitt, “Fisica conceptual” (Addison-Wesley, 1995).

F. Carrefio y M. Antén, “Optica Fisica” (Prentice-Hall, 2001).

F. Carrefio; M. Antén; J. M. Ezquerro y O. Gémez, “Experiencias de Optica Fisica” Editorial
Complutense, 2001).

« R.Annequiny J. Boutigny, “Curso de ciencias fisicas. Optica 2” (Reverté, 1978).

Especifica

F. L. Pedrotti and L. S. Pedrotti, “Introduction to optics” (Prentice-Hall, 1993).

J. R. Meyer-Arendt, “Introduction to classical and modern optics” (Prentice-Hall, 1989).
R. Guenther, “Modern optics” (John Wiley and Sons, 1990).

H. Tunnacliffe and J. G. Hirst, “Optics” (Ass. British Dispensing, 1981).

Grupo de ensefianza de la Optica: www.ucm.es/info/opticaf/

Hyperphysics: hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/phyopt/

Optics for kids (OSA): www.opticsforkids.org/

Portal E/A Fisica: www.sc.ehu.es/sbwebffisica/ondas/

Adaptacion de la Asignatura a la Docencia a Distancia
Metodologia

Clases: Sesiones sincronas por medio de la herramienta del campus virtual Collaborate combinado con
herramientas asincronas como videos, documentos interactivos (Jupyter Notebooks) y ejercicios
resueltos.

Précticas: Sesiones sincronas para realizar los 3 turnos pendientes de la segunda préactica donde se
realizan los analisis de imagenes y datos realizados en las sesiones de laboratorio presenciales.

Evaluacidn continua: Cuestionarios, entrega de tareas realizadas en casa, trabajos en grupo a través del
campus virtual y de la plataforma CoCalc.

Evaluacién
o Evaluacion Continua: 25%.
e Nota de practicas: 5% (Practica 1 presencial) + 5% (Practica 2).

. Examen: 65%.

En caso de no tener examen presencial estos porcentajes se modifican de la siguiente forma:

Evaluacién Continua: 60%.
Nota de préacticas: 10%.
Examen: 30%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

Clases tedricas: 30 (2 h. por semana durante 15 semanas).

Clases practicas: 15 (4 sesiones de 2 h. en el laboratorio y 7 h. de clase de problemas).
Exposiciones y seminarios: 16 de exposicion de los seminarios.

Otras actividades: 12 de trabajos a desarrollar por el estudiante.

Evaluacion: 6.


http://www.ucm.es/info/opticaf/
http://www.opticsforkids.org/
http://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/ondas/

Mecanismos de Control y Seguimiento

Las evaluaciones de practicas, trabajos personales y examenes escritos se llevaran a cabo por parte de
los miembros de la unidad docente con objeto de adecuarlas, y en su caso, modificarlas si fuera preciso,
de acuerdo a los fines que se persiguen con la imparticion de la asignatura. En particular, los trabajos
personales y las evaluaciones de practicas permiten un seguimiento continuado de la trayectoria curricular
de cada estudiante.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso

Optica Oftalmica |

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 1°

Departamento: Optica y Optometria y Vision

Descriptor

Caracteristicas geomeétricas, 6pticas y fisico-quimicas de las lentes compensadoras de ametropias.
Medida, montaje y adaptacion de las mismas.

Competencias

e Capacidad de comprension de los conceptos involucrados en la geometria, 6ptica y ergonomia de las
lentes oftalmicas.

e Conocimientos préacticos sobre los materiales de las lentes oftalmicas.

o Capacidad para la seleccion critica entre los diferentes tipos de lentes oftalmicas.

e Comprension de las técnicas usuales de medida de lentes oftalmicas.

o Destreza en la medida de lentes oftdlmicas con esferometro y frontofocometro.

e Comprension de los requisitos de adaptacion y montaje de lentes oftalmicas.

o Destreza en el montaje basico de lentes esféricas y astigmaticas.

e Conocimiento de la normativa vigente sobre lentes oftalmicas.

Competencias Transversales/Genéricas

e« Capacidad de comprension de los modelos 6pticos y fisicos que permiten entender las caracteristicas
de adaptacion de las lentes oftalmicas.

e Capacidad de prediccién y célculo de las propiedades paraxiales de las lentes.

o Conocimientos sobre técnicas generales de medida de lentes oftalmicas.

e Conocimientos bésicos sobre fabricacion de elementos épticos.

Competencias Especificas

¢ Conocimientos practicos sobre los materiales de las lentes oftalmicas (aplicabilidad,
biocompatibilidad, ergonomia, durabilidad, etc.).

e Conocimientos de la normativa vigente sobre monturas.

o« Destreza en la capacidad para relacionar geometria y prescripcioén en cualquier tipo de lente
oftélmica.

e Destreza en la medida de lentes oftadlmicas con esferometro y frontofocometro.

e Conocimientos bésicos sobre fabricacion de lentes oftalmicas.

o Conocimiento de la nhormativa vigente sobre lentes oftalmicas.

e Capacidad para la seleccion critica entre los diferentes tipos de lentes oftalmicas.

e« Capacidad predictiva (cuantitativa y cualitativa) de los efectos dpticos resultantes de la compensacion
de ametropias.

Objetivos

e Alcanzar las capacidades previamente descritas.

e Afianzamiento de los conocimientos basicos en éptica geométrica adquiridos en cursos anteriores
mediante su aplicaciéon continuada a casos préacticos.

e Asuncion de las responsabilidades del 6ptico optometrista, como profesional del ambito de la salud
ocular con conocimientos técnicos, para la aplicacion de los mismos en la correcta seleccién y/o
prescripcion de lentes oftalmicas.



Temario
Tebrico

Tema 1. Materiales para las lentes oftalmicas

Introduccion: el vidrio y el plastico, conceptos generales e introduccion historica. El vidrio: composicion,
caracteristicas fisico-quimicas de interés. El plastico: tipos y composicion, caracteristicas fisico-quimicas
de interés. Compatibilidad con recubrimientos y coloracién. Analisis comparativo. Templado del vidrio.

Tema 2. Monturas

Introduccion histérica al uso de compensaciones oftalmicas. Evoluciéon de la gafa. Principios de
alineamiento lente-ojo. Parametrizacién de la montura y normas ISO de monturas. Plantillas. Métodos de
medida de pardmetros faciales y de monturas. Materiales para monturas. Fabricacion de monturas.

Tema 3. Superficies para lentes oftalmicas

Repaso de algebra matricial. Operaciones con matrices, traza, determinante, inversion. Forma bilineal de
un paraboloide. Matrices de rotacién. Definicién de curvatura de una curva plana. Definicion cualitativa del
vector normal y los tipos de curvatura de una superficie. Formula de Euler. Aproximacion parabdlica de
superficies con y sin simetria de revolucion. Superficies de interés en éptica oftalmica: Esfera, conicoides,
toros de anillo y barril, superficie biconica. Superficies con muchos grados de libertad.

Tema 4. Rayos, vergenciay refraccion

Definicién y propagacion de la vergencia esférica. Relacion con la curvatura del frente de ondas.
Vergencia de un haz astigmatico. Repaso de las caracteristicas del conoide de Sturm de un haz
astigmatico. Matriz de vergencia de un haz astigmatico. Relacion entre el Hessiano del frente de ondas y
la normal. Refraccion en un dioptrio. Invariante de Abbe en dioptrios con y sin simetria de revolucion.
Relacion entre la desviacion de rayo y el cambio de vergencia.

Tema 5. Propiedades paraxiales y geométricas de las lentes monofocales

Potencia frontal posterior de una lente gruesa inmersa en aire. Potencias principales y férmulas
esferocilindricas. Refraccion de pinceles estrechos: potencia y desviacion. Otras definiciones de la
potencia. Aproximacion de lente delgada. Tipos basicos: esféricas, asféricas, cilindricas, esferocilindricas
y esferotéricas. Espesor local y de borde en lentes monofocales centradas. Férmula general y
aproximacioén parabdlica escalar y matricial. Peso de una lente centrada. Fabricacion de lentes oftalmicas.
Bases y semiterminados. Fabricacion de lentes de contacto e intraoculares. Medida de lentes oftalmicas.
Medida de la potencia total de la lente. Medida directa de poderes refractores. Medida de lentes de
contacto e intraoculares.

Practico

Préctica 1. Medida de lentes esféricas.

Practica 2. Medida de lentes astigméticas.

Préctica 3. Alineamiento, orientacion y centrado de lentes astigméaticas.

Practica 4. Medida de efecto prismético y descentramientos en lentes astigmaticas.
Préactica 5. Examen de manejo de frontofocometro.

Otros

El temario de la asignatura se ilustra con multitud de ejercicios y problemas que se proponen para su
resolucion en el aula. A la vez, otros problemas de desarrollo mas elaborado se resuelven en aula como
trabajo individual del estudiante supervisado por el profesor.

Bibliografia
General

. M. P. Keating, Geometric, Physical, and Visual Optics, Butterworths, 1988.

e H. Tunnacliffe y J. Hirst, Optics, The Association of British Dispensing Opticians, 1981.

e H. Tunnacliffe, Introduction to Visual Optics, The Association of British Dispensing Opticians, 42
Edicién, 1993.

e M. Borny E. Wolf, Principles of Optics, Pergamon Press, 1970.

e J.Casas, Optica, Universidad de Zaragoza, 72 Edicion, 1994.

e R.W. Ditchburn, Optica, Reverté, 1982.

e J. R. Meyer-Arendt, Introduction to Classical and Modern Optics, Prentice-Hall, 32 edicion, 1989.

« E.Hetchy A. Zajac, Optica, Addison-Wesley Iberoamericana Espafia, 1990.



Especifica

e J. Salvado, M. Fransoy, “Tecnologia Optica. Lentes oftalmicas, disefio y adaptacion”. Ediciones UPC,
1997.

e« M. Jalie, “The principles of ophthalmic lenses”, The Association of British Dispensing Opticians, 42 ed.,

1988.

T. Fannin, T. Grosvenor, “Clinical Optics”, Butterworths, 1987.

T. Tiébaut, “Technologie Lunetiére”, Institut et Centre d’Optometrie, 32 ed., 1986.

D. F. Horne, “Spectacle Lens Technology”, Adam Hilger, 1978.

C. lllueca, B. Domenech, “Problemas de Tecnologia Optica”, Secretariado de Publicaciones de la

Universidad de Alicante, 1991.

e J. Salvadd, M. Vera, L. Guisasola, M. Fransoy, “Lentes Oftalmicas. Problemas”, Ediciones UPC,
1993.

e W. A Douthwaite, "Contact lens optics and lens design", Butterworths-Heinemann, 1995.

e J. Phillips, J. Stone, "Contact Lenses", Butterworths, 1989.

Evaluacién
La evaluacion de esta asignatura incluye diversos elementos:

e Examen escrito de la asignatura: 75%.

e Practicas de la asignatura: 10% (la realizacion de las practicas es obligatoria para aprobar la
asignatura).

e Pruebas de evaluacion continua: 15% (las pruebas de evaluacion continua pueden contener, entre
otros, ejercicios entregables, asistencia a conferencias, etc.).

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30 (2 h. por semana durante 15 semanas).

e Clases practicas: 32,5 (5 sesiones de 2 h. en el laboratorio y 1,5 h. de clase de problemas durante 15
semanas).

e Evaluacion: 5.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de satisfaccion del alumnado y de éxito docente de la asignatura se mide con varios parametros:

e Latasa de aprobados y la distribucién de calificaciones de las pruebas finales, practicas, y de
evaluacion continua, en funcién del grado de exigencia de los diversos métodos de evaluacion.

¢ Los resultados de las encuestas de satisfaccion que se ofrecen a los estudiantes al término de la

asignatura.

En funcion de estos resultados se consideraran aquellos cambios que puedan producir una mejor eficacia
y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso

Optica Oftalmica Il

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 2°

Departamento: Optica y Optometria y Vision

Descriptor

Caracteristicas geomeétricas, 6pticas y fisico-quimicas de las lentes compensadoras de ametropias.
Medida, montaje y adaptacion de las mismas.

Competencias

Capacidad de comprension de los conceptos involucrados en la geometria, éptica y ergonomia de las
lentes oftalmicas.

Conocimientos practicos sobre los materiales de las lentes oftalmicas.

Capacidad para la seleccion critica entre los diferentes tipos de lentes oftdlmicas.

Comprension de las técnicas usuales de medida de lentes oftalmicas.

Destreza en la medida de lentes oftdlmicas con esferometro y frontofocometro.

Comprension de los requisitos de adaptacion y montaje de lentes oftalmicas.

Destreza en el montaje basico de lentes esféricas y astigmaticas.

Conocimiento de la normativa vigente sobre lentes oftalmicas.

Competencias Transversales/Genéricas

Capacidad de comprension de los modelos 6pticos y fisicos que permiten entender las caracteristicas
de adaptacion de las lentes oftalmicas.

Capacidad de prediccion y célculo de las propiedades paraxiales de las lentes.

Conocimientos sobre técnicas generales de medida de lentes oftalmicas.

Conocimientos basicos sobre recubrimientos 6pticos, de endurecido e hidréfugos.

Competencias Especificas

Capacidad predictiva (cuantitativa y cualitativa) de los efectos 6pticos resultantes de la compensacion
de ametropias.

Capacidad para la seleccion critica entre los diferentes tipos de lentes oftalmicas y entre lentes
oftalmicas y otros elementos compensadores.

Conocimientos practicos sobre los materiales de las lentes oftalmicas (aplicabilidad,
biocompatibilidad, ergonomia, durabilidad, etc.).

Conocimiento del principio de funcionamiento y propiedades basicas de las lentes multifocales.
Destreza en la medida, alineamiento y centrado de lentes oftalmicas con frontofocémetro.

o Destreza en el montaje basico de lentes esféricas y astigmaticas.

e Conocimiento de la normativa vigente sobre lentes oftalmicas.

e Conocimiento bésico de los mecanismos de dafio ocular y fundamentos de las lentes de proteccion.
e Conocimiento bésico de las ayudas Opticas para baja vision.

Objetivos

Alcanzar las capacidades previamente descritas.

Afianzamiento de los conocimientos basicos en Optica geométrica adquiridos en cursos anteriores
mediante su aplicaciéon continuada a casos préacticos.

Asuncion de las responsabilidades del optico optometrista, como profesional del ambito de la salud
ocular con conocimientos técnicos, para la aplicacion de los mismos en la correcta seleccién y/o
prescripcion de lentes oftalmicas.



Temario
Tebrico

Tema 1. Compensacion de ametropias con lentes monofocales

El ojo como sistema optico. Repaso del concepto de ametropia. Aberraciones del ojo. Las ametropias
como aberraciones de 2° orden. Puntos remoto y préoximo. Esferas de punto remoto. Compensacion con
lente oftalmica. Compensaciéon con lente de contacto: rigidas de gas permeable e hidrofilicas.
Compensacion con lente intraocular. Lentes de camara anterior e intracapsulares. Efectos prismaticos.
Lentes descentradas. Aumento visual, aumento meridional. Problemas derivados de la anisometropia:
lentes iseiconicas. Limitacién del campo visual. Aberraciones en lentes oftalmicas monofocales. Errores
de potencia y astigmatismo oblicuo. Elipses de Tscherning. Factores de forma optimos. Bases de
fabricacién. Otros efectos dependientes de la base. Criterios de prescripcion de lentes monofocales

Tema 2. Lentes multifocales

La presbicia. Descripcion fisiolégica y Optica. Acomodacion y adicion. Rangos de visién nitida.
Tecnologias para la compensacion de la presbicia: lentes multifocales en eje y lentes multifocales de
barrido ocular. Desarrollo histérico de las lentes bifocales. Modelo estdndar de la lente bifocal.
Propiedades opticas: Centros 6pticos, efectos prismaticos, campos visuales y salto de imagen. Geometria
de las lentes bifocales. Relacion entre radios de curvatura, indices de refraccion y adicion. Desarrollo
histérico de las lentes progresivas. Superficies progresivas con linea umbilical. Teorema de Minkwitz.
Definicién de las lentes progresivas: caracterizacion de la linea umbilical y las zonas de transicion.
Criterios de prescripcion y adaptacion de lentes multifocales.

Tema 3. Recubrimientos

Importancia de los recubrimientos en lentes oftalmicas modernas. Recubrimientos de endurecido. indices
de dureza. Recubrimientos hidr6fugos. Uso y aplicacion. Precauciones de montaje. Imagenes parasitas.
Recubrimientos interferenciales. Fundamentos tedricos. Recubrimientos antirreflejantes comerciales.
Limitaciones de la tecnologia en la aplicacion oftalmica. Compatibilidad entre recubrimientos. Otros
recubrimientos.

Tema 4. Filtros de radiacion

Efectos de la radiacion en general. Efectos de la radiacion en los tejidos oculares. Exposicion, ley de
Gotthus-Draper, exposicion méaxima permisible. Filtros absortivos. Tecnologias de aplicacion. Filtros
polarizadores. Filtros fotocromicos. Absorcion selectiva de la radiacion. Recomendaciones para la
prescripcion de filtros. Normativa sobre lentes de proteccion.

Tema 5. Dispositivos para baja vision y lentes de alta potencia

Definicién legal de Baja Vision. Agudeza visual y aumento visual. Métodos de obtencion de aumento.
Lupas. Telescopios afocales y no afocales. Dispositivos de aumento de campo. Ayudas no Opticas para
BV. Lentes de alta potencia.

Préactico

Para aquellos estudiantes que se apuntaron en los grupos de practicas y que no hayan completado la
docencia préactica (realizar todas las préacticas presenciales) con fecha de 11 de marzo de 2020 se
sustituyen las 4 sesiones de practicas presenciales de 2,5 horas/sesion por 3 sesiones practicas de 2
horas/sesiéon que se desarrollaran en formato online en Campus Virtual y MatLab Online. Las practicas
virtuales son:

Practica 1N. Practica virtual de montaje de lentes oftalmicas.
Préctica 2N. Disefio de lentes esféricas.
Préactica 3N. Disefio de recubrimientos multicapa antireflejantes.

Otros
El temario de la asignatura se ilustra con multitud de ejercicios y problemas que se proponen para su

resolucion en el aula. A la vez, otros problemas de desarrollo mas elaborado se resuelven en aula como
trabajo individual del estudiante supervisado por el profesor.



Bibliografia
General

o M. P. Keating, Geometric, Physical, and Visual Optics, Butterworths, 1988.

e H. Tunnacliffe y J. Hirst, Optics, The Association of British Dispensing Opticians, 1981.

H. Tunnacliffe, Introduction to Visual Optics, The Association of British Dispensing Opticians, 42
Edicion, 1993.

M. Born y E. Wolf, Principles of Optics, Pergamon Press, 1970.

J. Casas, Optica, Universidad de Zaragoza, 72 Edicién, 1994.

R. W. Ditchburn, Optica, Reverté, 1982.

J. R. Meyer-Arendt, Introduction to Classical and Modern Optics, Prentice-Hall, 32 edicion, 1989.
E. Hetch y A. Zajac, Optica, Addison-Wesley Iberoamericana Espafia, 1990.

Especifica

e J. Salvado, M. Fransoy, “Tecnologia Optica. Lentes oftalmicas, disefio y adaptacion”, Ediciones UPC,
1997.

e« M. Jalie, “The principles of ophthalmic lenses”, The Association of British Dispensing Opticians, 42 ed.,

1988.

T. Fannin, T. Grosvenor, “Clinical Optics”, Butterworths, 1987.

T. Tiébaut, “Technologie Lunetiére”, Institut et Centre d’Optometrie, 32 ed., 1986.

D. F. Horne, “Spectacle Lens Technology”, Adam Hilger, 1978.

C. lllueca, B. Domenech, “Problemas de Tecnologia Optica”, Secretariado de Publicaciones de la

Universidad de Alicante, 1991.

e J. Salvadod, M. Vera, L. Guisasola, M. Fransoy, “Lentes Oftalmicas. Problemas”, Ediciones UPC,
1993.

e W. A Douthwaite, "Contact lens optics and lens design", Butterworth-Heinemann, 1995.

e J. Phillips, J. Stone, "Contact Lenses", Butterworths, 1989.

Recursos en Internet
Campus Virtual (Moodle)

e Transparencias de los temas tedricos.

e Seminarios en video (lentes bifocales, lentes progresivas, recubrimientos, lentes de proteccion y
dispositivos de baja vision).

o Problemas (problemas propuestos, problemas adicionales, problemas de exdmenes de afios
anteriores).

e Recursos de practicas (cuaderno de laboratorio, videos explicativos, guiones, programas de MatLab).

e Cuestionarios de autoevaluacion (teoria y problemas).

e Controles de evaluacion continua en Campus Virtual.

Campus Virtual (Collaborate)

e Sesiones de clase online en el horario de la asignatura.
e Sesiones de tutorias online en el horario de la asignatura.

Metodologia
Durante la imparticion de la docencia online se plantea la siguiente metodologia.

La asignatura se divide en mddulos semanales, de modo que el alumnado desarrolla su aprendizaje a
través de los materiales publicados en Campus Virtual, la bibliografia de la asignatura y el apoyo de los
profesores en sesiones virtuales desarrolladas en el horario de las clases tedricas en la plataforma
Collaborate de Campus Virtual. En concreto la organizacion semanal se centra en los siguientes aspectos:

e Publicacién con antelacion en Campus Virtual del material necesario para el estudio y seguimiento de
la materia por parte de los estudiantes. Como norma general el material necesario para el estudio
durante una semana debera estar publicado, como mas tarde, el lunes de dicha semana.

e Informacién a los estudiantes de las actividades a realizar y de las recomendaciones de estudio al
inicio de cada semana.



Desarrollo de actividades docentes. Las actividades a desarrollar en cada semana se dividen en
actividades sincronas y asincronas. Las actividades sincronas se desarrollaran en el horario de clase
y consistiran en clases online donde se explicaran con mas detalle los contenidos de teoria y tutorias
online donde los estudiantes podran preguntar cualquier duda que tengan que seran contestadas por
los profesores en tiempo real. Las actividades asincronas consisten en la publicacién de seminarios
en video y problemas adicionales para ser resueltos por el estudiante. También se graban las
sesiones en vivo desarrolladas en Collaborate para que los estudiantes que, por problemas de
conexién u horario, no puedan seguir las sesiones en vivo puedan acceder a los contenidos
explicados. También se incluye un cuestionario de autoevaluacion para que el estudiante pueda
comprobar sus progresos.

Evaluacion

La evaluacion de esta asignatura incluye diversos elementos:

Examen escrito de la asignatura: La nota del examen aportara entre el 55% y el 75% de la
calificacion final. El examen escrito se realizara preferentemente en la modalidad presencial, aunque
circunstancias excepcionales podrian dictar la necesidad a recurrira un modelo de evaluacion online.
Pruebas de evaluacidon continua: Las pruebas de evaluacion continua aportaran entre el 15% vy el
35% de la nota final. Las pruebas de evaluacién continua se realizaran, preferentemente, de manera
telemética en Campus Virtual aunque, para aquellos estudiantes que no dispongan de medios
materiales de conexion a internet, se realizaran recuperaciones de dichas pruebas junto con el
examen final escrito de la asignatura.

Préacticas de la asignatura: Las practicas aportaran el 10% de la nota final. Aquellos estudiantes que
hayan realizado las préacticas presenciales podran optar por realizar también las practicas no
presenciales. En este caso, la nota de practicas se corresponderda con el maximo entre la nota
obtenida en las préacticas presenciales y la obtenida en las préacticas online.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

Clases teoricas: 30 (2 h. por semana durante 15 semanas).

Clases précticas: 32,5 (4 sesiones de 2,5 h. en el laboratorio y 1,5 h. de clase de problemas durante
15 semanas).

Evaluacion: 5.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de satisfaccion del alumnado y de éxito docente de la asignatura se mide con varios pardmetros:

La tasa de aprobados y la distribucién de calificaciones de las pruebas finales, practicas, y de
evaluacion continua, en funcién del grado de exigencia de los diversos métodos de evaluacion.
Los resultados de las encuestas de satisfaccién que se ofrecen a los estudiantes al término de la
asignatura.

En funcion de estos resultados se consideraran aquellos cambios que puedan producir una mejor eficacia
y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Optometria |

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 1°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Optometria | esta encuadrada en el campo de la optometria clinica, concretamente,
proporciona al alumnado la capacidad de conocer, interpretar y poner en practica los métodos objetivos y
subjetivos de refraccion, el estudio de la vision préxima y andlisis y examenes visuales para el tratamiento
de diversos problemas optométricos y funcionales.

Caracteristicas

Optometria | es una asignatura semestral que se desarrolla durante el primer semestre del segundo
curso. Sus contenidos son impartidos mediante clases tedricas, practicas en laboratorio, seminarios,
sesiones clinicas y trabajos tutelados, ademas de las tutorias.

Recomendaciones

El estudiante, para poder asimilar los conocimientos de Optometria I, es preferible que haya comprendido
y superado las asignaturas cursadas anteriormente con repercusion en la optometria clinica.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular.

e Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen optométrico.

e Capacidad para adaptar la secuencia de examen al perfil del paciente.

e  Saber observar y relacionar signos y sintomas visuales y oculares.

e Emitir un diagnéstico y recomendar el tratamiento y/o compensacion adecuados.

o Deteccidn y tratamiento de anomalias oculares y visuales.

Competencias Especificas

e Conocer los métodos objetivos y subjetivos de refraccion.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen optométrico y el estudio de la vision
proxima.

e Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas visuales.

¢ Realizar tanto examen optométrico como analizar problemas visuales multiples para un correcto
tratamiento del mismo.

Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al estudiante los conocimientos necesarios para la
realizaciéon tanto de un examen y andlisis propiamente visuales como del tratamiento de problemas
optomeétricos y funcionales. El contenido completo de la asignatura tedrico-practica pretende exponer
todos los conceptos basicos Utiles para la actividad fundamental del Optico-Optometrista.

La formacion que el estudiante adquiere va a constituir la base para tratar con pacientes reales.



Temario

Tebrico

Concepto y problemas visuales.

Agudeza visual y optotipos.

Gabinete optométrico y pruebas preliminares.
Oftalmoscopia y reflejos pupilares.
Queratometria.

Esquiascopia estatica.

Refractometria.

Subjetivo monocular de lejos.

Subjetivo binocular de lejos.

Pruebas de acomodacion y relacién acomodacién-convergencia.
Estudio de la vision proxima.

Préactico

Aprendizaje de los métodos objetivos y subjetivos de refraccion.
Pruebas de vision proxima, acomodativas y vision binocular.

Seminarios

Sesiones clinicas.
Diagnostico diferencial.
Toma de decisiones clinicas.

Otros

Trabajos tutelados.

Bibliografia

Amos, J. F., Diagnosis and management in vision care, Butterworth, USA 1987.

Bille J. F., Harner C. F. H., Loesel F. H. (Eds.), Aberration-free refractive surgery: new frontiers in
vision, Berlin [etc.], Springer, 2004.

Borish, I. M., Clinical Refraction, Professional Press, USA 1975.

Carlson, N., Kurtz, D., Health, D., Manual de procedimientos clinicos, Ed. Génova, Madrid, 1992.
Corboy J. M., The retinoscopy book: a manual for beginners, Thorofare, NJ: Slack, 2003.

Elliott D. B., Clinical procedures in primary eye care, Oxford, Butterworth-Heinemann, 2003.
Eperjesi F., Hodgson M., Michelle M., Rundstrom M. M., The professional qualifying examinations: a
survival guide for optometrists, London, Elsevier, 2004.

Grosvenor T., Primary care optometry, Boston: Butterworth-Heinemann, 2007.

Rafieetary M. R., Steve C., High myopia, Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins, 2005.
Schachar R. A., Age related changes in accommodative dynamics in humans, Vision Res, 2006.
Tunnacliffe A. H., Introduction to visual optics, London, Association of British Dispensing Opticians,
2004.

Evaluacién

El estudiante debera superar cada una de las actividades programadas de acuerdo a los siguientes
porcentajes para su evaluacion final.

Conocimientos tedricos: 65%.
Conocimientos practicos: 20%.
Controles y Trabajos: 15%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

Clases tedricas: 22.

Clases practicas: 28.
Exposiciones y seminarios: 7.
Evaluacion: 3.



Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara de manera continuada por la técnica del portafolio.



Grado en Optica y Optometria. Programa Segundo Curso
Optometria ll

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 2°

Semestre: 2°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Optometria Il se encuentra englobada dentro del campo de la optometria clinica;
concretamente, proporciona al estudiante la capacidad de conocer, interpretar y poner en practica los
examenes optométricos, el diagndstico y los tratamientos mas adecuados en ametropias, presbicia,
anomalias acomodativas y otros problemas visuales.

Caracteristicas

Optometria Il es una asignatura semestral, encuadrada en el segundo semestre del segundo curso. Sus
contenidos son impartidos mediante clases teéricas, practicas en laboratorio, seminarios, sesiones
clinicas y trabajos tutelados, junto con tutorias personalizadas.

Recomendaciones

Es altamente recomendable que el estudiante comprenda y supere la asignatura de Optometria | (asi
como todas las cursadas anteriormente con repercusion en optometria clinica) para poder integrar
adecuadamente los conceptos impartidos en Optometria Il.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

1. Responsabilidad individual.
. Rigor cientifico.
. Calidad y toma de decisiones.
. Aprendizaje continuo.
. Capacidad de gestion y planificacion.
.  Creatividad.
. Resolucion de problemas.
. Autoaprendizaje.
2. Habilidades interpersonales: necesarias para interactuar con otras personas de manera efectiva.
. Atencidn y orientacion al paciente.
. Trabajo en equipo.
. Habilidades comunicativas.
. Resolucion de problemas.
. Adaptabilidad al cambio.

Competencias Especificas

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen optométrico.

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de
salud ocular en pacientes con ametropias, presbicia, anomalias acomodativas y otros problemas
visuales

e Observar y relacionar signos y sintomas visuales y oculares.

o Emitir un diagnéstico y recomendar el tratamiento adecuado.



Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al estudiante los conocimientos y destrezas
necesarias para identificar, evaluar y tratar las ametropias o errores refractivos, la presbicia, las anomalias
acomodativas y la interrelacion de los errores refractivos con la visién binocular, asi como otras
alteraciones visuales como la afaquia, pseudoafaquia, anisometropia y su conexion con la aniseiconia.

Adquirir las habilidades clinicas necesarias para adecuar la secuencia del examen optométrico al perfil del
paciente. Para ello la asignatura contara con una parte tedrica encaminada a proporcionar los conceptos
que constituyan un armazoén sobre el cual desarrollar la parte practica, esencial en el desarrollo de la
profesién optométrica. Creemos en la importancia del autoaprendizaje y el uso de las nuevas tecnologias
en el proceso de ensefianza, asi como en la necesidad actual de complementar la docencia presencial
con contenidos online (videos, presentaciones, apuntes, cuestionarios, etc.) que faciliten al estudiante la
inmersién en los conocimientos y nos proporcionen flexibilidad y capacidad de adaptacién ante los retos
actuales a los que nos enfrentamos, pudiendo otorgar mayor peso a la docencia online si fuera necesario,
con un impacto limitado en la calidad.

Temario
Teorico

e Valoracion de la acomodacion.

e Evaluacion de la vision binocular.

e Hipermetropia.

e Miopia.

e Astigmatismo.

Anomalias acomodativas primarias.
Anomalias binoculares primarias.
Presbicia. Pruebas de salud ocular.
Anisometropia y aniseiconia.
Afaquia y pseudoafaquia.

e Ambliopia refractiva.

Préactico

Retinoscopia en ojo natural (3 h.).
Fichas de refraccién (3 h.).

Pruebas de salud ocular (2 h.).

Pruebas acomodativas (2 h.).

Fichas clinicas optométricas (10 h.).
Casos clinicos en pacientes reales (6 h.).

Seminarios

e Sesiones clinicas.
o Diagnéstico diferencial.
e« Toma de decisiones clinicas.

Otros

e Trabajos tutelados.

Bibliografia

e Bullimore M. A., Gilmartin B., Hyperopia and presbyopia: etiology and epidemiology, Baltimore:
Williams & Wilkins, 1997.

e Evans B., Binocular vision, Edimburgh, Elsevier, 2005.

e Glasser A., Accommodation: mechanism and measurement, Ophthalmol Clin North Am 2006, 19(1):
1-12, v.

e Grosvenor T., Primary care optometry, Boston, Butterworth-Heinemann, 2007.

. Harb E., Thorn F., Troilo D., Characteristics of accommodative behavior during sustained reading in
emmetropes and myopes, Vision Res 2006, 46(16): 2581-2592.

e Harvey E. M., Dobson V., Miller J. M., Clifford-Donaldson C. E., Amblyopia in astigmatic children:
patterns of deficits, Vision Res 2007; 47(3): 315-326.



Kawasaki A., Borruat F.X., Spasm of accommodation in a patient with increased intracranial pressure
and pineal cyst, Klin Monatsbl Augenheilkd 2005, 222(3): 241243.

Montés-Mico R., Optometria: principios basicos y aplicacion clinica, Ed. Elsevier, Madrid, 2011.
Montés-Micé R., Optometria: aspectos avanzados y consideraciones especiales, Ed. Elsevier,
Barcelona, 2011.

Philips, A. J., The optometrist's practitioner patient manual, Edinburgh, Butterworth-Heinemann, cop.
2008.

Rafieetary M, R., Steve C., High myopia, Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins, 2005.

Rosenfield M., Logan, N., Optometry: science, techniques and clinical management, Ed. Butterwoth-
Heinemann, Edinburgh, 2009.

Schachar R. A., Age related changes in accommodative dynamics in humans, Vision Res 2006.
Scheiman M., Wick B., Clinical management of binocular vision: heterophoric, accommodative and
eye movement disorders, Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins, 2002.

Sorenson, C. M., “Aphakia”, Tema 11 en “Vision & Aging”. 2° ed., Rosenbloom, A. A. Jr., Morgan, M.
W. Butterworth-Heinemann, 1993.

Sterner B., Gellerstedt M., Sjostrom A., Accommodation and the relationship to subjective symptoms
with near work for young school children, Ophthalmic Physiol Opt 2006; 26(2): 148-155.

Tsubota K., Hyperopia and presbyopia, New York: Marcel Dekker, cop. 2003.

Walline J. J., Contact lenses and myopia progression, New York, B-H, cop. 2004.

Wolffsohn J. S., Hunt O. A, Naroo S., Gilmartin B., Shah S., Cunliffe I. A. et al., Objective
accommodative amplitude and dynamics with the 1CU accommodative intraocular lens. Invest
Ophthalmol Vis Sci 2006; 47(3): 1230-1235.

Evaluacion

Evaluacién de conocimientos tedéricos: 80%.
Evaluacién de conocimientos practicos: 20%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

Clases tedricas: 22.

Clases précticas: 28.
Exposiciones y seminarios: 7.
Evaluacion: 3.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizard de manera continuada por la técnica del portafolio
en préacticas y con un examen tedrico para evaluar el contenido tedrico.
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Grado en Optica y Optometria. Tercer Curso

Horarios de Teoria. Curso 2020-2021

Tercer Curso - Grupo A - Primer Cuatrimestre (aula 15, excepto Optativas)

lunes martes miércoles jueves viernes
9,30-10 Lentes de Contacto |
Asuncion Peral Cerday
10-10,30 Optometria lll JesUs Carballo Alvarez .
10,30-11 Beatriz Antona Pefialba | Optometria Ill
. Materiales en Optica Oftalmicay ) . ] Beatriz Antona Pefialba
11-11,30 Materiales en Optica Oftalmicay Lentes de Contacto Materiales en Sptéca Oftalmicay
M2 Ulagares de la Orden Hernandez Lentes de Contacto
11,30-12 Lentes de Contacto M2 Ulagares de la Orden Hernandez Lentes de Contacto |
M2 Ulagares de la Orden Hernandez Asuncion Peral Cerday
12-12,30 Jeslis Carballo Alvarez
12,30-13
13-13,30
13,30-14
OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS
14-14,30
14,30-15
15-15,30
Tercer Curso - Grupo B - Primer Cuatrimestre (aula 15, excepto Optativas)
lunes martes miércoles jueves viernes
12,30-13
13-13,30
13,30-14
OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS OPTATIVAS
14-14,30
14,30-15
15-15,30
15,30-16 o . Lentes de Contacto |
J ptometria lll = p . P -
p . . Asuncion Peral Cerday Materiales en Optica Oftadlmica i
16-16,30 Maria Isabel Sanchez Pérez Jests Carballo Alvarez Lentes d pC tact y ’ Optomgtrla 1] )
entes de Lontacto Maria Isabel Sanchez Pérez
16,30-17 Materiales en Optica Oftalmicay ':‘A“roﬁ I;tegsagabtastr?r Iéatorrle y
: — - Lent tact ar Martin-Fontecha Corrales
17-17,30 | Materiales en Optica Oftalmicay Auroraelr_]aesz d;)a?s(igr?_zg)rre Lentes de Contacto |
Lentes de Contacto 15ag y Asunci6n Peral Cerda y
17,30-18 Mar Martin-Fontecha Corrales JesUs Carballo Alvarez

18-18,30

Aurora Lasagabaster Latorre y
Mar Martin-Fontecha Corrales




Tercer Curso - Grupo A - Segundo Cuatrimestre (aula 15)
lunes martes miércoles jueves viernes
9-9,30 Optometria V . Optometria IV
José Luis Hernandez Verdejo y Amoelpéoﬁ?eett:gc::'n/a Bzggefu?féﬁ;g;:;g Amelia Nieto Bona y
9,30-10 José Maria Vazquez Molini eha hay Catalina Palomo Alvarez
Catalina Palomo Alvarez
10-10,30 Patologia y Farmacologia Ocular
Lentes de Contacto Il gF;osya de Hoz Moglaﬁan:
10,30-11 José Luis Ruiz Garcia Percencion Visual Percepcion Visual José Maria Martinez de la Casa,
Maria C'nﬁa puell Marin Maria Cinta Puell Marin y Juan José Salazar Corral,
aria ©inta Fu ny Maria JesUs Pérez Carrasco A Ana Isabel Ramirez Sebastian,
11-11,30 Maria Jesus Pérez Carrasco Elena Salobrar Garcia Martin y
Percepcién Visual Blanca Rojas Lopez
Maria Cinta Puell Marin y Patologia y Farmacologia Ocular
11,30-12 Maria Jesls Pérez Carrasco Rosa de Hoz Montafiana,
José Maria Martinez de la Casa, Optometria V
12-12,30 Juan José Salazar Corral, José Luis Hernandez Verdejo y
A Ana Isabel Ramirez Sebastian, José Maria Vazquez Molini
12,30-13 Elena Salobrar Garcia Martin y
Blanca Rojas Lopez
Tercer Curso - Grupo B - Segundo Cuatrimestre (aula 15, excepto Percepcién Visual)
lunes martes miércoles jueves viernes
15,30-16 Patologia y Farmacologia Ocular .
Lentes de Contacto Il José Maria Martinez de la Casa, Lentes de Contacto Il I_Optorlnetrla,llv
Jorge Fernandez Garcés Rosa de Hoz Montafiana Jorge Fernandez Garcés Catalina Palomo Alvarezy
16-16,30 . ’ Carmelo Barfios Morales
Juan José Salazar Corral,
Ana Isabel Ramirez Sebastian y . .
16,30-17 Optometria V Blanca Roise Lopos Patologia y Farmacologfa Ocular
Maria Garcia Montero y o OSE a”c? Han”;/?z te~a asa,
17-17,30 Fernando Javier Gémez Sanz Percepcion Visual osa de Hoz Montafiana,
P aula 16 Juan José Salazar Corral,
17,30-18 Cat I_Opgnretnz;llv Celia Sanchez Ramos y Ana Isabel Ramirez Sebastian y
30- atalina Palomo Alvarezy Marfa Jests Pérez Carrasco Blanca Rojas Lopez
o Carmelo Bafios Morales
18-18,30 Percepcion Visual
aula 16 Optometria V
Celia Sanchez Ramos y . .
18,30-19 Maria JesUs Pérez Carrasco Maria Garcia Mgntero y
Fernando Javier Gbmez Sanz
19-19,30




Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso
Lentes de Contacto |

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Semestre: 1°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Lentes de Contacto | esta encuadrada en el campo de la optometria clinica y comprende el
conocimiento de las lentes de contacto -el material, el disefio y la geometria, el manejo y la higiene-, el
conocimiento, la metodologia de la observacién y valoracion de las estructuras implicadas en la
adaptacion y la aplicacion funcional -adaptacién- de lentes de contacto para compensar y/o neutralizar
ametropias, desequilibrios de la vision binocular y otras disfunciones oculares.

Caracteristicas

Lentes de Contacto | es una asignatura semestral que se desarrolla durante el primer semestre del tercer
curso. Sus contenidos son impartidos mediante clases tedricas, practicas en laboratorio, sesiones clinicas
y tutorias.

Recomendaciones

Es recomendable que se haya superado o se esté, al menos, matriculado en Optometria I, Il y llI. El
estudiante, para poder asimilar los conocimientos de Lentes de Contacto |, es obligatorio que esté
matriculado de la asignatura Optometria |, y conveniente que esté matriculado de la asignatura Optica
Oftalmica | y Vision Il (Optica Visual).

Estos requisitos se justifican por la necesidad de que el estudiante adquiera y comprenda los
conocimientos que se imparten en la materia Lentes de Contacto |I.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales
para establecer el diagnostico y el tratamiento mas adecuado.

e« Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el diagndstico
diferencial.

e Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual, proporcionando los conocimientos y
destrezas necesarios para detectar signos y sintomas de enfermedades.

Competencias Especificas

e Asociar la geometria y propiedades fisico-quimicas de la lente de contacto con las particularidades.

e Asociar las disoluciones de mantenimiento, diagnéstico y tratamiento con las caracteristicas
lenticulares y oculares.

e« Capacidad de aplicar protocolos clinicos e instrumentales en la exploracién asociada a la adaptacion
de lentes de contacto.

e Aplicar los procedimientos clinicos asociados a la adaptacion de lentes de contacto ante diferentes
disfunciones refractivas y oculares.

e Capacidad de aplicar técnicas y geometrias lenticulares en cérneas modificadas topograficamente.

o Capacidad de detectar, valorar y resolver anomalias asociadas al porte de lentes de contacto.

e« Capacidad de adaptar lentes de contacto y prétesis oculares en la mejora de la vision y el aspecto
externo del ojo.



Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al estudiante los conocimientos y destrezas
necesarios para la adaptacion de lentes de contacto en la compensacion de ametropias y defectos
oculares. Todo ello comprende desde el conocimiento de las caracteristicas fisico-quimicas de la lente, la
valoracion de las estructuras oculares implicadas y la eleccién mas adecuada de la lente y la técnica a

emplear en el proceso de la adaptacion.

Temario

Tedrico

e Introduccion e historia de las lentes de contacto.

o Disefio y geometria de las lentes de contacto.

e Manejo e higiene de las lentes de contacto.

e  Estructuras oculares implicadas en la adaptacion de las lentes de contacto.

e Instrumental empleado en la adaptacion de lentes de contacto.

e Metodologia de la adaptacion.

e Complicaciones debidas a la adaptacion o que la afectan.

Préactico

e Manejo e higiene de lentes de contacto.

e Evaluacion de los parametros lenticulares.

e  Técnicas de exploracidn instrumental.

e Evaluacion de las estructuras oculares.

e Metodologia de la adaptacién. Fluorografia

o Estudio del comportamiento estéatico y dindmico de las lentes de contacto.

e Sesiones clinicas: adaptacion de lentes blandas esféricas.

Otros

e Tutorias

Bibliografia

e Superficie Ocular y Lentes de Contacto. José Manuel Gonzalez-Méijome y César Villa Collar. Ed.
Fundacion Visual, Desarrollo Optométrico y Audioldgico. 2016.

e The Contact Lens Manual. Andrew Gasson & Judith A. Morris. Butterworth-Heinemann, 4th Edition.
2010.

¢ Manual de prescripcion y adaptacion de lentes de contacto. Milton M. Hom & Adrian S. Bruce.
Elsevier Masson, 32 ed. 2006.

o Altas de LAmpara de Hendidura. Gonzélez-Cavada J. Ed. Complutense, 2000.

e Contac Lenses. Phillips A. Speedwell L. Ed. Butterworth-Heinemann, 5th ed.2007.

e Contact Lens Practice. Edited by Nathan Efron. Ed. Butterworth-Heinemann, 2002.

e Clinical Manual of Contact Lenses, E. S. Bennett, VA Henry. Ed. Lippicott Williams & Wilkins, 2000.

¢ Complicaciones de las lentes de contacto. Juan A. Duran de la Colina, Tecnimedia Editorial S.L.,
1998.

¢ Complicaciones de las lentes de contacto. Nathan Efron. Elsevier-Butterworth-Heinemann, 22 Ed.
2005.

Evaluacién

El estudiante debera superar cada una de las actividades programadas que seran evaluadas de manera

continuada y, ademas, un examen final de conocimientos.



NUmero de Horas Presenciales del Alumno/a
N° de horas
« Clases tedricas: 30.

¢ Clases practicas: 30.
e Evaluacion: 5.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara por la técnica del portafolio.



Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso
Lentes de Contacto |l

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Semestre: 2°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura de Lentes de Contacto Il, estd fundamentada en la adaptacion de lentes de contacto en
casos especiales, asi como en las posibles complicaciones, del segmento ocular anterior, asociadas al
porte de las mismas. Se enmarca por tanto en un campo eminentemente clinico, donde el estudiante se
forma en conocimientos y destrezas que le permitan resolver cualquier caso de adaptacion de lentes de
contacto con la adecuada praxis clinica.

Caracteristicas

Lentes de Contacto Il es una asignatura semestral que se desarrolla durante el primer semestre del tercer
curso. Sus contenidos comprenden la imparticion de clases tedricas, la realizacion de practicas, tanto
instrumentales en laboratorio, como clinicas en gabinetes, de adaptacion de lentes de contacto; asi como
seminarios, sesiones clinicas, trabajos tutelados y tutorias personalizadas.

Recomendaciones

Para que el estudiante pueda asimilar con garantias los pretendidos conocimientos, es imprescindible que
haya superado los conocimientos enmarcados en Lentes de Contacto | y Optometria I. Asi mismo sera
recomendable, para mejorar el aprendizaje que haya superado los conocimientos de asignhaturas
cursadas anteriormente como Materiales Opticos, Optica Oftalmica | y Fisiologia y Patologia Ocular.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual para detectar signos y sintomas de
posibles patologias oculares.

e Adquirir la destreza en las pruebas instrumentales, incluidas las mas actualizadas, necesarias para
establecer un juicio clinico objetivo.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y reconocimiento de signos y sintomas,
gue permitan interpretar las pruebas clinicas conjuntamente con las pruebas instrumentales.

e Capacidad para establecer diagnosticos diferenciales entre patologias y alteraciones que seran
determinantes en la caracterizacion clinica del caso.

Competencias Especificas

e Capacidad de aplicar protocolos clinicos e instrumentales en la exploraciéon asociada a la adaptacion
de lentes de contacto.

e Capacidad para asociar las geometrias y propiedades fisico-quimicas de las lentes de contacto con
las particularidades oculares y refractivas.

e Asociar las soluciones de mantenimiento, diagndstico y tratamiento con las caracteristicas
lenticulares y oculares.

e Capacidad para aplicar los procedimientos clinicos asociados a la adaptacion de lentes de contacto
con las diferentes disfunciones refractivas y oculares.

e« Capacidad de aplicar técnicas y geometrias lenticulares en cérneas topograficamente alteradas o
modificadas.

e« Capacidad de aplicar técnicas de modificacion controlada de la topografia corneal mediante el porte
de lentes de contacto.

e Capacidad de detectar, valorar y resolver anomalias asociadas al porte de lentes de contacto.

e« Capacidad de adaptar lentes de contacto y prétesis oculares en la mejora de la vision y en el aspecto
externo del ojo.

e Conocer la legislacion europea referida al porte, uso y mantenimiento de las lentes de contacto,
proyectado a la idoneidad profesional.



Objetivos

El objetivo fundamental de Lentes de Contacto I, es proporcionar los conocimientos y destrezas que
permitan la adecuada adaptacion de lentes de contacto, estableciendo los criterios previos de
indicaciones o contraindicaciones de las mismas en cada caso particular. Asi mismo sera obligado saber
reconocer las posibles alteraciones derivadas del porte de las mismas para establecer su manejo clinico.

Temario
Tebrico

e  Principios de adaptacion en astigmatismos.

e Adaptacion en astigmatismos regulares.

e Adaptacion en astigmatismos irregulares. Ectasias corneales.

e Adaptacion en poblacion infantil, lentes para afaquia.

e Adaptacién en poblacién présbita, lentes multifocales.

e Procedimientos en instrumentaciones avanzadas.

e Compensacion de ametropias mediante ortoqueratologia.

e Correccion de ametropias mediante técnicas quirdrgicas como alternativa a la compensacion con
lentes de contacto.

e Complicaciones asociadas al porte de lentes de contacto y su manejo clinico.

¢ Indicaciones y contraindicaciones del porte de lentes de contacto en casos “border line”: Ojo seco,
condiciones ambientales desfavorables y sus respectivos manejos clinicos.

o Porte y uso de las diferentes lentes de contacto. Uso prolongado vs uso diario.

e Indicaciones terapéuticas de lentes de contacto.

e Indicaciones cosméticas y/o protésicas de lentes de contacto.

Practico

e Técnicas de medida y determinacion de parametria ocular.

e Técnicas de instrumentacion avanzada referidas a adaptaciones especiales.

e Técnicas de medida y verificacién de parametria lenticular.

e« Técnicas y filosofias de adaptacién, adecuando las caracteristicas clinicas del portador con las lentes
de contacto mas adecuadas para cada caso.

« Adaptaciones reales de diferentes tipos de lentes de contacto a partir de las filosofias de adaptacion
recomendadas.

e Pruebas clinicas mediante normogramas internacionales, que faciliten el diagnéstico diferencial entre
estadios patoldgicos que contraindiquen el porte de lentes de contacto y estadios compatibles con
dicho porte.

e Reconocimiento por “imagenes” de las posibles complicaciones asociadas al porte.

e Destreza en el manejo de lentes de contacto actualizadas.

e Aprender a comunicarse directamente con los fabricantes, con el fin de familiarizarse con sus habitos
de trabajo.

e Presentacion de un trabajo/memoria de préacticas de Lentes de Contacto Il.

Seminarios

Sesiones clinicas

e Para adecuar el manejo en cada caso clinico.

e  Sobre toma de decisiones para casos clinicos en estadios marginales.

o Para la adaptacion de disefios especiales, como lentes esclerales y prétesis oculares.

o Parala adaptacién de lentes de contacto en los diferentes deportes.

o Parala adaptacion de lentes de contacto en situaciones medioambientales desfavorables.

Diagndstico diferencial

o De las posibles complicaciones asociadas al porte de lentes de contacto.

o Entre las alteraciones compatibles con el porte de las lentes de contacto y las complicaciones que
contraindican dicho porte.

Toma de decisiones clinicas

e En las diferentes ametropias.

e Enlas ectasias corneales.

o En las alteraciones del segmento anterior.



Otros

e Trabajos tutelados.

e Tutorias.

Bibliografia

e An Atlas of corneal Topography, Sunders R. SLACK incorporated, 1993.

e Anterior Segment Complications of Contact Lens Wear, Silvert J., Churchill Livingston, NY, 1994.

e Atlas de Lampara de Hendidura, Gonzalez-Cavada J., Ed. Complutense.

e Clinical Manual of Contact Lenses, Benet E. S., Vinita H., Lippincott Williams and Wilkins, 2nd Ed.
2000.

e Complicaciones de las Lentes de Contacto, Nathan Efron, Butterworth-Heinemann, 2005.

e Complicaciones de las Lentes de Contacto, Juan A. Duran de la Colina, Ed. Tecnimedia, 1998.

e Complications of contact lens wear, Alan Tomlinson, Mosby Year Book, 1992.

e Contact Lens Optics and Lens Design, Douthwaite W. A., Ed. Butterworth, 1995.

e Contact Lens Problem Solving, Benet E. S., Mosby Year Book, 1995.

¢ Complications of Lens Care Solutions. In: Anterior segment complications of contact lens wear,
Caffery B., Josephson J., Boston, Butterworth-Heinemann, 2000.

e Contactologia Clinica, Saona C., Barcelona, Ed. Masson, 2001.

o Contact Lenses, Phillips A., Speedwell L., 5th ed. Oxford, Ed. Butterworth-Heinemann, 2007.

e Contact Lens Practice, Ruben M., Guillon M., Ed. Chapman & Hall, 1994.

o Dictionary of Optometry & Visual Science, Millodot M., 4th ed. Oxford, Ed. Butterworth-Heinemann,
1997.

e Highlights of Ophthalmology International, 2003.

e Hart W. M., Adler Fisiologia del Ojo, 92 ed. Ed. Mopsby/Doyma Libros, 1994.

e |ACLE.

e Manual de prescripcion y adaptacion de lentes de contacto, Milton M., Hom y Adrian S. Bruce, 32 Ed.

Butterworth-Heinemann, 2007.
e Wavefront Analisys. Aberrometros y Topografia corneal, Boyd Benjamin F.

Evaluacién

La evaluacion positiva exige igualar o superar la nota final de corte después de valorar de forma
continuada las actividades practicas programadas y los conocimientos adquiridos mediante un examen
escrito.

e Evaluacion de conocimientos teéricos: 60%.
e Evaluacion de conocimientos practicos y/o problemas: 30%.
e Participacion en seminarios y trabajos personales: 10%.

Informacién sobre Valoracién de Practicas y Seminarios
1. Se realizaran un total de 15 practicas distribuidas segun el calendario propuesto.

2. El estudiante debera realizar trabajos extensos sobre temaéticas relacionadas con las actividades
practicas. Las actividades de los trabajos tendran un peso maximo del 10% en el puntaje de la
asignatura.

3. Las précticas se celebraran en grupos de estudiantes con nimeros pares. Se publicara un calendario
de laboratorio y los estudiantes podran seleccionar el horario deseado. Posteriormente, cualquier
cambio de grupo debera estar plenamente justificado por el estudiante.

4. Las practicas se superaran mediante la realizacion de tres pruebas practicas a lo largo del curso.
Estas pruebas suponen un maximo de un 30% del valor de la asignatura. Las pruebas consistiran en
la resolucién de interrogantes clinicos basados en la observacién de imagenes o videos y se basaran
en tres blogues principales:

a. Topografia corneal.
b. Biomicroscopia y Polo anterior.
¢. Adaptacion de LC.



Calificacion de las Actividades Préacticas en la Asignatura

¢ Realizacion de trabajos 0,60 puntos
e Bloque practico de Topografia corneal 1,00 puntos
e Bloque practico Biomicroscopia y polo anterior 1,00 puntos
e  Bloque préactico Adaptacion de LC 1,00 puntos

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases teéricas: 17.

Clases practicas: 30.
Exposiciones y seminarios: 6,5.
Otras actividades: 1.
Evaluacion: 5.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara por la técnica del portafolio.



Grado en Optica y Op'tometria. Programa Tercer Curso
Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 9

Curso: 3°

Semestre: 1°

Departamento: Quimica Organica

Descriptor

Estudio de la composicidn quimica, obtencion, estructura, propiedades y aplicaciones de los materiales
organicos e inorganicos utilizados en Optica Oftalmica y en Contactologia.

Caracteristicas
Recomendaciones

Debe haber aprobado la Quimica.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo.

e Habilidades en las relaciones interpersonales.

e Aplicar el razonamiento critico.

e Toma de decisiones.

e  Compromiso ético.

e Desarrollar el aprendizaje autbnomo.

o Expresarse correctamente y con precision utilizando la terminologia cientifica.
e Aplicar los conocimientos a nuevas situaciones.

e Resolucién de problemas.

o Desarrollar la capacidad de gestionar adecuadamente la informacion.
e Capacidad de andlisis y sintesis.

e Capacidad de organizacion y planificacion.

Competencias Especificas

e Dominar el lenguaje de los materiales épticos.

e Conocer los conceptos basicos de la ciencia de polimeros.

e Conocer los aditivos de los materiales plasticos y valorar su importancia en el campo de los
materiales Opticos.

e Conocer las propiedades fisicas y fisico-quimicas que deben poseer los materiales utilizados en
Optica oftdlmica y en contactologia.

e Comprender la relacién entre la composicion quimica, estructura, procesado y propiedades de los
materiales opticos.

e  Saber deducir las posibles aplicaciones de los materiales en el campo de la éptica a partir de sus
propiedades.

e« Conocer la composicién quimica, estructura y propiedades de las diferentes familias de polimeros y
conocer sus aplicaciones en éptica oftalmica y en contactologia.

e Conocer los materiales utilizados para fabricar los diferentes tipos de lentes de contacto

e Conocer la nomenclatura de los materiales utilizados para fabricar lentes de contacto en base a la
normativa internacional.

e Conocer los materiales utilizados para fabricar lentes intraoculares y comprender sus propiedades en
funcién de su composicién quimica.

e Conocer los materiales utilizados en la fabricacion de lentes oftalmicas.

e Deducir las propiedades de las lentes oftalmicas a partir de su composicion quimica y estructura.

e Conocer los materiales utilizados para fabricar monturas y comprender sus propiedades en funcion
de su composicién quimica y estructura.

e Conocer la composicion quimica y la estructura de los vidrios minerales.

o Determinar las propiedades de los vidrios a partir de su composicién quimica y estructura.

e Conocer los vidrios utilizados en optica oftalmica.



Objetivos

e  Capacitar al futuro graduado para relacionar la composiciéon quimica, estructura y procesado de los
materiales Opticos con sus propiedades y aplicaciones en el campo de la éptica oftdlmica y de la
contactologia.

e Proporcionar al graduado informacion béasica sobre los materiales que utilizara en el ejercicio de su
profesién con objeto de que pueda elegir el material mas adecuado para cada paciente con criterios
cientificos, independientes de la informacién publicitaria.

Temario
Tebrico

e Introduccién a los materiales Opticos.

e Conceptos basicos de la ciencia de los polimeros.

o Aditivos.

e Relacion entre estructura y propiedades fisicas.

e Relacion entre estructura y propiedades quimicas y fisico-quimicas.
e Poliolefinas y polimeros vinilicos.

e Materiales acrilicos.

e Hidrogeles.

e Siliconas.

e Lentes de contacto rigidas permeables a los gases (RPG).

e Lentes de contacto hidrofilicas permeables a los gases (HPG).
e Poliamidas y poliésteres.

e Policarbonatos y CR-39.

e Resinas epoxi.

e Poliuretanos, politiouretanos y polisulfuros.

e  Plasticos celuldsicos.

e Vidrio mineral.

Practico

e  Separacion de los componentes de un material plastico.

e Polimerizacion por adicién del metacrilato de metilo.

e  Coloracion superficial de lentes oftalmicas organicas.

e Absorcion de agua en materiales para lentes de contacto (LC).

e Cinética de deshidratacion de materiales para lentes de contacto (LC) blandas hidrofilicas.

o Determinacion de la dureza Shore Ay D en los materiales plasticos y elastomeros.

o Determinacion de la transmision de luz en lentes oftdlmicas

e Coloracion de lentes oftalmicas organicas y clasificacion en filtros de proteccion solar.

e Resistencia al impacto.

« Identificacion de materiales para lentes de contacto rigidas permeables al gas (RPG) mediante la
densidad.

e Actividad Cooperativa: proyeccion de videos relacionados con las propiedades, fabricacion y
reciclado de polimeros, seguido de trabajo en equipo sobre sus contenidos.

Actividades

e« Seminarios no programados: en los temas tedricos se intercalan problemas practicos y tedrico-
practicos relacionados con los contenidos impartidos.

e Gamificacion: actividades con Kahoot.

e« Seminarios programados: resolucion de Boletines de problemas practicos y cuestiones tedrico-
practicas en equipos y puesta en comun de los resultados en clase.

e Control de contenidos impartidos en la primera parte del semestre.

e Tutorias tanto en pequefios grupos como individualizadas para resolver cuestiones planteadas en el
programa y en los seminarios/boletines, no suficientemente asimiladas.



Bibliografia

Ciencia de los Materiales

e Anderson, J. C., Leaver, K. D., Rawlings, R. D., Alexander J. M., Ciencia de los Materiales, 22 ed.,
cap.12, pag. 421, Ed. Noriega, 1998.

e Callister, W. D., Ciencia e Ingenieria de los Materiales, cap. 6 y 12 (metales, propiedades,
aleaciones), Ed. Reverté S.A., Barcelona, 1995.

e Shackelford, J. F. y Gliemes, A., Introduccion a la Ciencia de Materiales para Ingenieros, cap.8
(vidrio) y cap. 9 (polimeros), Prentice Hall Iberia, Madrid, 1998.

¢  Smith, W. F. Fundamentos de la Ciencia e Ingenieria de los Materiales, cap. 7, cap. 12 y 14, McGraw-
Hill, Madrid, 1998.

Materiales Organicos

e Billmeyer, F. W., Jr., Ciencia de los Polimeros, Ed. Reverté, Barcelona, 1982.

e Ghalla, G., "Polymer Chemistry. An Introduction", Ed. Ellis Horwood, Nueva York, 1993.

¢ Gobmez Anton, M. R., Gil Bercero, J. R., Los Plasticos y el tratamiento de sus residuos”, Universidad
Nacional de Educacién a Distancia, Madrid, 1997.

« Navarro, A., Rico, G. y Blanco, M., Materiales Opticos Organicos, Madrid, 1989.

« Ramos Carpio, M. A., Maria Ruiz M. R., Ingenieria de los materiales plasticos, Ed. Dias de Santos
S.A., 1988.

e Seymour, R. B., Carraher, Ch. E., Introduccion a la Quimica de los Polimeros, Barcelona, 1995.

Materiales para Lentes de Contacto

e Barhélémy, B. Thiébaut, Th., Contactologie, chap. VIIl p4g. 168-186, Ed. TEC & Doc, Paris, 2004.

o« Dabezies, O.H., The CLAO Guide to Basic Science and Clinical Practice, Ed. Gruen & Stratton Inc.,
Orlando, 1984.

e Duran de la Colina, Complicaciones de las lentes de contacto, cap. 3 pag. 63-79, Instituto Clinico-
Quirdrgico de Oftalmologia, Universidad Pais Vasco, 1998.

¢ Ruben, M.; Guillon, M. Contact Lens Practice, cap. 2, 3y 4, pag. 19- 67, Ed. Chapman & Hall,
Londrés 1994.

e  Phillips, A. J., Speedwell, L., Contact Lenses 5th ed., chap. 3 pag. 59- 74, Ed. Butterworth
Heinemann, Elsevier, 2007.

e Saona Santos, C. L., Contactologia Clinica, cap. 3 pag. 53, Ed. Masson S.A., Barcelona, 2001.

« Nathan Efron. Contact Lens Practice, cap. 5, 11, 12, 18. Elsevier, 2017.

o Deborah Sweeney. Silicone Hydrogels: The Rebirth of Continuous Wear Contact Lenses. Butterworth
Heinemann, 2000.

Materiales para Lentes Oftalmicas y Monturas

e Caum Aregay, J. y col., Tecnologia Optica. Lentes Oftalmicas, Disefio y Adaptacion, cap. 1y 2. Ed.
UPC, Barcelona, 1997.

« Corning France El Vidrio y la Optica Ocular, Francia, 1988.

e Horne, D. F. Spectacle Lens Technology, Crane Russak, New York, 1978.

e Jalie, Mo, Ophthalmic Lenses and Dispensing, chap. 2, pag. 29, Butterworth-Heinemann, Oxford,
2008.

« Obstfeld, H., Spectacle Frames and their Dispensing, chap. 6, 7 y 8, pag. 50- 80, W.B. Saunders
Company Ltd, Londres, 1994.

o Wakefield, K. G., Bennett’s Ophthalmic Prescription Work, Part One, chap. 2y 3, pag. 13- 38, Ed.
Butterworth-Heinemann, Oxford, 42 edicion, 2000.

Materiales Inorganicos

e Fernandez Navarro, J. M. El Vidrio: Constitucion. Fabricacion. Propiedades, Segunda Edicién, CSIC,
Instituto de Ceramica y Vidrio, Madrid, 1991.

. Mari, E. A., Los vidrios, propiedades, tecnologias de fabricacion y aplicaciones, Buenos Aires:
America Lee, 1982.

« Navarro, A., Materiales Opticos Inorgéanicos, Asociacion de Amigos de las Escuelas de Optica, 1993.

Evaluacion

En el sistema de evaluacién es necesaria la asistencia y participacion activa del estudiante en todas las
actividades. Las practicas tienen que ser superadas satisfactoriamente para aprobar la asignatura.

Sistema de Evaluacion (ponderacion)
e  Evaluacion de conocimientos tedricos: 60%.

e Evaluacién de conocimientos practicos: 15%.
e Otras actividades: Control, seminarios y trabajos personales: 25%.



NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases teodricas: 45.

e Clases practicas de laboratorio: 15.
e Seminarios y gamificacion: 30.

e Evaluacion: 4.

Mecanismos de Control y Seguimiento
La realizacién de las diferentes actividades realizadas por el estudiante a lo largo del curso permitira llevar

a cabo un seguimiento continuado de la trayectoria del mismo. En funcién de los resultados se
consideraran posibles cambios que puedan producir una mejor eficacia y calidad.



Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso
Optometria lll

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Semestre: 1°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Optometria Il esta encuadrada en el campo de la optometria clinica; concretamente, aporta
al estudiante los conocimientos y destrezas necesarios para la gestion de pacientes con alteraciones no
estrabicas de la vision binocular. Debido a que la terapia visual es un tratamiento habitual en este tipo de
alteraciones, se utiliza parte del semestre para familiarizar al estudiante con las habilidades clinicas
necesarias para aplicar este tipo de tratamiento.

Caracteristicas

Optometria Ill es una asignatura semestral que se desarrolla durante el primer semestre del tercer curso.
Sus contenidos son impartidos mediante clases tedricas, practicas en laboratorio, seminarios, sesiones
clinicas y trabajos tutelados, ademas de las tutorias.

Recomendaciones

El estudiante, para poder asimilar los conocimientos de Optometria Ill, es preferible que haya
comprendido y superado las asignaturas Optometria | y Il, asi como todas las cursadas anteriormente con
repercusion en la optometria clinica.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales
para establecer el diagnostico y el tratamiento mas adecuado.

e Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el diagndstico
diferencial.

e Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual, proporcionando los conocimientos y
destrezas necesarios para detectar signos y sintomas de enfermedades.

Competencias Especificas

e Adquirir destreza en la aplicacion e interpretacion de las pruebas instrumentales de evaluacion de las
funciones visuales y de salud ocular en pacientes con alteraciones no estrdbicas de la vision
binocular.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales,
para establecer el diagndstico y el tratamiento mas adecuado en los pacientes con alteraciones no
estrabicas de la vision binocular.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes con
alteraciones no estrabicas de la vision binocular.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias binoculares no estrabicas poniendo especial énfasis en el
diagnostico diferencial.

¢ Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual, proporcionando los conocimientos y
destrezas necesarios para detectar signos y sintomas de enfermedades con resultado de
alteraciones de la vision binocular.



Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al estudiante los conocimientos y destrezas
necesarios para identificar anomalias binoculares no estrabicas y enfermedades relacionadas. Se pone el
énfasis especialmente en el aprendizaje de las técnicas de exploracion, en el diagnéstico preferencial, en
el tratamiento de pacientes con alteraciones binoculares no estrabicas y/o con sintomatologia relacionada.
El estudiante que supere esta asignatura estara capacitado para la toma de decisiones clinicas en el
ambito de la visién binocular, especialmente la no estrabica.

Temario
Tebrico

e Bases de la vision binocular normal (Parte I).

Introduccion a las anomalias binoculares no estrabicas.

Anomalias acomodativas y de vergencias.

Aplicacion de la terapia visual como tratamiento de las anomalias binoculares.
Supresion, sindrome de monofijacién y microtropia.

Ambliopia.

Aniseiconia.

Préactico

e Técnicas de exploracion de la visién binocular.

e Integracion de los resultados de las medidas de la exploracion visual.

e« Toma de decisiones en la gestién de pacientes con alteraciones binoculares no estrabicas:
diagndstico diferencial, plan de tratamiento y seguimiento del caso.

o Ejercicios de terapia visual: acomodativos, terapia oculomotora, coordinacion ojo-mano,
antisupresion, fusién y estereopsis.

Seminarios

e Sesiones clinicas.
o Diagndstico diferencial.
¢ Toma de decisiones clinicas.

Otros

e Trabajos tutelados.
e Tutorias.

Bibliografia

e Antona B. et al (2017), Procedimientos clinicos para la evaluacion de la vision binocular. 22 edicién
Madrid: Panamericana. Disponible en formato electronico UCM.

e Benjamin W. (2006), Borish’ clinical refraction, St. Louis, Missouri, Butterworth-Heinemann.

e Cotter S. A. (1996), Prismas Opticos. Aplicaciones clinicas, Madrid, Mosby/Doyma.

e« Duckman, R. H. (2006), Visual development, diagnosis and treatment of the pediatric patient.
Lippincott, Williams & Wilkins, Disponible en formato electréonico UCM.

e Elliott, D. B. (2003), Clinical procedures in primary eye care. 42 Ed. Oxford. Butterworth-Heinemann.

o Eperjesi F., Rundstrom M. M. (2004), Practical binocular vision assessment, Edinburgh, Butterworth-
Heinemann.

. Evans B. (2006), Vision binocular, Barcelona, Masson.

. Evans B., Doshi S. (2001), Binocular vision and orthoptics, Oxford, Butterworth-Heinemann.

. Evans B., Pickwell's (2002), Binocular vision anomalies, Oxford, Butterworth-Heinemann.

e  Griffin J. R., Grisham J. D. (2002), Binocular Anomalies: Diagnosis and Vision Therapy, 42 Ed.
Boston, Butterworth-Heinemann.

e  Griffin, J. R., Borsting, E. J. (2010), Binocular Anomalies: Theory, Testing & Therapy. 52 Ed. Santa
Ana: Optometric Extension Program.

e Martin, R., Vecilla, G. (2018), Manual de Optometria. 22 Edicion. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

¢ Montés-Micd, Robert (2011), Optometria: principios basicos y aplicacion clinica. Barcelona. Elsevier.
Espafia. Disponible en formato electrénico UCM.

e Pons Moreno, A. M., Martinez Verdud, F. M. (2004), Fundamentos de vision binocular. Alicante.
Universitat Valencia.



e Rutstein R. P., Daum K. M. (1998), Anomalies of binocular vision: diagnosis and management, St.
Louis, Mosby.

e Scheiman M., Wick B. (2020), Clinical management of binocular vision: heterophoric, accommodative
and eye movement disorders, 52 Edicion Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins. Disponible en
formato electrénico la 42 Ed. de 2014 UCM.

e Scheiman M. M., Wick B. (1996), Tratamiento clinico de la visién binocular. Madrid, Ciagami.

e Weissberg E. M., Essentials of clinical binocular vision, St. Louis, Butterworth-Heinemann.

Evaluacion

El estudiante debera superar cada una de las actividades programadas que seran evaluadas de manera
continuada. Se valoraran especialmente las habilidades de caracter practico que el estudiante haya
adquirido durante las sesiones practicas dada la proyeccion clinica de la asignatura.

La evaluacién constara ademas de un examen final de conocimientos que englobe todos los aspectos
tedrico-practicos adquiridos en la asignatura. También se considerara la presentacion de trabajos
desarrollados por los estudiantes a lo largo del curso.

o Evaluacion de conocimientos tedricos: 60% evaluado en el examen final.
o Evaluacion de conocimientos practicos: 15% evaluado en el examen final + 10% evaluacion continua.
o Participacion en seminarios y trabajos personales: 15%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 22 h.

e Clases practicas: 28 h.

e Exposiciones y seminarios: 7 h.
e Evaluacion: 3 h.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara por la técnica del portafolio en el que se tienen en
cuenta todas las actividades realizadas por el estudiante, relacionadas con la asignatura.



Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso

Optometria IV

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Semestre: 2°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Optometria IV esta encuadrada en el campo de la optometria clinica; concretamente, aporta
al alumnado los conocimientos y destrezas necesarios para la gestion de pacientes con alteraciones
estrabicas de la vision binocular. Debido a que el estrabismo y la ambliopia son anomalias de gran
prevalencia en la infancia, se utiliza parte del semestre para formar al estudiante con las habilidades
clinicas necesarias para el estudio de esta poblacion.

Caracteristicas

Optometria IV es una asignatura semestral que se desarrolla durante el segundo semestre del tercer
curso. Sus contenidos son impartidos mediante clases tedricas, practicas en laboratorio, seminarios,
sesiones clinicas y trabajos tutelados, ademas de las tutorias.

Recomendaciones

El estudiante, para poder asimilar los conocimientos de Optometria IV, es preferible que haya
comprendido y superado la asignatura Optometria lll, asi como todas las cursadas anteriormente con
repercusion en la optometria clinica, como las asignaturas de optometria y de lentes de contacto.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales
para establecer el diagnostico y el tratamiento mas adecuado.

e« Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el diagnostico
diferencial.

e Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual, proporcionando los conocimientos y
destrezas necesarios para detectar signos y sintomas de enfermedades.

Competencias Especificas

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular en pacientes con estrabismos y en nifios.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales,
para establecer el diagndstico y el tratamiento mas adecuado en los pacientes con estrabismo.

e« Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual en caso de estrabismo y particularmente en nifios.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes pediatricos o
con estrabismo.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias visuales estrabicas, poniendo especial énfasis en el
diagnostico diferencial.

e Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual, proporcionando los conocimientos y
destrezas necesarios para detectar signos y sintomas de enfermedades con resultado de estrabismo
0 con alta prevalencia en nifios.



Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al alumnado los conocimientos y destrezas
necesarios para evaluar a pacientes pediatricos e identificar anomalias estrabicas y enfermedades
relacionadas. Se pone el énfasis especialmente en el aprendizaje de las técnicas de exploracion y de
gestion de pacientes con estrabismo y sintomatologia relacionada. El estudiante que supere esta
asignatura estara capacitado para la toma de decisiones clinicas en el ambito de la vision binocular

estrabica y de la ambliopia.

Temario

Tebrico

Bases de la vision binocular normal (Parte II).
Optometria pediatrica.

Introduccién al estrabismo.

Endotropia.

Exotropia.

Desviaciones incomitantes y verticales.
Nistagmo.

Diagndstico diferencial de alteraciones pupilares.
Tratamiento del estrabismo.

Préactico

Técnicas de exploracién en el nifio.
Deteccion y medida del estrabismo.

Seminarios

Casos clinicos.
Toma de decisiones clinicas.

Otros

Trabajos tutelados.
Tutorias

Bibliografia

Palomo Alvarez C. y Nieto Bona A. Manual de procedimientos clinicos en optometria pediatrica y
estrabismo. Madrid: Ediciones Complutense, 2017.

Antona B. et al., Procedimientos clinicos para la evaluacion de la visién binocular. La Corufa:
Netbiblo: 2009.

Amsons A. M., Davis H., Diagnosis and management of ocular motility disorders. 32 Ed. Oxford:
Blackwell Science, 2001.

Buckingham, T., Visual problems in childhood. Butterworth-Heinemann, Boston 1993.

Care of the patient with Amblyopia. Optometric Clinical Practice Guideline. St Louis: American
Optometric Association, 1994 (Traduccién EUO de la UCM).

Care of the patient with Strabismus: Esotropia and Exotropia. Optometric Clinical Practice Guideline.
St Louis: American Optometric Association, 1995. (Traduccion EUO de la UCM).

Ciuffreda K. J., Levi D. M., Selenow A. Amblyopia. Boston: Butterworth-Heinemann, 1990.

Cotter S. A., Prismas 6pticos. Aplicaciones clinicas. Madrid: Mosby/Doyma, 1996

Eperjesi F., Rundstrom M. M., Practical binocular vision assessment. Edinburgh: Butterworth-
Heinemann, 2004.

Evans B., Pickwell’s Binocular vision anomalies. Oxford: Butterworth-Heinemann, 2002.

Evans B., Visién binocular. Barcelona: Masson, 2006.

Evans B., Doshi S. Binocular vision and orthoptics. Oxford: Butterworth-Heinemann, 2001.

Ferrer J., Estrabismos y ambliopias. Practica razonada. Barcelona: Doyma, 1991.

Galan Terraza A., Visa Nasarre J. Estado actual del tratamiento del estrabismo. LXXXVIII Ponencia
Oficial de la SEO 2012. SEO 2012.

Gomez de Liafio Sanchez, P., Pardlisis oculomotoras. Sociedad Espafiola de Oftalmologia. Madrid.
1999.

Hammond C & Tomlin E., Estrabismo. Mosby-Doyma. Madrid. 2006.



e Martin J. T., Corbett J. J., Neurooftalmologia (Los requisitos en oftalmologia). Madrid: Harcourt, 2000.

e Perea, J., Estrabismos. Artes graf. Toledo. Espafia 2008.

« Pons Moreno A. M., Martinez Verdu F. M., Fundamentos de visiéon binocular. Alicante; Valencia:
Universitat, 2004.

e Prieto-Diaz J., Souza-Dias C., Estrabismo. Buenos Aires: Ediciones Cientificas Argentinas, 2005.

e Rosenbloom, A. A. y otros, Principles and practice of pediatric optometry. J. B. Lippincott Company,
Philadelphia. 1990.

e« Rosner J., Rosner J., Pediatric optometry. Butterworth, Boston 1990.

¢ Rutstein R. P., Daum K. M., Anomalies of binocular vision: diagnosis and management. St. Louis:
Mosby, 1998.

¢ Scheiman M., Understanding and managing vision deficits. SLACK Incorporated. New Jersey 1997.

e Visual development, diagnosis, and treatment of the pediatric patient, (editor) Robert H. Duckman,
2006 (Coleccion Ovid E-books).

e« Von Noorden G. K., Atlas de estrabismos. Madrid: Mosby-Ciagami, 1997.

¢ Weissberg E. M., Essentials of clinical binocular vision. St. Louis: Butterworth-Heinemann, 2004.

Evaluacién

El estudiante debera superar cada una de las actividades programadas que serdn evaluadas de manera
continuada y ademas, un examen final de conocimientos

e Evaluacién de conocimientos tedricos: 60%.

o Evaluacién de conocimientos practicos: 25%.

o Participacién en actividades de evaluacién continua: 15%.
Numero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

o Clases tedricas: 34.

o Clases précticas: 28.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara por la técnica del portafolio.



Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso

Optometria V

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Semestre: 2°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Optometria V esta encuadrada en el campo de la optometria clinica; concretamente, aporta
al estudiante los conocimientos y destrezas necesarios para introducirle en el conocimiento de la
problematica de la visidon en circunstancias determinadas (laborales, conduccion, deportivas, ocio, etc.),
donde la visién tiene una importancia relevante para la salud y el bienestar de las personas.

Conocer y aplicar las técnicas para conseguir una efectividad funcional de la vision y de cualquier
equipamiento o ayuda fisica a utilizar en la realizacion de una tarea y mantener y mejorar el bienestar de
las personas (la salud, la seguridad, la satisfaccion, etc.), mediante un apropiado disefio de implementos,
ayudas y entornos, especialmente relacionadas con la vision.

Relacionar estos conocimientos con los ya adquiridos, para aplicarlos y conseguir un desarrollo
satisfactorio es la actividad a realizar.

Caracteristicas

Optometria V es una asignatura semestral que se desarrolla durante el 2° semestre del 3°" curso. Sus
contenidos son impartidos mediante clases tedricas, practicas en laboratorio, seminarios, sesiones
clinicas y trabajos tutelados, ademas de las tutorias.

Recomendaciones

El estudiante, para poder asimilar los conocimientos de Optometria V, es preferible que haya comprendido
y superado las cursadas anteriormente con repercusion en la optometria clinica, como las asignaturas de
Optometria y de Lentes de Contacto.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Desarrollar habilidades de comunicacion, de registro de datos y de elaboracion de historias clinicas.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales,
para establecer el diagnostico y el tratamiento mas adecuado.

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular.

e  Saber realizar una anamnesis completa.

e Capacidad para medir, interpretar y tratar los defectos refractivos

e« Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual.

e Conocery aplicar ayudas opticas y no Opticas para baja vision.

e Conocer las propiedades de los tipos de lentes de contacto y prétesis oculares.

e Adquirir la capacidad para examinar, diagnosticar y tratar anomalias visuales poniendo especial
énfasis en el diagnéstico diferencial.

o Identificar y analizar los factores de riesgo medioambientales y laborales que pueden causar
problemas visuales.

Competencias Especificas

e Adquirir conocimientos que relacionen el sistema visual con el entorno y las influencias que éste
puede tener sobre su funcionamiento.

e Conocer la influencia de las condiciones de iluminacién sobre el rendimiento y la operatividad del
sistema visual.



e Conocer los métodos y medios de proteccion ocular en distintas circunstancias para aplicarlas en
beneficio de la salud ocular.

e« Conocery aplicar las técnicas de deteccion rapida-cualitativa del funcionamiento del sistema visual
para conocer su estado y determinar si conviene o no referir al profesional competente para una
valoracion més exhaustiva.

e Adquirir conocimientos relacionados con las enfermedades que producen baja vision.

e Adquirir destrezas instrumentales en la refraccion de pacientes con baja vision.

e Adquirir destrezas instrumentales para la adaptacion de ayudas para la baja vision.

Objetivos

El objetivo de la asignatura es proporcionar al alumnado los conocimientos y destrezas necesarios para
determinar las actividades que se ven afectadas por la baja vision y conocer la metodologia clinica para
atender pacientes con baja visién asi como las implicaciones que en la funcion visual tienen las diferentes
patologias que causan baja vision.

Temario
Tebrico

Baja Visién

e Introduccion y definiciones.

o Examen de baja vision.

« Optica de la ayudas de baja vision.

e Ayudas no opticas.

Prestaciones y consideraciones psicolégicas.
Optometria geriatrica.

Baja vision pediatrica.

Filtros en baja vision.

Campos visuales y alteraciones campimétricas en baja vision.
Rehabilitacién de las ayudas en baja vision.

e Casos précticos.

Préactico

e Técnicas de refraccion en pacientes de baja vision.

e Técnicas de seleccion de filtros terapéuticos en baja vision.

e Técnicas de campimetria en pacientes de baja vision.

o Précticas de simulacién de enfermedades relacionadas con la baja vision.
e Adaptacion de ayudas de baja vision.

Seminarios

e Toma de decisiones frente a distintas situaciones.
e Casos clinicos de baja vision.

Otros

. Trabajos tutelados.

Bibliografia

. Pediatric Optometry, Jerome Rosner & Joy Rosner, Butterworth, 1990.

Trabajo y 0jo, R. V. North, Masson, 1996.

Ergonomia, McCormick E. J., Ed. Gustavo Gili, 1980.

Précis d"Ergonomie, Grandjean E., Les éditions d organisation, 1983.

Traité d"Ergonomie, Cazamian P. Octares-Entreprises, 1987.

Jornadas interdisciplinares sobre ergonomia de la vision, Varios, Cruzada de Proteccién ocular, 1982.
Problemas visuales de la infancia, E. Gil del Rio, Jims, 1977.

Procedimientos clinicos en el examen ocular, Nancy B. Carlson y otros, C.N.O.0O. 1994.

Anomalias de la vision binocular, D. Pickwell, C.N.O.O. 1996.

e La funciodn visual en el examen optométrico, Rosanna Bardini, C.N.O.0. 1983.



Andlisis y tratamiento de los problemas visuales en optometria, Rosanna Bardini, C.N.O.O. 1989.
Manual de Deteccién Visual, Institut de Visiologie de France, Bu-466-1982.

Control de la Miopia, O.E.P. Espafia, C.N.0.0. 1999.

Acomodacioén, trabajo de cerca y miopia, Editha Ong y Kenneth Ciuffreda, O.E.P. Espafia, C.N.O.O.
1996.

e Guia basica de examen clinico, prescripcion de lentes y cuidado de la vision, Earl P. Schmitt, O.E.P.
Espafia, C.N.O.0. 1997.

Herramientas del cuidado conductual de la vision: PRISMAS, O.E.P. Espafia, C.N.O.O. 1997.
Manual de Ergonomia, Fundacién Mapfre, 1994.

Ergonomia, Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 1994.

La iluminacién en los lugares de trabajo. Documentos técnicos, Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, 1994.

Disefio ergonémico en la prevencion de la enfermedad laboral, Antonio Bustamante, 1995.
Malposiciones de la columna vertebral en edad escolar, Maestre Herrero J. Cruz Roja Espafiola,
Valencia.

Escoliosis y cifosis juvenil, Pastrana R. y cols. Monografias de rehabilitacion, Madrid.
Biomecanica de la columna vertebral y sus implantes, Fidel Martinez Ruiz, Madrid, 1992.
Cuadernos de fisiologia articular. Tronco y raquis, I. A. Kapandji, Masson, 1991.

El desarrollo de la lateralidad infantil, Instituto médico del desarrollo infantil, Barcelona, 1996.

Los trastornos de la atencién y la hiperactividad, Jorge Ferré Veciana, Ediciones Lebon S.L.,
Barcelona, 1999.

Guia técnica para el trabajo ante pantallas de datos, Varios, Ed. U.G.T. 1986.

o Disefio del puesto de trabajo de operadores de P.V.D. Documentos técnicos, Ed. I.N.S.H.T. 1989.
Manual de normas técnicas para el disefio ergonémico de puestos con pantallas de visualizacion,
Varios. Ed. I.N.S.H.T. 1994,

La seguridad en el trabajo de oficina. Documentos técnicos, Ed. I.N.S.H.T. 1988.

La silla en el puesto de trabajo terciario. Documentos técnicos, Ed. I.N.S.H.T. 1994.

Radiaciones no ionizantes. Prevencion de riesgos. Varios, Ed. [.N.S.H.T. 1988.

La proteccion del ojo y prevencién de accidentes, Gil del Rio, Ed. Astoreca, 1983.

Faye E. Clinical low vision. Boston, Little Brown, 1976. de la baja vision.

Evaluacién

El alumnado debera superar cada una de las actividades programadas que seran evaluadas de manera
continuada y, ademas, un examen final de conocimientos.

e Evaluacion de conocimientos teéricos: 60%.
e Evaluaciéon de conocimientos practicos: 20%.
o Participacion en seminarios y trabajo personal: 20%.

Numero de Horas Presenciales del Alumno/a
N° de horas

e Clases teéricas: 22.

e Clases précticas: 28.

e Exposiciones y seminarios: 7.

e Evaluacion: 3.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara por la técnica del portafolio.



Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso
Patologia y Farmacologia Ocular

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 3°

Semestre: 2°

Departamento: Inmunologia, Oftalmologia y ORL

Descriptor

Estudio de la patologia ocular y su terapéutica especifica para que los estudiantes puedan, como
profesionales de la salud, contribuir al mantenimiento de la salud visual en la sociedad.

Caracteristicas

Recomendaciones

Haber cursado con anterioridad:

Anatomia del Sistema Visual.
Bioftalmologia: Principios de Fisiologia General y Fisiologia Ocular.
Fisiopatologia de las Enfermedades Oculares.

Competencias

Competencias Transversales/Genéricas

Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo.

Aplicar el razonamiento critico.

Desarrollar el aprendizaje auténomo.

Expresarse correctamente y con precisién utilizando la terminologia cientifica.

Competencias Especificas

Actuar con criterio en el diagnéstico, la deteccién y prevencién de los principales trastornos
oftalmoldgicos, con el fin de remitir a los pacientes afectos, al especialista médico para su estudio y
tratamiento.

Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas.
Reconocer las alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos
patolégicos que afectan a la vision en los elementos de proteccién ocular, en los segmentos oculares
anterior y posterior, en las vias opticas y pupilar.

Conocer las formas de presentacion y vias de administracion generales de los farmacos.

Conocer los principios generales de farmacocinética y farmacodinamia.

Conocer las acciones farmacologicas, los efectos colaterales e interacciones de los medicamentos.
Conocer los preparados topicos oculares, con especial atencion al uso de los farmacos que facilitan
el examen optomeétrico.

Conocer los efectos sistémicos adversos mas frecuentes tras la aplicacion de los farmacos tépicos
oculares habituales.

Conocer las manifestaciones de las enfermedades sistémicas a nivel ocular.

Interpretar correctamente un informe oftalmolégico.

Conocer las poblaciones de riesgo para padecer enfermedades oculares.

Diferenciar un proceso banal de una urgencia oftalmoldgica que exige la actuacién inmediata de un
especialista.

Colaborar con el especialista en la prevencion de enfermedades oftalmolégicas que siendo curables
requieran un diagndstico precoz.

Participar en la educacion sanitaria oftalmolégica de la poblacién en la que ejercen su profesion.
Adquirir conocimientos que relacionen el sistema visual con el entorno y las influencias que éste
puede tener sobre su funcionamiento.

Conocer la influencia de las condiciones de iluminacién sobre el rendimiento y la operatividad del
sistema visual.

Conocer los métodos y medios de proteccién ocular en distintas circunstancias para aplicarlas en
beneficio de la salud ocular.



Conocer y aplicar las técnicas de deteccion rapida -cualitativa- del funcionamiento del sistema visual
para conocer su estado y determinar si conviene o no referir al profesional competente para una
valoracion mas exhaustiva.

Conocer y aplicar técnicas de mejora del rendimiento visual en distintas condiciones: trabajo con
ordenador, trabajo en visién proxima, conduccion, visioén en el deporte, etc.

Adquirir conocimientos relacionados con las enfermedades que producen baja vision.

Adquirir destrezas instrumentales en la refraccion de pacientes con baja vision.

Adquirir destrezas instrumentales para la adaptacion de ayudas para la baja vision.

Objetivos

Sentar bases solidas para que los estudiantes puedan realizar con éxito las practicas clinicas en el
bloque de optometria.

Lograr que el estudiante adquiera el conocimiento de partes fundamentales de la disciplina como son
las patologias oculares mas prevalentes, su diagnéstico, tratamiento y prevencion.

Desarrollar en el estudiante su capacidad para interpretar los hallazgos clinicos y realizar
diagndsticos diferenciales.

Conseguir que el estudiante sea capaz de buscar y seleccionar informacién en el &mbito de la
patologia y farmacologia ocular.

Temario

Tebrico

Ojo rojo.

Disminucién de la agudeza visual.
Oftalmologia preventiva.
Neuro-oftalmologia.

Oftalmologia pediatrica.

Traumatologia ocular.

Farmacologia e iatrogenia medicamentosa.

Préactico

Encuesta oftalmoldgica.

Exploracion de la funcién visual.

Exploracion ocular externa.

Exploracion biomicroscopica con lampara de hendidura: valoracion de los signos clinicos de las
enfermedades del segmento anterior.

Exploracion del fondo del ojo: valoracion de los signos clinicos de las enfermedades del segmento
posterior.

Perimetria automatica y tonometria de no contacto: valoracion de las alteraciones campimétricas y
tonomeétricas.

Seminarios

Proyeccion y discusion de presentaciones en ppt con imagenes que ilustren determinadas patologias
oculares y su evolucién en el tiempo. Este medio didactico sustituye al enfermo y permite
homogeneizar los conocimientos que debe adquirir el estudiante. Los temas se elegiran en virtud de
su frecuencia e importancia, siempre con caracter preventivo.

Preparacion, exposicion y discusion de un tema por parte de los estudiantes.

Otros

Tutorias en pequefios grupos de estudiantes e individualizadas, para resolver cuestiones planteadas
en el programa y en los seminarios no suficientemente asimiladas.
Trabajos tutelados.



Bibliografia

e Albert D. M., Jakobiec F. A., Azar D. T., Gragoudas E.S., Principles and Practice of Ophthalmology. 32
Ed. Ed. Philadelphia; W.B. Saunders Company. 2008.

¢ Maldonado M. J., Pastor J. C., Guiones de oftalmologia: aprendizaje basado en competencias.
Madrid. McGraw-Hill Interamericana. 2011.

e Tasman & Jaeger (eds). Duane’s Ophthalmology (recurso electrénico). Lippincott-Raven Publishers.
2013.

e EastyD. L., Sparrow J. M., Oxford textbook of ophthalmology. Oxford, University Press. 1999.

e Kanski J. J., Oftalmologia clinica. Elsevier, Madrid 2004.

e Zimmerman T. J., Kooner K. S., Sharir M., Fechtner R. D., Textbook of ocular pharmacology.
Philadelphia, Lippincott-Raven.1997.

Evaluacion

Incluye los siguientes elementos:

Examen tipo test de la parte tedrica de la asignatura.

Seré necesaria la superacion satisfactoria de las practicas y seminarios para aprobar la asignatura.
Evaluacion de los trabajos tutelados.

Pruebas de evaluacién continua sobre ejercicios propuestos en clase.

Sistema de Evaluacion (ponderacion)

e Evaluacién de conocimientos tedricos: 90%.
o Participacién en seminarios y trabajos personales: 10%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases tedricas: 30.

Clases précticas de laboratorio: 10.
Seminarios: 12.

Otras actividades (Trabajos tutelados...): 20.
Evaluacion: 8.

Mecanismos de Control y Seguimiento
El grado de satisfaccion del alumnado y del éxito docente se mide con varios parametros:

1. Latasa de aprobados y la distribucion de calificaciones de las pruebas finales, practicas, seminarios,
trabajos tutelados y de evaluacion continua en funcién del grado de exigencia de los distintos
métodos de evaluacion.

2. Los resultados de las encuestas de satisfaccion que se ofrecen a los estudiantes y al profesorado al
término de la asignatura.

En funcion de estos resultados, se consideraran aquellos cambios que puedan conducir a una mayor
eficacia y calidad docente.



Grado en Optica y Optometria. Programa Tercer Curso
Percepcién Visual

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 9

Curso: 3°

Semestre: 2°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

o El ojo como receptor de energia radiante.

e  Métodos psicofisicos de medida.

e Sensibilidad espectral del sistema visual.

e Determinacion de umbrales, percepcion luminosa, adaptacion a la luz y a la oscuridad.
e Vision del color, modelos y anomalias.

e Percepcion de la forma, resolucién espacial y sensibilidad al contraste.

e Vision temporal y del movimiento.

e Percepcion de la profundidad.

e Procesamiento retino-cortical de la informacién visual.

e Integracion de la percepcion visual.

Caracteristicas

Se trata de una asignhatura que aporta los conceptos fundamentales para comprender los mecanismos
Opticos y neuronales por los cuales nuestro sistema visual percibe los diferentes aspectos que conforman
la escena visual.

Recomendaciones

Es recomendable que los estudiantes que cursen esta disciplina hayan superado las asignaturas basicas
del grado.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Lograr un conocimiento del lenguaje, nomenclatura y conceptos basicos relacionados con la
percepcion visual.

e Potenciar la capacidad deductiva y analitica aplicada a modelos relacionados con la percepcion
visual.

e Conocer las limitaciones de los modelos sobre la vision.

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacién de las funciones visuales.

o Desarrollar destrezas en la evaluacion e interpretacion de los resultados de las pruebas visuales que
emplean métodos psicofisicos.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el diagnostico
diferencial.

Competencias Especificas

e Conocer el funcionamiento de la retina como receptor de energia radiante.

¢ Relacionar los modelos de percepcion visual con la anatomia y la fisiologia retino-cortical para que
sean utiles en el campo clinico.

e  Ser capaz de realizar pruebas psicofisicas para determinar los umbrales de percepcion visual.

e« Conocer la sensibilidad espectral del sistema visual y su relacion con la absorcién espectral de los
fotopigmentos.

o Diferenciar entre umbral de luminancia absoluto y diferencial y aplicar sus medidas en la evaluacion
del campo visual mediante adaptometria y campimetria.

e Conocer los mecanismos de adaptacion a la oscuridad y a la luz.

e Conocer la trivariancia visual en la percepcion del color, principios de colorimetria, umbrales de
discriminacién croméatica y modelos basicos de la vision del color.

e Conocer las caracteristicas de la vision cromatica andmala y los métodos de deteccion.



e Comprender la vision espacial a partir de la vision de los detalles y de los fenémenos que la limitan,
asi como de la sensibilidad al contraste a diferentes frecuencias espaciales.

e Conocer cémo evoluciona la sensacién luminosa en el tiempo y la percepcion visual de los estimulos
luminosos intermitentes.

e  Conocer los mecanismos implicados en la percepcion del movimiento y como afecta a la resolucién
espacial.

o Diferenciar los mecanismos de la visién binocular y monocular ligados a la percepcién de la
profundidad.

e Conocer el procesamiento de la sefial visual desde la retina hasta la corteza visual y su relacion con
los fendmenos perceptivos.

¢ Relacionar la organizacién modular de la corteza visual con la percepcién visual y conocer las
consecuencias de la deprivacion sensorial visual.

e« Conocer el fenémeno de la constancia en la percepcion visual, la organizacion en patrones y las
leyes generales de la percepcion visual.

e Conocer los métodos de deteccion y tratamiento de las anomalias perceptivas.

e Ser capaz de interpretar los datos psicofisicos obtenidos en la evaluacién de la percepcion visual
derivados de las observaciones y medidas de laboratorio en relacién con su significacion y
relacionarlos con las teorias apropiadas.

Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al alumnado los conocimientos y destrezas
necesarios para conocer el ojo como receptor de energia radiante y los modelos de percepcion visual a
partir de los datos psicofisicos y de la fisiologia retino-cortical para su aplicacion clinica.

Temario
Teorico

Tema 1. Interaccion de la radiacion electromagnética con el sistema visual.

Tema 2. Procesamiento de la sefial visual en la retina.

Tema 3. Sensibilidad espectral del sistema visual.

Tema 4. Métodos psicofisicos y teoria de deteccion de sefiales.

Tema 5. Umbrales de luminancia absoluto y adaptacién visual a la oscuridad.

Tema 6. Umbrales de luminancia diferencial y adaptacion luminosa.

Tema 7. Determinacion de umbrales en el campo visual.

Tema 8. Vision del color.

Tema 9. Anomalias de la vision del color.

Tema 10. Resolucidn espacial y limitaciones.

Tema 11. Visién espacial: MTF y funcion de sensibilidad al contraste.

Tema 12. Aspectos temporales de la vision: evolucion, MTF temporal, frecuencia de parpadeo.
Tema 13. Percepcion del movimiento.

Tema 14. Percepcion de la profundidad: aspectos monoculares y binoculares.

Tema 15. Procesamiento retino-cortical de la sefial visual.

Tema 16. Principios de la organizacién perceptiva. Teorias, constancias e ilusiones perceptivas.

Préactico

Préactica 1. Sensibilidad luminosa diferencial en el campo visual.
Préactica 2. Visién mesdpica y deslumbramiento.

Préactica 3. Vision del color.

Practica 4. Resolucion espacial.

Préactica 5. Sensibilidad al contraste.

Préactica 6. Percepcion de la profundidad.

Seminarios

3 sesiones de seminarios.



Bibliografia

o  Aguilar, M. Mateos, F., Optica Fisiol6gica. Servicio de Publicaciones UPV, Valencia, 1996.

« Artigas J. M., Capilla P., Felipe A., Pujol J., Optica Fisiol6gica: Psicofisica de la vision, Interamericana
McGraw-Hill. Madrid, 1995.

e Goldstein E. B., Sensacion y percepcion, Madrid, Thomson cop. 2006.

e Lillo Jover J., Psicologia de la percepcion, Madrid, Debate, 1993.

. Norton, Thomas T. Corliss, David A., Bailey, James E., The psychophysical measurement of visual
function, Boston, Butterworth-Heinemann, cop. 2002.

e Romero, J., Apuntes de Optica Fisiolégica, Universidad de Granada, 1992.

e Schwartz S. H., Visual Perception: a clinical orientation, New York, McGraw-Hill Appleton and Lange,
2010.

Evaluacion

e Evaluacion de conocimientos tedricos: 60%.
o Evaluacién de conocimientos practicos y evaluacion continua: 30%.
o Participacion en seminarios y trabajos personales: 10%.

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de horas

e Clases teodricas: 52.

Clases practicas: 14.

Exposiciones y seminarios: 3.

Otras actividades (presentaciones en clase): 3.
Evaluacion: 3.

Mecanismos de Control y Seguimiento

El control y seguimiento de las actividades se realizara por la técnica del portafolio.
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Grado en Optica y Optometria. Cuarto Curso

Horarios de Teoria. Curso 2020-2021

Cuarto Curso - Grupo A - Primer Cuatrimestre (aula 16, excepto Clinica Optométrica I)

19-19,30

lunes martes miércoles jueves
8,30-9
9-9,30
Optica Biomédica L o
9,30-10 Miguel Angel Antén Revilla ~ Optica Biomeédica
10-10,30 Miguel Angel Antén Revilla
10.30-11 L L. Técnicas de Diagndstico Ocular para . L
’ Clinica Optomeétrica | Opticos-Optometristas Clinica Optométrica | _ i _
11-11.30 Clinica Universitaria de Optometria & Clinica Universitaria de Optometria Técnicas de Diagnostico Ocular para
' Rosa de Hoz Montafiana, Opticos-Optometristas
José Maria Martinez de la Casa, Roi;a de Hop Montafana
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17,30-18 Clinica Universitaria de Optometria Clinica Universitaria de Optometria Clinica Universitaria de Optometria Clinica Universitaria de Optometria
18-18,30
18,30-19

viernes
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Cuarto Curso - Grupo B - Primer Cuatrimestre (aula 16, excepto Clinica Optométrica l)
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Clinica Optométrica Il
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Clinica Optométrica Il
Clinica Universitaria de Optometria

viernes




Grado en Optica y Optometria. Programa Cuarto Curso
Clinica Optométrica |

Tipo (Bésica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 6

Curso: 4°

Semestre: 1°

Departamento: Optometria y Vision

Descriptor

La asignatura Clinica Optométrica | esta encuadrada en el campo de la optometria clinica; concretamente,
aporta al alumnado los conocimientos y destrezas necesarios para la gestion y el tratamiento de
pacientes.

El propésito de la Clinica Optométrica | es aplicar los conocimientos recibidos en otras asignaturas del
Grado al trato con pacientes reales, aprendiendo criterios de gestion clinica utilizados en los diferentes
entornos en los que el optometrista desarrolla normalmente su actividad profesional.

Caracteristicas

Clinica Optométrica | es una asignatura semestral que se desarrolla durante el primer semestre del cuarto
curso. Sus contenidos son impartidos mediante clases practicas, sesiones clinicas y trabajos tutelados,
ademas de las tutorias.

Recomendaciones

El alumnado, para poder asimilar los conocimientos, es preferible que haya comprendido y superado las
siguientes asignaturas:

« Optica Oftalmica I.

Optica Oftalmica Il.

Optometria I.

Optometria Il.

Lentes de Contacto |.

Lentes de Contacto II.

Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto.
Patologia y Farmacologia Ocular.
Optometria lll.

Optometria IV.

Optometria V.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

e Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud
ocular.

e Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales
para establecer el diagnostico y el tratamiento mas adecuado.

e Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud
visual.

e Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el examen y tratamiento de pacientes.

e Adquirir la capacidad para tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el diagnostico
diferencial.

e Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual, proporcionando los conocimientos y
destrezas necesarios para detectar signos y sintomas de enfermedades.

o Demostrar capacidad para trabajar en equipo y conocer la terminologia propia de la profesion.

o Utilizar medios informéticos basicos.



Competencias Especificas

e Profundizar en las diferentes técnicas de exploracion aplicadas a pacientes en los entornos normales
de trabajo de los optometristas.

«  Aplicar los conocimientos adquiridos en otras asignaturas del Grado en Optica y Optometria sobre
semiologia de las alteraciones oculares y visuales a pacientes reales.

e Conocer, aplicar e interpretar los distintos tratamientos y relacionarlos con problemas de vision y
salud visual especificos.

e Aprender las habilidades de gestion clinica de pacientes con diferentes anomalias visuales y
tratamientos, en los entornos normales de trabajo de los optometristas.

e Adquirir la capacidad para tratar pacientes con diferentes anomalias visuales en distintas
poblaciones, poniendo especial énfasis en el diagnostico diferencial.

Objetivos

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al estudiante los conocimientos y destrezas
necesarias para el correcto diagndstico y tratamiento de pacientes con anomalias visuales, en los
entornos de trabajo habituales de los optometristas.

Se pondra especial énfasis en el aprendizaje de los sistemas de exploracion y de gestion de los
pacientes. El conocimiento de los diferentes sistemas de tratamiento que hay a disposicion del profesional
y los criterios de eleccién y adaptacion para anomalias concretas serd el objetivo fundamental de la
asignatura.

Toda la actividad desarrollada en esta asignatura se realizara en la Clinica de Optometria de la UCM
gestionando pacientes reales.

Temario

Tedrico

Esta asignatura desarrollara un programa teérico, encaminado a reforzar habilidades clinicas aprendidas
en otras asignaturas. Los contenidos que deberd estudiar el estudiante seran impartidos a lo largo del
curso tanto de forma presencial como de forma virtual.

Préactico

Cada estudiante desarrollara 45 horas.

Seminarios Presenciales o Virtuales

e Repaso de procedimientos clinicos.
e Analisis de casos en cada sesion.

Otros

o Trabajos tutelados, como revisiones de anomalias e informes de pacientes atendidos en sus grupos
de trabajo.

e Tutorias.

Notas importantes

o Los estudiantes que deseen cursar la asignatura por la mafiana, deben matricularse en el grupo A.

e Los estudiantes que deseen cursar la asignatura por la tarde, deben matricularse en el grupo B.

¢ Antes de decidir el grupo, mafiana o tarde, el estudiante debe considerar que debe cursar otras
asignaturas tedrico/practicas del mismo curso ese semestre. Para asegurar que el horario sea
compatible, lo mas razonable, es que elija el grupo de clinica en la sesién contraria a la elegida en las
otras asignaturas.

e Los grupos de estudiantes seran confeccionados por los profesores de la asignatura.

e Cualquier cambio de grupo sera realizado mediante el sistema de permutacion estudiantes a
estudiantes, ya que los grupos de clinica se hacen con un nimero de estudiantes concreto y
equilibrado, que depende de la matricula de cada curso académico.



La actividad que se realiza en esta asignatura conlleva la atencion a pacientes reales en la Clinica de
Optometria de la UCM. Esta peculiaridad implica que no puede haber un gran nimero de estudiantes
en cada consulta.

Bibliografia

General

Adler F. H., Kaufman P. L., Alm A., Fisiologia del ojo: aplicacién clinica, Madrid, Espaii a, Elsevier,
2004.

American Academy of Ophthalmology, Sociedad Espafiola de Oftalmologia. Neuroftalmologia.
Amsterdam [etc.], Elsevier, 2008.

Antona B., Procedimientos clinicos para la evaluacion de la vision binocular, La Corufia, Netbiblo,
2009.

Aston S. J., Maino J. H., Clinical geriatric eyecare, Stoneham, Butterworth-Heinemann, 1993.
Brookman K. E., Refractive management of ametropia. Boston, Butterwort-Heinemann, 1996.
Carballo-Alvarez J., Puell M. C., Cuina R., Diaz-Valle D., Vazquez J. M., Benitez del Castillo J. M.,
Soft contact lens fitting after intrastromal corneal ring segment implantation to treat keratoconus,
Contact lens & anterior eye, the journal of the British Contact Lens Association. 2014, 37(5): 377-81.
Carlson N. B. et al., Procedimientos clinicos en el examen visual, Madrid, CNOO, 1990.

Carracedo G., Gonzélez-Meijome J. M., Lopes-Ferreira D., Carballo J., Batres L., Clinical
performance of a new hybrid contact lens for keratoconus, Eye & contact lens, 2014, 40(1): 2-6.
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diagnosis and treatment of eye disease, 6th ed. Philadelphia, Wolters Kluwer/Lippincott Williams &
Wilkins, 2012, 471 p.
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Kanski J. J., Milewski S. A., Diseases of the Macula, A Practical Approach, 3° Ed. Philadelphia,
Mosby, 2003.

Melore G. G., Treating vision problems in the older adult, Missouri, Mosby, 1997.
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Perea J., Estrabismos, Toledo, José Perea Garcia, 2006.

Ramos P. et al., Derecho a una buena visién en los mayores, evitar la ceguera evitable, Madrid,
B.0O.C.M. 2004.

Rapuano C. J., Heng W-J., Cornea, New York, McGraw-Hill Medical Pub, Division, 2003.
Romero-Jiménez M., Santodomingo-Rubido J., Wolffsoh